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一、回顧生命---感恩因緣

➢ 慈濟就是生命中非常重要的一個因緣，而在這條慈濟路

上我最感恩的不只是遇見了許多貴人，也包括我的家人，

尤其是我的姊姊顏惠美師姊--法號靜曦。

➢ 她在醫療志工的道路上付出，我只在輔具服務平台上學

習，我們走的路不完全一樣，但是心中都有一個共同的

方向就是希望自己還有力量的時候，可以多為別人付出

一點，不是自己做了多少事，而是一路走來如何讓我的

生命慢慢的改變。



歡喜感恩與上人合影



二、慈濟的種子1982年的因緣

➢ 1982年我的二姊顏惠美因為要準備前往日本研習幼教，

在那段空檔的時間，前往花蓮慈濟精舍參訪，也就是那

個因緣裡，她遇見了證嚴法師。

➢ 當時上人正在為新建花蓮慈濟醫院而奔走，希望讓東部

的鄉親不必因為醫療資源不足而承受更多的辛苦。

➢ 一秒鐘，一輩子的承諾，1982年當姊姊的會員，1989年

受證，委員號1192，上人賜法號(惟玕)。



1989年授證委員



三、姊姊靜曦師姊醫療志工的生命典範

➢ 對我生命影響很深的人就是顏惠美師姊，她把對生命的

關懷，放進了日常生活，也放進了每一次志工服務裡。

➢ 她投入醫療志工的服務，在醫院裡陪伴病人與家屬，也

協助溝通關懷與支持。

➢ 她長年在這樣的環境裡服務，讓我感受到真正的付出，

不一定要做出多麼轟轟烈烈的事情。





四、我的志工道路---從服務走進輔具平台

➢ 在擔任大北區輔具平台窗口的過程中，我慢慢的發現，

輔具看起來，只是一件物品，但是對需要的人來說，他

可能代表著生活能不能繼續，家人的負擔能不能減輕，

以及一個家庭能不能重新找回一些希望。

➢ 因此我常常提醒自己輔具服務，不能只看物品有沒有送

出去，更要關心這件輔具是不是到了真正需要的人手中，

而且輔具平台不是一個人就能完成的工作，從發現需求，

尋找資源聯絡各地平台，到搬運整理、維修、與配送，

每一個環節都需要許多人的共同努力。





五、輔具平台的感動---讓資源找到需要的人。

➢ 之前協調新店慈濟醫院汰換下來的病床，這些病床暫時

送到竹東環保站，家人整理清潔與整修，適當的整理及

維修，在安全及功能符合使用需求的前提下，幫助需要

的人；後來由新竹團隊，將整理好的病床送往三灣寺院，

讓這些資源能夠繼續發揮良能。

➢ 我在輔具平台最深的感受，輔具串起的不只是物資，而

是許多人的愛，承載的不只是生活所需，更是大家對生

命的尊重，需要整合資源並且讓資源發揮最大的價值。









六、法華精神與生命體悟---感恩、傳承、願力
➢ 回頭問問自己？這一路走來我真正學到了什麼？

➢ 最大的收穫就是學會感恩，感恩上人，讓我們有機會在

慈濟的道路上學習付出。感恩姊姊靜曦師姊，讓我看見

一個人如何用長年的陪伴與關懷守護生命的尊嚴。

➢ 感恩每一位在輔具平台付出的師兄姊，因為有大家願意

互相支持，才讓許多原本分散的資源，有機會去幫助真

正需要的人。也感恩每一位接受幫助的人，因為有他們

的需要，讓我們有機會學習付出也因為他們的信任，讓

我們更明白服務不只是給予，而是彼此成就。





六、法華精神與生命體悟---感恩、傳承、願力

➢ 現在越來越覺得，人生真正的福氣不一定是自己擁有多

少，而是當別人有需要的時候，我們還有沒有能力伸出

手。

➢ 在輔具平台我學習把資源串聯起來，在人與人的互動中

我學習把善念串聯起來，而在慈濟這條路上我也學習把

一個人的力量串聯起來。

➢ 一個人做一件好事力量也許有限，但是一群人願意一起

做好事，就能讓愛走的更遠。



祈願自己未來繼續在輔具服務的崗位上做

好資源媒合，跨區合作與平台連結，也希

望全台各地的平台都能夠彼此支援互相成

就，讓每一件有使用價值的輔具，都有機

會找到真正需要它的人，對我來說這就是

延續物命，也是尊重生命。





➢福聚，不是聚財，而
是聚人、聚愛、聚福、
聚慧。

➢當然聚在一起，愛就
有力量，當大愛流動，
佛教能延續，大家共
同學習，共同付出，
智慧也會在彼此成就
中慢慢增長。



祝福

善念時時生 慧命日日增
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