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薰法香心得
《靜思妙蓮華》子聞父喪 方受法藥

1542集-20171027開示

高明智(惟智)
2024年6月22日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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自因緣作造諸行業
多為不善不改己過
固執己見不受勸諫
但自懊惱偏見煩悶

追想憶忿過去行事
或由現在事物不滿
於意自懊惱之作用

作是教已
復至他國
遣使還告
汝父已死
是時諸子聞父背喪
心大憂惱
而作是念

佛陀所教育「六度萬
行」，在人群中。這
就是，這「六度萬
行」，也是要有這個
身體，要應用時間，
在人群中，才能夠完
成道業。道業完成就
是慧命成長，這我們
一定要知道，所以要
好好用心。

遣使等者：
等覺菩薩
堪為世間眾生
之所依止
能令眾生聞法信受
開解、修行之菩薩

互相勉勵，共同心志
就是來廣度眾生，這
就是最急需要的現在。
法，法為藥，要如何
來治時世、眾生的心
病，這是很重要。
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今日聞法心得
✦ 求藥，不要吃，病怎麼會好呢？求法不要用，
慧命怎麼能夠增長呢？

✦ 生命是有時間的限制，一期的壽命；修行，是
要把握這期的壽命。

✦ 這「六度萬行」，也是要有這個身體，要應用
時間，在人群中，才能夠完成道業。道業完成
就是慧命成長。

✦ 我們要身體力行，按照法去行動，才叫做修行！
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「自因緣作造諸行業，多為不善不改己過」。
我們就要多用心，體會！體會到底我們的日常
生活，我們如何做呢？自己最了解自己，自己
反省，體解自己。多數的人，都是無法了解自
己，我們「自因緣作」，自己作因、自己結緣，
歷世以來，就是累世累生來，我們無不都是因、
緣，這全都是自作自受。所以，造作諸業，因
為我們所造作的，因為「因」而「緣」，而去
做種種的行動累積來。
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這個道理應該，我們大家都清楚，因為每天都
在說，如是因、如是緣、如是果報，這常常對
大家說。我們要注意在我們的行動，法如何聽
下來，不要忘記，要時時記憶，落實在生活中。
這是必要，所以不要自己懵懂造因作緣，造作
很多不善。這個不善的行為在造，人家若跟我
們說，我們也是不改過，自己就是執著自己的
行為，都以為是都對的；人家勸告我們，我們
還是依自己自行為，不肯改過，所以很固執。
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就這樣，父親又是再做一次的遠行，留下藥，
要出去之前交代：「我現在要遠行去了，你若
有病了，藥一定要吃。這些藥放在這裡，你一
定要吃。」這種執著，已經侵入到他那個習性
之中，很難治，很難治了，這就要讓他慢慢自
己去，看自己是不是有覺醒，是不是很痛苦，
才有辦法拿藥來吃。這是現在這一段經文的意
思。這種失心的人就像這樣，「自因緣作」，
自己這個自製造的因緣，造種種的行業。
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這是過去，「多為不善不改己過」，就是這樣，
這個習氣，不對，都一直不要改，這個習氣一
直留，今生此世，同樣這麼固執。同樣人家在
勸他：「你這樣不對，你應該這樣。」他就是
不肯接受人的勸告。所以，這樣的人「但自懊
惱」，也知道這樣很不快樂，就是這樣這麼的
偏見，別人也煩惱，自己也煩惱。這種追想憶
念，只是會想，想：我過去是這樣、這樣，我
所做的，現在我遇到的事情，也是這樣，很不
歡喜、很不如意。
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就知道了，因為父親看到這些孩子，失心的人。
不失心的，服藥了，已經吃藥了；失心的人，
就是那個毒中很深，在那個習氣很深之中，這
樣執著的孩子，他就是這樣不肯吃，所以父親
就是作是念。所內心很煩惱，這些孩子已經中
毒很深了，他們的心很顛倒，在他們的習氣之
中，實在是很深了。
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雖然看到父親很歡喜，就像眾生看到佛歡喜，
也是求，求能夠除掉我的煩惱嗎？讓我增長智
慧嗎？這是眾生見佛。就像那群孩子，就說：
「我有病，我很痛苦，所以趕緊吃藥，來解除
身體的痛苦。」而我們眾生對佛求法，就是要
能夠，解除我們的煩惱無明，增長我們的慧命，
這全都是一種求；孩子是求藥，佛的弟子是求
法。
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求藥，不要吃，病怎麼會好呢？求法不要用，
慧命怎麼能夠增長呢？同樣的道理，那麼好的
藥，不肯吃，就像那麼好的法，不肯用，同樣
啊！我們就要很用心、細心，來體會這個道理。
雖然它是故事，就是因為道理很深，才用故事
來譬喻；故事，我們要懂得體會，不是說讓我
們好聽的故事，是說讓我們可了解的故事，到
底我們有沒有了解呢？
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這就是佛陀對眾生，用種種方便法，希望大、
中、小乘，都能夠應機接受教法，法，可以在
他們的生命中，化為慧命。生命是有時間的限
制，一期的壽命；修行，是要把握這期的壽命。
現在聽到佛法，趕緊把握時間、壽命，趕緊受
用佛法，用在日常生活中。佛陀告誡我們，教
菩薩法，人間是我們的道場，苦難的眾生是我
們的道場，所以我們應該要接受這個道場，要
好好投入道場中修行，時刻不要浪費，這是用
生命成就慧命。
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時間還有多久？我們若沒有身體力行，要有這
個身體，才有辦法可去力行，佛陀所教育「六
度萬行」，在人群中。這就是，這「六度萬
行」，也是要有這個身體，要應用時間，在人
群中，才能夠完成道業。道業完成就是慧命成
長，這我們一定要知道，所以要好好用心。
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「遣使還告：汝父已死」。也有很多因為吃藥
之後，已經恢復的人，他就再來告訴他們，這
同樣的道理。就像菩薩已經，己經得佛教法了，
這個發大心的菩薩，雖然佛不在了，但是發大
心的菩薩，已經能夠接受佛陀的教化，在這當
中，將這個法再延生在人間，要告訴大家，佛
在二千五百多年前已經是入滅了，但是法還在
人間。這就是說，法入心的人，佛陀已經將法
留在人間，有心的人就繼續用法，不斷向大家
來宣告佛陀的教法。
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這種「弘法度化」，這是要不斷不斷要連接，
所以「往返娑婆」。菩薩就將這個法到處這樣，
同樣來度化眾生，這叫做「還告」，在這個娑
婆，就是這個家庭，這些孩子已經失心，失心
受苦難了，因為煩惱很多，中毒很深，這要用
很長久的時間，不斷不斷要有人去勸化，不斷
不斷要施法在這個人間，所以叫做「往返」。
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就像我們現在，眾生就是這樣，這時候要依靠
什麼人呢？佛已經不在人間，唯一能依靠的，
那就是佛留下來這些法。經過了有這麼多，專
門在研究這個道理，了解了，就將這些經文，
又再這樣一代一代傳。其實我們難道只是用經
文？只是唸的而已嗎？這樣能夠看到法、聽到
法，能夠唸經，這樣的人又還有多少？而聽法
之後，你要做什麼呢？你沒有身體力行，這個
法在你的身上，沒有發揮效能，你要做什麼呢？
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其實法就是方法，修行就是如何將這個方法，
引來我們的心中，我們要身體力行，按照法去
行動，這樣才叫做修行！所以，法，我們現在，
已經都知道了，經過了這麼長久，有古德祖師，
大師就這樣去取經、譯經、造經論，要時間不
斷不斷這樣留下來，無非就是要讓我們理解。
因每一位所理解的不同，所以各人寫各人的經、
論，就有各人的語氣，各人的思想、見解。
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而我們看，我們要以哪一位？或者是……？真
的！不論如何，最重要的就是教菩薩法，更重
要的就是「六度萬行」；六度，我們要用這樣
的方法。這個六度的法，是在經典裡分析再分
析，很多的文字、精神理念，都說得很深、很
微細。但是那麼深、那麼微細，到底在生活中
能夠做什麼呢？最重要的，很簡單，恢復佛陀
那個時代的意思，就是要發揮，你的慈、悲、
喜、捨。
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慈悲心，要體認眾生人人本具佛性，要很透徹
了解，人人都應該要好好修行，回歸如來本性。
這個真如本性，大家若回歸了，就能治理天下，
時世就沒有病了。人人若健康，哪有需要藥呢？
藥是備在不健康之時吃，既然是健康就不需要
藥了。法就是要讓我們知道，不健康之時，你
應該如何用法，用這個藥。
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我們這個時代，時世、人間就是充滿了病。幾
天前也說，大醫王就是要治，能夠治這個時世
的病。時世的病，就是已經大自然也有病了，
不調和了；而人心也有病了，就是煩惱雜念、
意念偏差，造了很多、很多的業，就需要這樣
的法，來調整我們的方向、調整我們的心念。
人人的心念調整過來，那就是互相互愛、互相
勉勵，這樣人間才有辦法大乾坤調和，人與人
之間才會平安。
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現在最重要的，就是身體力行、入人群，苦難
眾生偏多，及時救拔。這些苦難的眾生，我們
要趕緊將他們引導過來，讓他們解除了急難，
然後引導他們，入菩提大直道，這樣去走。甚
至要周圍互相勉勵，共同心志就是來廣度眾生，
這就是最急需要的現在。法，法為藥，要如何
來治時世、眾生的心病，這是很重要，所以請
大家要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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