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薰法香心得
《靜思妙蓮華》如法修持 覺性平等

1370集-20170225開示

高明智(惟智)
2023年9月23日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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捨俗棄貴修行求道法
應是心自知得佛授記
但見聖母大愛道得記
因請命於佛欲彰己德

爾時、羅睺羅母耶輸
陀羅比丘尼，作是念：
世尊於授記中獨不說
我名。

學佛，我們雖然還是凡夫，我們能夠為人群去付出，這叫做
「人間新發意菩薩」，新發意的菩薩，心已經發起了，我們生
生世世就要力行菩薩道。

為求慧命增長 捨世榮
毀形守節志 守戒如儀
依佛音聲教 如法修持
信受自肯定 覺性平等

這就是先找出了，自己自心的本覺，生
命的奧妙的智慧，然後與天地之間，用
心、用智去思考，慎思，綿密的慎思。
天地宇宙與生命的真性，是合為一體。

佛陀為太子捨
一切名位出家
求法，歷經苦
行，內觀開悟
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今日聞法心得
✦ 佛陀是迦毘羅衛國的太子，為了求法，為了要
讓人人能體會人性平等。出家修行成佛。

✦ 用心去探討生命的真諦，從這個生命的真諦去
思考，再與天地之間的諦理去會合。

✦ 道理必定要經過，人人自己去體會，從內心性
好好思考。

✦ 寶，什麼叫做寶啊？寶，是人的分別心。

✦ 就有道而正焉。簡單的生活，心才能夠守得住
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這我們就要體會又要了解，佛陀是迦毘羅衛國
的太子，為了求法，為了要讓人人能體會人性
平等。要去除了四姓階級，也要去探討生命的
奧秘，種種，所以放棄了在皇宮的享受，捨掉
了一切名、位等等，他出家了。受盡了很多自
然的環境，以及人類種種的考驗，還有在生活
中很多的克難，終於堅定一志，修行成佛了。
之後，他還是先為需要的人，那就是有緣、近
緣的人去度化。五比丘，過去是隨身在修學中，
修行、學道。
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但是，太子他的觀念，覺得應該還有更超越的道
理，那不是只向外求，要從內來探討。所以，他
完全棄掉了那個苦行，要去追求心靈的啟悟。離
開這五個人，靜坐下來，也不是只是靜坐就能夠
啟悟，就是要好好探討，天、地、人之間。自己
是一個人類，怎麼樣去了解一切生物的真理，用
心去探討生命的真諦，從這個生命的真諦去思考，
再與天地之間的諦理去會合。這就是先找出了，
自己自心的本覺，生命的奧妙的智慧，然後與天
地之間，用心、用智去思考，慎思，綿密的慎思。
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所以，與天地之間就「合」，會合在一起，
「智」與「理」相契合了，這樣突然頓悟：天
地宇宙與生命的真性，是合為一體。道理一體，
沒有分別，這是佛陀覺悟之後，很想要讓大家
知道，「性」與「理」是會合在一起，所以
「智」與「理」契合起來，那就是人人本具真
如本性。雖然常常這樣說，卻是我們的智慧，
真如本性與理，「理」又是什麼樣的理？
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真如本性在我們的內心，要如何啟發出來？和
外面的「理」，如何來會合起來，其實我們還
是很茫然。不過，道理是這樣，所以佛經之中
常常說，「不可以言宣」，意思就是說：道理
存在，很難能將語言說得很透徹，讓人人都有
辦法去接受會合。這必定要經過，人人自己去
體會，從內心性好好思考。
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我們常常在看，不論是在小說也好，在社會新
聞也好，或者是在歷史中，多少人為了寶藏而
捨身命。這佔有心，到底取得之後，結果是什
麼呢？也只不過就收藏起來。但是，那個過程
應該很辛苦。這些東西的原來，不是原來就是
一個寶物，這個寶物在大自然間、在山礦裡，
或者是在深海裡，用盡了心機去取得。
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這實在是……，大自然是真的很簡單，自然的
道理擁有一切，卻是人所要去拿的東西，是在
「理」中形成的「質」，他去動了干戈，這樣
去取得。破壞了很多的生態而取得，這就是人
性的動作，這樣去取得。要不然，寶，什麼叫
做寶啊？寶，是人的分別心。寶物，或者是天
底下人所要應用的，那些寶物是不是可以讓人，
生活下去的？可以讓人生活下去的，都是很簡
單，五穀雜糧，或者是天地之間的，草、花、
木等等，能夠成為了，我們能禦寒的衣物等等。
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但是，佛陀，他這些道理都了解了，是人類的
分別心，要怎麼樣那個過程來教育我們。這不
是在名、利、地位，那個權位中能教育人，他
必定要經過了這樣離皇宮，一直到了覺悟的過
程，不論是「生忍」、「無生忍」，他一定要
經過了，這些事相、形色，表態出了：我覺悟
了。要不然，他是生生世世這些道理都懂，就
是要有一個事相。
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《法華經》因緣、譬喻，將很深道理，用很淺
的形相來譬喻，用因緣來分析，這就是要讓我
們人，有辦法用種種的方式，種種的根機怎麼
來接受，這就是要經過。所以，「捨俗棄貴修
行求道法」，這是佛陀他的經歷，雖然是幾句
話，我們就應該要去體會很多的道理。
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「俗」和「道」，其實沒什麼分，分別是分別
在我們的心執著，所以，受世俗的形形色色，
將我們控制住，所以稱為「俗」。「道」呢？
「道」，時間、空間，人與人中間，這時常都
合在一起。我們平時，時間就是這樣過，我們
隨著因緣在這個空間，與空間合一和。我們生
活有白天，有晚上，有四季調整這個空間，生
命體就隨著這個空間在過。
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看我們人在這樣的生命體，時間、空間，我們
到底造作是什麼？「就有道而正焉」，隨著這
個大自然來生活，有人倫、有道理，這都是叫
做「道」。偏偏我們人已將這些道理，模糊掉
了，隨著外面的境界，像夢中由不得自己，隨
著境界轉，受到外面的色控制著，那就變成了
「俗」。這世俗種種，這樣將我們控制。
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所以，因為這樣，我們就要再以佛陀的教育，
怎麼樣離俗，去世榮，我們就這樣，又再回歸
在我們時間、空間、人間真理的道，倫理、道
德，這個道路來進行，去更了解，回歸自然的
這個真如本性生活。我們很簡單的生活，心才
能夠守得住，才不會受六根門在外面這樣打開
了，接納了很多外面的塵惑，來擾亂我們的心，
所以因為這樣，就要「修行求道法」，所以這
應該我們都能知道。
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這一切眾生喜見如來，也一樣具足這十號。這十號，
每一位成佛的人必定有的。能「應供」，因為德具
足了。「正遍知」，智慧開啟了。「明行足」，無
事不通。「善逝」，來去自如了。「無上士」，位
高、超然，很超越，超越世俗。「調御丈夫」，能
夠調伏一切眾生。所以，「天人師」，天與人的師
父，「三界導師」，「四生慈父」。覺悟的人就是
世間所尊敬，這十號具足，我們就能夠體會了解。
接下來這段經文就是這樣說：「憍曇彌！是一切眾
生喜見佛及六千菩薩轉次授記，得阿耨多羅三藐三
菩提。」
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29人間菩提—20170423勤造福業利蒼生

2013年10月15日，菲律賓
保和島發生7.2地震
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總而言之，學佛，我們雖然還是凡夫，我們能
夠為人群去付出，這叫做「人間新發意菩薩」，
新發意的菩薩，心已經發起了，我們生生世世
就要力行菩薩道。同樣，佛陀在授記，你們六
千人永遠，未來永遠要發心行菩薩道，所以
「性平等」，行菩薩道，人人都做得到，這些
人間菩薩，也應該就是與佛同世來的；現在大
家各人，就投入在行菩薩道，救拔人間疾苦。
所以，我們要相信，我們要肯定，要時時多用
心啊！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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