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薰法香心得
《靜思妙蓮華》回顧諸品 勸持流通

1360集-20170215開示

高明智(惟智)
2023年9月7日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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今日聞法心得
✦ 在人間發大心、修菩薩行的人，叫做「覺有情
人」，在人間就能度化人間。

✦ 不只是家庭、社會、天下，普及到天下，人人
都能平安，人人都能知足、善解，這需要佛法。

✦ 只要心念淨化，還有什麼事情沒辦法解決呢？
放下己見，還有什麼可爭！

✦ 明心修三慧四諦法

✦ 三周說法，三根得記
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用心喔！我們都是修學佛法的人，人人應該要
發心立願，成為菩薩，菩薩就是覺有情人，
「覺有情」就是菩薩。所以菩薩在人間，人間
發大心、修大行的人，願意入人群去度化眾生。
度眾生，就是將我們所知道的法，將我們所體
悟到的，我們將我們知道的，體悟的，我們就
趕緊跟大家分享，人生苦難偏多，所以就是這
樣煩惱多，才需要法來修解我們的煩惱。
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要如何來修，修行、解除我們的無明，所在產
生、製造的煩惱，所以我們要將我們的心得，
與大家分享，這叫做「度化眾生」。他心裡有
迷茫，心裡有煩惱，有無明，如何為他解釋，
讓他煩惱解除，迷，轉迷為悟。這就是在人間
發大心、修菩薩行的人，叫做「覺有情人」，
在人間就能度化人間。
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用什麼洗呢？法水，法水來洗滌我們的心念，
煩惱無明。這就是我們已經修學佛法了，我們
應該有法水，來淨化我們的心，我們的心意既
淨化，我們就不用受這麼多，人間無明煩惱將
我們纏住，很自在。輕安自安，就是在「菩提
願」。我們發心立願，心願已立了，當然我們
心就要自在了，發心為人間。



9

我們既然人人都有家庭，人人的家庭，我們就是顧
好家庭，顧好本身，家庭的人，我們都要度他們，
不是只有三餐吃飽，讓他快樂，這樣迷茫的人生，
不是這樣。除了生活上無缺以外，我們要讓他的心
也能向道，懂得知足、懂得善解，我們家中的人也
會懂得這樣，我們自己善解，去除貪、瞋、癡，這
是一位很知足的人，也就是很善解的人，我們懂得
知足，我們懂得善解，讓我們的家人也要能知道，
從我們的小家庭，普及到整個社會，社會平安，家
庭才會平安。不只是家庭、社會、天下，普及到天
下，人人都能平安，人人都能知足、善解，這就是
需要佛法。
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若能人人受淨化，自然人人就能善解、知足，就沒
有貪、瞋、癡、慢、疑這五種的障礙，煩惱無明。
現在很多難民流竄在很多國家，受盡了苦難，為什
麼啊？還是一樣少數人的觀念，造成了不可收拾，
已經牽動了國際間，為了這些難民，這些國家要怎
麼樣，能讓它平息這種戰禍？已經國際間這個起起
沉沉，要怎麼樣能和？要怎麼樣能讓這些難民，安
心再回到家裡？這好像馬上就開始有一線曙光，但
是這個希望，又很快又破滅了。這過程這麼的複雜，
其實是這麼簡單，只要心念淨化，還有什麼事情沒
辦法解決呢？放下己見，還有什麼可爭！貪、瞋、
癡能除，萬事皆了，和平相處。



12

這不就是人生的這個意念不淨，因為這樣，我們
就要好好修學佛法，有法水來洗滌我們的心，無
明煩惱。如何讓我們的心自在，也能讓人人的心
自在，大家發心行菩提願，就是菩薩道，住在菩
薩道，若能夠這樣，這世間就平安、自在。 所
以，我們應該修學的人，就是要「明心修三慧四
諦法」。「三慧」就是「聞、思、修」，要多聽、
多思考，要好好修行，這就是「三慧」。要怎麼
樣能得到，清淨無染的智慧？「淨意念自在」，
我們就要「明心修三慧」，聞、思、修。
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法說周 當舍利弗一人
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說過去大通智勝佛
時之因緣
使之悟入一乘者

化城喻品
五百弟子授記品
授學無學人記品
是



第一 法說周

直說真理實相

第二 譬喻周

用種種譬喻再次推衍真理

第三 因緣周

用因緣故事

將義理做更進一步的敘述

使聽經的眾生皆能清楚明白

方便品
譬喻品前半部

譬喻品後半部
火宅喻
窮子喻
藥草喻

化城喻
衣珠喻
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上根:舍利弗

法說周

中根:大迦葉等

譬喻說周

下根:富樓納等

因緣說周

法說周主要是
為舍利弗說法。
方便品是法說
周的正說段。
譬喻品前半也
屬於法說周

譬喻說周從譬
喻品後半到受
記品結束。這
一周期共有:
火宅喻、窮子
喻、藥草喻

從化城喻品到
受學無學人記
品為因緣說周，
世尊為許多弟
子進行了授記
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這三章，第一章就是，「明權實三根得記」，這
才是第一章。第一章，三根得記了，都清楚了。
第一章就是包括〈方便品〉、〈譬喻品〉、〈信
解品〉、〈藥草喻品〉、〈授記品〉、〈化城喻
品〉、〈五百弟子受記品〉、〈授學無學人記
品〉，總共這麼多品，這樣終於，讓這上、中、
下根機這些人，他們能夠了解，三乘歸為一乘法，
就是唯有一乘道。佛陀要給弟子的不是要給三乘，
最終是一大乘，大白牛車，這是佛陀要讓弟子歸
於真如，就是「持三學無漏共真如」，剛才和大
家說了，我們全都要去體會。
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又在〈提婆達多品〉中，又是龍女，龍女是海龍
宮，是畜生類，也身為，現為女身，這樣卻是也
轉身成佛去了，這是在〈提婆達多品〉，都是這
樣的相，現相；事，事相現前，來讓大家體會，
法，除了「怨親平等」，階級、名稱全都是平等，
無我相，無人相，無眾生相，無壽者相，都沒有
了。形象幻化，這表示人間一切都是短暫，無形
無蹤，很快就沒有了，這就是真實的道理，真正
真實法那個道理，那就是真如本性。從〈化城喻
品〉開始，就一直在講，佛就是為妙法而來，為
講說大乘法，大乘法歸納於一乘道。
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這一乘道，就是回歸於，佛陀覺悟那個剎那間，
眾生皆有佛性，人人本具。這人人無始以來，
都是與生俱來，本來有的，這就是要來證明，
沒有「相」的差別，沒有善惡的分別，沒有怨
憎會的分別，沒有愛別離的分別，完全只是眾
生的因緣，煩惱無明所集來的短暫的人生，那
個因緣果報，只是這樣而已。這要讓我們更加
清楚，回歸真實，那就是本性覺海。真如本性，
人人本具。
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流通分
21-28

正宗分
                                     2-20

序分
1

菩薩典範 弘通法華 妙法序章聲聞授記壽命長遠

醫子喻

第一章 三根得記第二章
勸募持
經行人

第
三
章

流通勸持
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各位，聽法，不是聽了就過了，聽法，我們要
一直在心裡，要回顧過去，要不然我們已經聽
過十二品了，現在要再開始的，要如何讓這部
經，能夠應用在人間，人間人人都能夠起歡喜
心，身體力行，甚至千秋百世，不斷不斷這樣，
持法、應用、流傳，很重要，所以我們要好好
修學，修學佛法，成為「覺有情人」。
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回歸剛才所講的話，我們的心意，要「淨意念
自在菩提願」，我們現在就開始要準備了，我
們人人要「明心」，心要常常很清楚，要好好
聞、思、修「三慧」，時時日常生活中，要體
會「四諦法」，我們都要很清楚，牢記住。記
得，生活的過程，戒、定、慧「三無漏學」，
我們才有辦法完全清淨，回歸到我們的真如本
性，這我們要用心。
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已經這麼多，很重要的「正宗分」，我們要再
回顧一下，這就是在〈見寶塔品〉，佛陀說分
身都要集合，要集合分身，佛要到達，就是佛
所說的法都要再回顧，收納回來，要回憶一下，
讓這個法好好再歸位，就像剛才，讓大家回憶
一下，這就是法歸位，讓大家再了解一點。所
以請大家要時時多用心！
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感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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