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無始來今，諸佛
及菩薩的心願都
是同一個心願，
在人間度眾生，
度化無量道心堅



就是說無始以來一直到現在，這個心願就是要度苦難
眾生。佛佛道同，每尊菩薩也是，都是同樣一個心願
，就是願意付出在人間度眾生。修行，人人都有一個
目標，就是要能夠脫離人間的苦難，應該要說脫離五
道四生的苦難。因為在五道四生，就是由不得自己在
人間受盡了苦。人人都是期待不只脫離人間的苦，也
了解道理，生命就是在無明造作中，所以在五道，不
只是人道天道而已，還有餓鬼，還有畜生，還有地獄
，人間就是苦。除了天堂，天堂享受天福，但是同樣
的，福盡也要再下來人間，或者是到地獄道，到餓鬼
、畜生道去，這是要看他們過去在人間造福利人的福
業有多少。



但是，在人間造福，有時候還是也會造了惡，因
為在人間還是道理不透徹。人間本來多陷阱，所
以人間善惡雜揉，有善的，有惡的，有人就是啟
發一念善心，很熱心去付出、付出，造就了很多
的福。累積的福很多，但是對佛法不透徹，很自
然的，他就是會造了惡，因為無明未除，這未除
的無明總是容易造了惡。



若是福很大，無明所造的業比起造福，若比較少
，自然他先生天堂，去享受天福。天福若盡，他
所造作的惡因、惡緣、惡業，同樣的，福盡，業
障現前，墮落的力量就會牽引他。較輕的就再來
人間，較重的就是在餓鬼、畜生或者是地獄道，
因果是絲毫都沒有錯誤。福若較多，先享受福，
同樣的，福若是盡，惡的業同樣會浮現。



有的人說：「我造善事不少，怎麼會同樣有業呢
？那個業現前時，自己的病痛，家庭的人不平安
，或者是事業不如意，或者是……等等，很多不
如意的苦浮現出來。我做好事，怎麼還會有這些
苦事在我的生活中呢？」透徹道理的人，他了解
了，今生有福，做好事，那是過去生中有這個因
，有這個福緣，所以我們能遇到這樣的環境，所
以今生再繼續過去的緣來造福。



今生的福是來生所得，我們今生的福是過去生中
所造。我們過去生中也是有無明，過去生中也有
結了惡緣，過去生中等等的造作，同樣帶來今生
。所以，今生雖然我們造作好事，過去生給我們
的因和緣，延續在今生，能再遇到好因緣來造福
，這是為未來累積，累積在未來。



但是我們過去帶來的緣，這次浮現出來，若能「
我接受，我願意，這些業因、業緣，我就這樣這
輩子一筆勾銷。這輩子我甘願、我歡喜接受，不
受到因有苦難，就停了造福業的心」，不受它的
影響，善業同樣照常累積，惡業就是這樣消除。
過去生中這樣做，今生就要這樣受，這種甘願做
，過去生中是這樣歡喜這樣做，所以今生就要甘
願這樣受。但是我們今生付出，是甘願去付出，
所以我們事事都要能夠歡喜地接受。這是要很清
楚了解道理，我們就能堅定道心。



我們要「無始來今」，從無始以來一直到現在，
我們一定有心願，這個心願，過去生的心願，今
生的心願，來生的心願，總是生生世世所累積同
樣這個心願，這樣這個心願就是度世苦。我們要
願，發願度世間的苦難，生生世世能將這個心願
這樣不斷延續下去，累積，要長時間累積，累積
到因緣成熟，我們的智慧就浮現。我們增長一分
的福，消除了一分的惡，我們再甘願接受過去生
所造作，所以今生的苦難，有心用智慧來解開。



常常聽慈濟人說：「吃苦就當作吃補。」「遇到
債主，我們要甘願還，甘願還，打八折；不甘願
還，再加利息。」這就是人間這麼平常的道理，
這個這麼平常的道理，是很深的道理存在。世間
，聽起來覺得這就是這麼平常，人、事、物就是
這樣，大家都知道。但是用心想，這麼簡單，就
是那麼深的道理。我們若能了解，常常訓練我們
的心向這條善的道路走，自然就不會再出差錯。
在人事中增長智慧，累積來的因緣成熟，自然生
生世世所遇到的是善知識。



遇到善知識，累積一切的智慧，一直到了因緣再
成熟，就能與佛同世，能聽佛說法，能更加了解
，在佛世中再發願。這種自度，但是自度還能啟
開大心，發大慈悲心，發願再度眾生，生生不息
，不斷延續。自度度他，希望我們自己能離開五
道四生，能夠離開，必定就是要自己首先戒、定
、慧不漏失。自己的功夫也要外行內修，這種功
德累積，我們自己做到了，我們再勸誘大家去除
無明，守持戒律。像這樣，自修又勸人修，自度
也可以度人，同時自利也可以利他。這就是我們
要好好用心，「自他俱出，有漏無明惑苦」。





人生苦難偏多，人間需要菩薩的關懷。這樣的關
懷，苦難人度過了他們最難過的難關，度過了。
聽說母子也已經再回到敘利亞了，一家人住在一
起。但是敘利亞還是很不平安，所以，雖然很不
平安，還是自己的家，比在外面逃難流浪更好，
這是他們的想法。當然，很多人全家都出來，也
都還不敢回去，現在在約旦還有六十多萬人。唉
！感覺苦難偏多啊！所以，我們能這樣去幫助人
，愈來愈加強在約旦那分做好事，與濟暉合作的
人愈來愈多，受苦的人被照顧的力量愈來愈大。



所以這就是「以智自度，以悲度他不息」。我們
行菩薩道，了解了道理，看盡了天下苦難事，增
長我們的智慧，這就是自度。見苦，我們愈了解
因緣果報，在那種邊界地方，接觸到中東這樣一
個一個國家發生事情，無不都是往約旦來逃難。
所以每一個國家的苦難，這種因緣果報觀，他們
愈來愈相信。所以「自他俱出，有漏無明惑苦」
，愈來愈了解，救濟人的人愈來愈加強道心，被
幫助的人，解開了他們的困難。



人生為什麼苦難這麼多呢？「度化無量，大通佛
時結緣」。就如十六王子也是這樣累生累世，累
生累世的時代都不同，同樣面對人生，同樣面對
苦難，同樣還是堅定道心修行。像這樣就是堅定
這念「度化無量」，無量，大通智勝佛，很多無
量的結緣眾，累生累世這樣在付出、這樣在度化
。所以說，釋迦牟尼佛來人間，到底度多少人呢
？在佛的時代，說實在，那時候人口不很多，那
時候印度的宗教很複雜，那時候也受盡了很多委
屈，很多的苦難。在苦難中堅定道心，與有緣人
共同分享道理。



有說法者，有聞法者。像這樣，這些聞法的人，
無不都是在十六沙彌的時代所結緣的人。這就是
生生世世，世間多苦難，這種人為的災難，大乾
坤天災的災難，還有自己的身體病痛的災難。有
的人出生就已經帶著這種基因來到這個世間，到
了時間到了，這種病痛就浮現出來，半點都不由
人，就是這樣，多少的苦難，幾十年的折磨，這
都是人間的苦。所以苦難這麼多，我們生生世世
要堅定道心，未來的世代，應該更需要更多的菩
薩在人間。













表明了「明受大乘不退，住無上道」，這就是開
始講大乘經，才開始真正大結緣，這樣就一直「
住無上道」，就是住在無上道中，就是至高無上
，正等正覺，這就是佛。佛心覺悟，他現身人間
的形象，有實體，有這樣的行儀，讓我們看。從
他的聲音，透過他的聲音來說盡了天地宇宙萬物
的真理，講盡了人生來回的五道四生的實相，那
些道理，要讓我們知道。但是我們眾生，要能夠
接受，真正去了解，實在是困難重重。



受到苦難時，沒辦法，由不得自己，沒辦法脫離
，好像天羅地網這樣網住了。這種定業不可轉，
既然來了，就要受盡這個苦。但是在受苦當中，
我們接受到佛法之後，我們能了解，這就是定業
，我們甘願接受了。所以，這樣過一天，就是消
一天的業，道理通徹了，甘願接受。同時，我們
要盡我們的心力，能夠了解道理，不是了解就好
，我們還要再身體力行，要做得到，改變我們的
心。



就如剛才說，土耳其在發放時，土耳其議員在說
話時，也有人這樣站起來發洩，就是說她所受的
苦難，來到這個國家又受到不平等的待遇等等，
但是就有人趕緊膚慰她一下，「要甘願接受。」
所以這些無明煩惱一直一直壓下去，消除了，感
恩的心浮現出來了。想，這就是我們要去了解，
雖然這段故事是在現在，在敘利亞難民來到土耳
其，土耳其這個緣又牽到臺灣，臺灣的愛再傳到
土耳其，這真的是不可思議的因緣。



他們的苦，就如天羅地網，已經將他們網住了，
除非就是要這風暴業力過後，吹破了這個無明網
，他們才有辦法再回歸重建。不過，是不是能回
歸重建？回到他們的國家？是不是房子還在呢？
還有能力再重建起來嗎？前途茫茫啊。所以說來
，這種天羅地網的定業，總是要很甘願、歡喜接
受，要好好重新建立了我們這分對人生正確的觀
念。唯有這樣，還有什麼奈何呢？所以，我們要
時時在道理中，人、事、物、理中，我們要時時
多用心。
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