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若能住戒
定慧布施

生於歡喜
安忍菩提

修心無間
恆持不退

終得蒙佛
授因記果

戒定慧要
從四諦法
、十二因
緣，接下
來就是六
度行。

法，無不都是自度度人的工具。這艘船載大量的人到彼岸
去，這要看我們的心有多大，那艘船就有多大。那艘船有
多大，力就有多大，就能度多少人同時與我們到彼岸去。

起點入口 成功關鍵 注意事項 終點成果

看到偷竊
鬧事的司
機受證，
生於歡喜
，這是安
忍菩提。

修心要修
於無間、
長時、無
餘、尊重
，這樣恆
持不退。

從初聞法
開始，長
時恆持，
總有一天
，也能蒙
佛授記。

此
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這是佛陀晚年時
對於弟子的盼望，
清楚告訴弟子要
如何修行才能蒙
佛授因記果



我們了解了，修行，轉小為大。從小乘法，聲聞
，佛陀的聲音從耳根入，了解人間苦難多，更體
會因緣果報，知道人與人之間這種因緣牽纏，互
相繫縛。所以，道理了解了，就是畏懼生死，害
怕再來人間，害怕，害怕因緣交纏不休。他們把
握住難聞佛法、難遇佛世，現在已經得到佛世人
間，也能親聞佛法，道理體會、入心、了解。所
以他們專心，今生修行，今生了斷，不希望再來
生交結因緣。所以，聲聞就是停滯在這樣，定性
聲聞，他們自己就是固定了，他們就是到此生，
就不要再有來生世。



所以，佛陀在晚年，已經年紀大了，來人間的一
大事因緣，為大家引路，只是入門而已，就是知
道人生苦，「四諦」、「十二因緣」，他們都了
解了。這等於是接引他們入門，還無法了解門內
有多少的寶，也還沒辦法讓大家體會門內原來寶
藏是這麼多，只是引他們入門。所以佛陀覺得要
趕快讓大家真正了解，人人不只是入富家門，還
要讓大家知道，這富家之中的寶藏，都是人人體
會、了解多少，那就是他們所擁有的法寶就有多
少，了解多少，他們就能得到多少。希望他們將
這些法入心，變成了是入門中，大宅的主人。



這就是佛陀用心開示，眾生要悟入，要能覺悟，能夠
入心於法，就是回歸我們真如本性。我們只是知道法
，就像只是入門而已，我們還未探討到這個法的法髓
，還未體會到。佛陀希望我們入佛門，要體解大道，
之後要發無上心，這我們皈依時，不就是這樣嗎？「
自皈依佛，當願眾生體解大道，發無上心」。每天在
三皈依，應該都很了解。我們「皈依佛」，若沒有「
體解大道」，我們到底皈依佛要做什麼？所以一定要
體解大道。光是體解大道夠嗎？還不夠！還要發無上
心。佛陀現在就是希望人人發無上心，體解大道，還
要再發無上心，這樣才是真正得這個法。



「皈依法，當願眾生，深入經藏」，我們皈依法之後
，我們還要再深入經藏，我們若能深入經藏，自然回
歸本覺，智慧大海，無不都是心與虛空法界會合而成
，所以我們必定要深入經藏。發無上心，才能打開心
門，遼闊的心去體會佛的道理，自然開啟了智慧，就
如海之開闊。我們知道的法這麼多，要用什麼去入人
群，去度眾生？法，無不都是自度度人的工具。從凡
夫的此岸，到聖人的彼岸去，我們要划這艘船，駕駛
這艘船，這艘船只有一個人駕駛到彼岸？是不是要多
載一些人，尤其是大船載大量的人到彼岸去。這要看
我們的心有多大，那艘船就有多大，那艘船有多大，
力就有多大，就能度多少人同時與我們到彼岸去。



這就是佛陀到了晚年時，他的的盼望，希望人人要從
入佛門開始，了解苦、集、滅、道。同時更要體會人
生，待人處事要謹慎，否則因緣交結，就是不斷纏綿
，這樣一直下去。所以他說「十二因緣法」，無不都
從一念心開始，這經過大家都知道了。從無明，一念
無明妄動，就起於行動，也就是識、名色、六入，就
這樣一路緣下去。十二因緣，讓我們能警愓，了解苦
，知道因緣的源頭，我們要謹慎，所以要住戒，我們
要守戒。「若能住戒」，既然四諦法都知道了，也遇
到佛法了，我們也發大心了，我們要入人群，我們更
需要住戒。守戒，心才會定。



學佛，我們心要專、心要定，思惟要很清楚，思
惟修就是定。有定心，就自然不受周圍環境來影
響，動了我們的心。心起了煩惱，困擾了我們的
心志，這就很可惜了。所以，我們既然知「四諦
法」，解「十二因緣」，接下來就要謹慎守戒法
，定我們的心，才能開啟我們的智慧。智慧一開
，世間法、出世間法無不都明白，全都明白了，
自然就願意付出，發大心、立大願，四弘誓願，
四無量心，自然願意為群眾，人群中去付出、布
施。





這種要度眾生，如何生信心，「信為道源功德母
」，對人性的相信很不簡單。所以「修於無間恆
持不退」，這是一段很長的時間，不是一二年、
二三年的事情，所以修行、修心，要修於無間、
長時、無餘、尊重，這樣恆持不退。這有困難嗎
？也是不困難，人還在我們這裡，還有機會請他
分享。「終得蒙佛授記」，這就如目犍連，知道
目犍連與佛是累生累世，長時間，生生世世這樣
在修行。相信我們現在在座人人，同樣也是在法
華會上來的，佛陀也是這樣說。



法華會上，人人都有受記的機會，只要我們有這
樣，來修行，從初聞法開始，一直長時間恆持不
退，總有一天，同樣也能蒙佛授記。不過，現在
我們看到<授記品>，目犍連尊者「終得蒙佛授因
記果」，這是<授記品>，已經迦葉尊者、須菩提
、迦旃延，還有目犍連，這樣前後授因記果了。
這就是證明我們從初發心開始，要用很長久的時
間，這樣修行走過來，總有一天也能得蒙佛授因
記果，這也是我們修行的目標。





















所以說「於諸佛所，常修梵行」，不只是能布施
而已，還要親身出家，專心修行，奉事供養佛。
身在僧團中的清淨梵行，這就是修行的過程。目
犍連尊者他就是這樣的修行方法，我們大家應該
也要用心來了解佛法的過程，其實是要用很長久
的時間。這麼長久的時間，修行的過程一定要從
戒、定、慧。戒、定、慧要從「四諦法」、「十
二因緣」，接下來就是「六度行」。「六度行」
還要永遠在安忍菩提道中，這還是要長時間的修
，能這樣，總有一天，我們也有成佛，得佛授記
的時刻。所以我們要時時多用心啊！



若能住戒
定慧布施

生於歡喜
安忍菩提

修心無間
恆持不退

終得蒙佛
授因記果

戒定慧要
從四諦法
、十二因
緣，接下
來就是六
度行。

法，無不都是自度度人的工具。這艘船載大量的人到彼岸
去，這要看我們的心有多大，那艘船就有多大。那艘船有
多大，力就有多大，就能度多少人同時與我們到彼岸去。

起點入口 成功關鍵 注意事項 終點成果

看到偷竊
鬧事的司
機受證，
生於歡喜
，這是安
忍菩提。

修心要修
於無間、
長時、無
餘、尊重
，這樣恆
持不退。

從初聞法
開始，長
時恆持，
總有一天
，也能蒙
佛授記。

此
岸

彼
岸

三
皈
依

佛
陀
開
示

修
行
？

得
大
法

眾
生
悟
入

會
真
如



https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台


