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莊嚴的佛國如何
形成，高千由旬
的塔廟如何形成，
我們要如何修行
才能證得法身



<授記品>都是云佛陀要為他弟子授記未來作佛，
要能夠成佛，過程要很長。這麼長的時間要修行
，累生累世，時間就是無間修，不間斷這樣修。
煩惱也不間斷不斷清除煩惱，為眾生，結善緣還
是一樣不間斷，求智慧，同樣還是不間斷。這種
不間斷，無餘修，這都是要好事一點點都不漏失
。該做的，應做的，認真做，時間一點點都不讓
它漏失，這種無間、無餘，長時間的累積等等。



對佛、對三寶，必定要時時尊重，人、事、物都
是要虔誠。這就是修行的過程，長時間，所以叫
做「因中別行」。過程，種子，粒粒都是要純真
的好種子，在我們長時累劫修行，就是在起心動
念，見聞之間，我們心全都不被外面境界誘惑了
。外面有境界來，心要永遠都有那分思惟修，要
很堅定，不論什麼境界，我們就是如心在禪中。



這外面的境界如何誘惑我們，我們的心都沒有貪
、瞋、癡、慢、疑。這是我們的意識種子中沒有
起一粒的貪念，沒有一粒的瞋念，所以貪、瞋、
癡等等的種子都去除了。這就是在我們無餘修、
無間修、長時修，這樣連連接接，這些無明不斷
掃除。真正為人群付出，對三寶恭敬、尊重，我
們要時時念頭篤定這個念頭。



這要在「因中別行」，在因中，平時在修行的周
圍，全都要有這樣的行為。什麼叫做別行呢？比
如說，須菩提是「解空第一」，這是他的主修，
他主要是「解空第一」。但是，日常生活中，人
事物中，所面對的一切環境，這叫做別行。他的
主修是「解空」，須菩提的「解空」就是他的主
修。



頭陀第一迦葉尊者

這就是在修行中的生活，各人有各人
的專長。因中別行，我們人人所修行
的，都有各人不同，但是聽法修行這
都是一樣，各人有聞法修行的規則。



所以「成佛依正莊嚴」，我們未來若要成佛，未
來的依報、正報是什麼樣就看我們現在生活中的
行為。我們現在生活中的行為，就是過去生中累
積來的習慣、習氣。我們今生今世，繼續過去累
積的習氣、習慣，在這一生中的表達。這就是不
斷的因的累積，善因，殷勤精進的因，有主因，
有別因，這都是在我們修行中累積來的，所以叫
做「成佛依正莊嚴」。



就要很乾淨，精淨勝金，金子從金礦拿出來，還
要經過不斷不斷長時間的鍛煉，煉出了礦的東西
，煉出了真金來，所以叫做精。在礦中有雜質，
有石、有沙、有土，在沙、石、土中一直精煉出
來，就是金。所以我們要成佛，未來長時間的鍛
鍊，成佛的依正報就是在莊嚴，勝於金，很有價
值，很莊嚴，就是要經過長久累積而來。



長久累積是什麼呢？「破盡妄惑深證論議法身」
。我們所有過去的妄，虛妄、無明，妄就是無明
，妄惑。我們過去就是很懵懂的人生，生生世世
，到底我們如何過來呢？應該就是妄與惑，也是
帶著無明來，所以我們今生此世，很多事情我們
想不通，很多事情我們還有惑，還有迷惑的無明
在。我們現在就是要乘著現在的因緣，聽聞佛法
，一層一層的妄惑，我們就要無明一層一層去除
。雖然每天都這樣說，每天都這樣聽，我們每天
都如在翻日曆或者是日誌一樣。



昨天的日誌，我有少分的煩惱，今天的日誌，日
記要如何寫出我今天改變，昨天的無明，不要再
重複。若能這樣，這無明就過去了，今天重新是
清新一天，我們的日記、日曆，增加了一分理解
佛法，人、事、物的道理，我們能多了解一分，
我們就知道這是如何破除，如何去除無明，所以
「破盡妄惑」。這要很長久的時間，信根很深，
我們所修行的路很長，走過來不偏差，這樣就是
深證。

破除習氣，養成習慣，證得法身



了解道理多了，煩惱無明不再犯了，我說出去的
話，是我走過來的路，我聽過來的法。聽來了，
我改過，我沒犯錯，將我的心得再與大家分享，
這種論議，自然就回歸法身。我們昨天說過了，
法入心，變成我們自己的法，我們的了解，了解
之後再與大家分享。不是說我昨天這樣聽，就是
聽這樣、這樣、這樣，一直說昨天聽的話，師父
這樣說。不是要你說「師父這樣說」，師父這樣
說，你的心得呢？



將這個心得要說出來。我們到底什麼該變？什麼
不該變？該變、不該變，這個道理是什麼？該變
的，是因有錯誤，所以我該變。我過去是這樣，
所以這個錯我應該變。我不應該變的，我沒有錯
，沒有錯的道理，我就要說給大家聽。這就是我
們的心得，不是只有一直「如是我聞」，就是這
樣說、這樣說，說別人說的話，自己有心得嗎？
這樣就沒有法在我們的心裡了。



所以，「法身」就是法是我們的，將這個法入我們的
心變為髓，「髓」就是造血的功能，就是法髓，那就
是我們的心得良能，這叫做「法身」。我們對人、事
、物，道理通徹了，我了解的、我沒有犯的，我說出
來，這就是「論議法身」。不是只有佛才有法身，我
們說我們的法，說我們的經驗，做過的，我們的錯誤
改了，現在我所聽到的法，我有做到的，說給大家聽
，這也是法身。所以說，論議法身，說我們要說的話
，論議法身。這就是我們要先破盡妄惑，深深體會法
入心來，這樣我們與大家分享，聞法者、說法者、傳
法者，這個法，法身要傳下去。



「其猶出礦精金」。就如在礦裡拿出來的土石，
煉成了金，煉出它的本質出來，煉成了我們的真
如本性，體會道理，真諦妙理與我們的真如本性
契合起來，這叫做「出礦精金」，「光色不變」
，永遠永遠都不變，我們的真如本性啟發出來了
，我們在日常生活中，道理，我們能很清楚，我
們能再這樣傳下去。



這就是我們聽法，很重要，修行就是在那麼的簡
單的，周圍的環境，我們要如何去清掃，這就是
表達我們內心的清淨，外面的境界自然就清淨。
從這麼輕微的小法，要說到論議法身，這樣就是
修行，要不然，我們不知道修行是什麼。從日常
生活中，待人接物，周圍環境，在我們的身心如
何去表達出來，這叫做修行。所以佛陀看他的弟
子的日常生活，為他們授記。





















「五分法身」：以五種功德法，成就佛身。
一、戒法身:謂如來三業，離一切的過失。
二、定法身:謂如來真心寂滅，離一切的妄念。
三、慧法身:謂如來真智圓明，通達諸法的性相。
四、解脫法身:謂如來的身心，解脫一切的繫縛。
五、解脫知見法身:謂如來具有了知自己實已解脫
的智慧。











所以「七寶合成」。在未來，未來的迦旃延，未
來的依報，他的國土有這樣的東西，為什麼他會
得到這樣？同樣他是這樣的供養，供養過諸佛，
諸佛，八千億佛，這麼多佛，他用他真誠的心，
用他最虔誠，最珍貴的七寶，七寶是一種形容。
他的內心無明去除了，內心最恭敬、最尊重的七
寶合成，用他的內心，猶如山之高、海之深，這
種的虔誠的心，那種最精、七寶合成的念，這樣
來供佛。所以，「七寶合成」名為寶。內心，七
寶就是金、銀、琉璃、硨磲、瑪瑙、真珠、玫瑰
，這叫做七寶。



學佛總是在這種愛的虔誠力量中，學佛若欠缺虔
誠，我們就無法叫做學佛。學佛，最重要就是要
從因中修，若沒有好好從生活中認真、精進，我
們要用什麼名詞叫做修行呢？修行要有環境，這
個環境，從過去的時間、空間，過去的人與人之
間，長時間累積來的因，善因、善行這樣累積來
的。我們今生此世，我們將要修行，我們的環境
在僧伽藍地，就是要付出這分的精勤，在人群中
我們要有「六和敬」，來莊嚴這個道場。我們若
這樣也叫做修行，以這種「六和敬」莊嚴道場，
很精淨勝寶物，勝於金。



所以我們真正聽法，內心清淨，好好用心聽，法
一句入我們的心，十句，我們有辦法表達出裡面
的道理，「一理通，萬理徹」。不是只有一直「
昨天師父這樣說。」就照這樣說，抄入筆記，這
樣唸念出來，不是。是道理聽入心，將我的心得
說出來，這叫做法身。所以大家學佛，必定要發
心，真的要發心，聽法入心，才有辦法得到法身
論議在人間中。所以我們必定要時時多用心。
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