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針對目犍連等為

何會皆悉悚慄，
一心合掌，做出
深入解釋，期望
授記又唯恐不得



心啊！若有祈望就會擔心、會恐惶，有求的心，就有
得失的煩惱。所以這得失煩惱不是只有凡夫，人人有
所求，在求的過程，心就有得失感，到底求得到嗎？
求來的會失去嗎？那個有所求的得失心，也是煩惱之
一。我們是否還記得？在＜信解品＞，有四位佛陀座
下的大弟子─須菩提、摩訶迦葉、迦旃延、目犍連四
位弟子。他們出班，來到佛的面前，從大眾中起身，
來到佛的面前，恭敬向佛陀懺悔。同時也來表白他們
內心的懊惱，與內心所解悟，很複雜的心。因為過去
他們人人就是守在聲聞法，獨善其身，潔身自愛。



佛陀常常為人說法，不論什麼樣的人來求法，佛陀都
是觀機逗教。根機若高，佛陀就為他們說大乘法；根
機若是較劣，佛陀就為他們講解因緣果報，或者是說
小乘法。他們都在座，不論是說大乘法，或者是苦諦
、十二因緣，同樣的，聲聞、緣覺都在座。他們在聽
，大乘法都是別人的事，佛陀是為了要培養在人群中
行菩薩道的法，這與我們出家修行者無關係。所以他
們全都沒將這個法收入心中，只顧自己獨善其身。一
直到法華會上，佛陀讚歎，佛覺悟的境界人人具有。
這當中，舍利弗他已經深深體會到佛意，佛陀的本懷
，舍利弗體會了。佛陀為舍利弗授記，將來成佛，名
號華光如來。



這段文深深啟動了大家的心，尤其是這四位，就
是須菩提、摩訶迦葉、迦旃延、目犍連。他們不
約而同，從人群中站起來，走來到佛陀的面前，
敘述了他們這麼多年間，在佛的座前所聽的教法
。過去只是執著在小乘一方，所以損失了很多大
乘妙法。









這是人之常情，同樣在一道場修行，同樣是隨佛
出家，佛陀既然講出了人人可成佛，人人本具佛
性，也講出了了解弟子的心意。因為弟子了解佛
的心，難道佛不了解弟子的心嗎？是誰契佛心，
已經接受佛法，這是佛陀最了解，所以已經開始
在<授記品>的授記中，為迦葉已經授記。所以前
面的文已經描述了迦葉將來成佛，名叫做光明，
國土名為光德，他的國土人民眷屬，以及國土的
形態，一一描述。佛陀的壽命，正法、像法時間
都很長。



這是光明世尊他未來所得的果，但是他長久的修
行，目前迦葉在釋迦佛的面前就是麼堅定，一念
心開始，數十年如一日，這樣堅定修梵行，清淨
無染著，這是釋迦佛所見證。所以為他授記。未
來還有很長久的時間，他要再經過三百萬億諸佛
，要在三百萬億諸佛的道場奉侍敬重。佛在世，
遇佛修行，奉侍諸佛；無佛在世時，也是同樣投
入人群中為人群付出，人群中修行。這是佛陀向
迦葉尊者，會授這麼大，尤其是得壽這麼長，所
得到國土這麼莊嚴，所得到的眷屬都是智慧者、
發大乘心的人。這是人人羨慕啊！
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他在佛的座下是神通第一，其實目犍連從小與舍
利弗兩人就很好，從小就是這樣遊戲，到長大還
是同師，同一位師父。他們是婆羅門教，同樣在
婆羅門修行教道場在學法。這二個人，一個人很
有智慧，另一個就是身形來去，來無影，去無蹤
，真正的敏捷，這是目犍連與舍利弗。兩人都互
相尊重，兩人在修學，理想都很高，好像在老師
座下所聽的法，感覺起來還不是很理想，所以兩
人就有所約定：將來我們若能有更好的心得，我
們要互相分享。



一直到他們的老師往生了，老師將要往生之前，
說一個故事，人生都是迷茫，到死還是執著。所
以這老師向他們說一個故事，就是說：有一國王
與王妃感情很好，擁有全國富貴財富，兩人感情
很好又擁有全國的富有，但是到頭來，還是老、
病、死。國王往生了，但是一直到最後一口氣時
，還念念不忘，「我的江山，所有的一切我會放
下，只是放不下妳。」牽著他王妃的手，緊緊的
，就是不放棄，「我就是到死也不放棄妳。」王
妃就這樣，國王火化時，她也跳入火坑陪她的國
王。
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所以一直到了釋迦佛出生，這一次遇到佛了，他
和舍利弗這種的因緣入佛門，完全以佛的教育，
聲聞為他修行的目標。所以，因為修行很專心，
在佛的座下真實得到神通，他的神通，尤其是神
足通。神足通與他的六通，三明六通他都很具足
了，這是在佛弟子中，佛陀時時稱歎他是神通第
一，他的神通是在弟子群中的第一人。



佛陀阿耨達
池望月講戒

目犍連神足
通找舍利弗

玩腰帶綁須
彌山的遊戲

體會對佛神
力絕對不疑

誤認舍利弗
勝過目犍連

恢復對神通
第一的敬仰



佛陀很高興，因為這兩位弟子互相尊敬、互相成
就。所以有一次佛陀在講經時，忽然間靈機一動
，就向目犍連說：「來，這麼多聽眾在這裡，是
不是你現一個你的神通出來？」目犍連認為，那
時候佛陀的命令，要讓大家知道，平時佛陀是不
談怪力亂神，現在要我現神通，一定有佛的道理
。所以他現出他的神足，一腳踩在原地，一腳就
跨到須彌山，跨過須彌山後還通達梵天，這樣出
聲音。這樣，那個聲音微妙，一足踏原地，一足
跨過須彌山而到梵天。聽到梵天的聲音，大家完
全很震撼，「果然不愧是神通第一目犍連。」



當場也有六十位出家眾，只因為這樣，心開意解
，這樣得到果位。這是一場神通遊戲，舍利弗與
目犍連，這段故事。其實修行就如童子心，回歸
童子心一樣，他們也想：來個遊戲吧！沒想到惹
起了人的議論紛紛，幸好佛陀再還給目犍連「神
通第一」。其實他們的心都沒有掛礙。修行就是
要這樣，別人的成就，就是我們的成就，何況好
朋友得到人人的讚歎，我們也要很歡喜心。好朋
友也要成就好朋友，恢復好朋友的名譽。這種師
徒之間、彼此的友誼，真的也令人很感動。所以
我們大家時時要多用心啊！
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