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樂善利，簡單講就是樂於付出為善
，做有利人群的事。上人在開示的
結語說：「不論是人天，或者是二
乘，或者是六度萬行菩薩道，終歸
就是到達「樂善利」，願意付出，
付出，每天都很歡喜，沒有煩惱，
這才是真正慧命增長。



名詞(相) 動詞(因) 結果(果)

隨循根機堪施教
如為人天說善戒
為三乘人說諦緣
持六度行樂善利

一相一味
解脫相
離相
滅相

究竟至於
一切種智

慧命增長

如來
說法



佛陀的教育循循
善誘，隨機教化。
人天三乘，走向
菩薩道，做得很
歡喜得善利



了解了？我們最近就是一直希望大家記憶能再深
一點，聽法，深心信解，受法，我們要信得深，
也解得徹。一定要將所聽的法一再一再地回顧，
也要不斷細思，一點點、一點點的法，它有無量
無邊的道理。我們要很用心去探討，所以法要深
記內心。感恩佛陀的慈悲，他隨順眾生的根機，
眾生的根機實在是很複雜。



芸芸眾生，我們常常聽到的，很簡單，八萬四千
煩惱，佛陀就要開八萬四千法門，對機逗機。眾
生的八萬四千煩惱，只是這樣而已嗎？不止啊！
八萬四千，只不過是一大多數的譬喻，叫做八萬
四千，非常的多啊！煩惱既然這樣多，就表示眾
生的心病有這麼多。眾生心病，煩惱這麼多，佛
陀就要對機逗教，對症下藥。所以就是要「隨循
根機堪施教」，要看這個根機，這個法有沒有對
他的根機？就如看病，開這藥有沒有對應到他的
症狀？



常常說，佛就是大醫王。這種疼惜眾生，不捨眾
生身心病，所以不斷施教。所以說，「隨循根機
堪施教」，看這些眾生能堪得接受怎樣的法，佛
陀隨他們的根機所需要，那就施教，就是給他什
麼樣的教法。這就譬如說，我們最近一直說五乘
，五乘的教法，那就是譬喻為天，因這幾天一直
在說，大家腦海浮現出，「為天人說十善法」，
就是法要反覆浮現出來。佛陀為天人說十善法，
十善法不離身、口、意，身有三項。這三項就是
不殺、不偷盜、不邪淫，這是我們做人的規矩。



若是偷盜，就是去造作，「不」，那就是戒，不
要去偷盜，不只是不偷、不搶，還要布施，去做
善事，這是身體付出去做善事。不只是不偷盜、
不搶劫，還有非義之財勿取，反過頭來用這身體
去付出，利益人群。這就是身的三善業，不偷盜
、不邪淫，還有不殺，這種對眾生的疼惜。眾生
，不只是對人類，對動物也是疼惜，捨不得去傷
害，捨不得去殺牠。這就是不殺，還要去呵護牠
、保護牠，也是身的三業。



為人就說「五戒」，守五戒，我們就不失人身。
不殺、不偷盜、不邪淫、不妄語、不飲酒，對嗎
？對啊，這就是我們人間不失人身的規則，不偷
、不盜、不邪淫等等，都是我們人間應該要行。
或者是喝酒，生活不該有的生活。佛陀就教育他
，菸、酒、賭博都不要有，不殺業，不只不殺業
，還要護生，還要顧好家庭，這都是我們做人的
本分事。願意布施，不義之財勿取，這都是不失
人身。



這就是佛陀為一般民眾，一般的眾生所說的法。
所以說善戒，為人天說善戒。
為三乘人說諦緣，說四諦，說十二因緣，這就是
聲聞、緣覺。
為發菩薩心的人，佛陀就為他們講解六度萬行，
讓人人發大心、立大願，身體力行，做善事做得
很歡喜。



就這樣開始，阿嬤就是慈濟人的阿嬤了，常常去
關心她，常常送阿嬤所需要的生活用品，就去家
裡為她掃一掃，陪阿嬤坐一坐。「阿嬤，如果可
以，我們去環保站較有伴。」生活不用擔心，有
人作伴，家裡的空間很舒適。看，這就是我們慈
濟人，人間菩薩，環保菩薩，這種人間，這就是
菩薩，這是發大乘心的菩薩，持六度行，布施、
持戒、忍辱、精進，不論社會如何紛紛擾擾，還
是信心泰然，很淡定，做他們應該要做的事情。



「樂善利」，看到阿嬤這樣，大家歡喜了。這都
是聽法來的，我們不論是人天法，修十善、五戒
，或者是了解苦集滅道，深入體會因緣果報，又
更了解、更相信，幫助人，這是行菩薩道，人間
菩薩。像他們這樣做得很歡喜，這就是佛陀的教
育，循循善誘，隨機教化。













「地是能生長萬物」，又譬喻這土地能夠成長萬
物，「雨能滋潤萬物」。土地能生長萬物，但是
缺水分也是生不起來。必定要有法，雖然我們人
人本具佛性，我們若沒有法入心，佛性還是受煩
惱無明遮蓋，所以我們必定要有法入心。這就是
譬喻如來所證法，所施的教法。這一實相法是佛
陀修行的過程，然後覺悟了，與天地宇宙合一的
覺性，他證悟了，將這個覺悟的法來施給眾生，
這就是佛陀他所得，也希望眾生人人皆得，所以
「一相一味」。



「恆施慈悲等觀化度眾生」。佛陀他永恆，無始
劫以來上求下化，上求諸佛的教法，生生世世來
回人間，四生五道，這樣在教化眾生，都是等觀
，平等，他對眾生如一子。所以「恆施慈悲等觀
化度眾生」，他是用這麼慈悲平等觀來度化眾生
，因為這樣，也叫做「一相」，一相。「普澤法
益滋潤一切眾生」，所以叫做「一味」，我們應
該都要體會得到。





名詞(相) 動詞(因) 結果(果)

隨循根機堪施教
如為人天說善戒
為三乘人說諦緣
持六度行樂善利

一相一味
解脫相
離相
滅相

究竟至於
一切種智

慧命增長

解三界縛
令脫生死
遠離一切
塵勞煩惱

達真空理
證寂滅樂

如來
說法











解脫相
因解脫煩惱障，而顯之真如，名解脫相；業
障解脫，本無二邊業縛相，名解脫相。

離相
因離所知障而顯之真如相，離惑即菩提，離
理事二惑，人法二執相，名離相。

滅相
因滅除二種生死：分段生死，變易二種生死，
而顯之真如相，為靜寂滅煩惱，名滅相。



解脫相
因解脫煩惱障，而顯之真如，
名解脫相；業障解脫，本無
二邊業縛相，名解脫相。

煩惱無明解脫，惡業解脫，自然就沒有二邊的業縛。沒有
煩惱，沒有造業，這兩邊不會將我們綁著，這樣叫做「解
脫相」。

離相
因離所知障而顯之真如相，
離惑即菩提，離理事二惑，
人法二執相，名離相。

在人與法二執相，若能這樣離開，不要說「我就是一定要
這樣，就是這樣。」不要那麼硬，要柔和善順，然後依理
而行，叫做軟實力。現在軟實力，用這樣的方法，就「人
法二執相」都去除，就是事理二惑，別人與道理是這樣這
樣，這個相我們都將它去除，這叫做「離相」。

滅相
因滅除二種生死：分段生死，
變易二種生死，而顯之真如
相，為靜寂滅煩惱，名滅相。

所以「而顯之真如相」，這樣我們的真如相就現出來，那
就會成為「寂靜滅煩惱」，我們的心就很清淨。我們有了
法，雖然人間來回生死，我們現在知道自然法則，所以我
們要把握人間，自然的生死我們要好好把握，改往修來，
我們安心。在思想中，見思──見，見解、思維，我們的
心穩定，若這樣，能穩定下來，那就是消除了這些煩惱，
這樣我們的真如、我們的慧命，這樣就成長了，所以就會
到達「寂靜滅煩惱」，這樣叫做「滅相」。







名詞(相) 動詞(因) 結果(果)

隨循根機堪施教
如為人天說善戒
為三乘人說諦緣
持六度行樂善利

一相一味
解脫相
離相
滅相

究竟至於
一切種智

慧命增長

解三界縛
令脫生死
遠離一切
塵勞煩惱

達真空理
證寂滅樂

涅槃智性

如來
說法



「究竟至於一切種智」，就是「一相一味」。同樣
的，我們接受到佛法就是一相一味，不論你是大小
乘法，終歸還是歸於一實相法，只是我們的根機因
緣，看我們如何接受。開始時佛陀用方便，漸漸接
引我們開始聞法的人，漸漸接引我們，最後還是歸
納到「究竟一切種智」。「如來所說諸法，究竟不
離涅槃智性」。佛陀所說的法，無不都是要我們眾
生到達最究竟，回歸到我們的真如本性，那就是涅
槃。「涅槃」就是大滅，滅除了一切煩惱，回歸我
們真如智性了。這是性德，我們的性本來就有的，
人人都有。



「性德無有差別」，不論是任何一個人，回歸到真
如本性，同樣就是那麼清淨，沒有差別。不只是人
類，六道眾生都一樣，「性德無有差別」，就是真
如都無差別。所以「究竟不離自性清淨心」，這叫
做性智。對啊，學佛，我們就要用這樣的心，雖然
佛陀教育我們，我們承法來接受。因為佛陀他是隨
順根機，看我們如何能堪受，他就施教。我們就要
好好地接受，不論是人天，或者是二乘，或者是六
度萬行菩薩道，終歸就是到達「樂善利」，願意付
出，付出，每天都很歡喜，沒有煩惱，這才是真正
慧命增長。要時時多用心。
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