
薰法安心讀書會



薰法香心得
《靜思妙蓮華》急施大教小根難信

765集-20140922開示

高明智(惟智)
2021年6月13日









從佛，還不是
時機就不要說
大乘法。從弟
子，要把握機
緣法入心入行



應該最近一直說，那位貧窮子，四處流浪，很不容
易幾十年後，才能夠來到與父親同一座城，接近到父
親房子的旁邊。已經接近了，也看到了，父親歡喜，
孩子的身影出現在面前了，高興啊！但孩子不知這是
他的房子，所以「怕」！怕這麼威風的環境，不是我
能安居，我能在此安住生活的地方。所以怕了，趕緊
轉頭就要走。父親看到了，明明看到孩子的身影接近
於前，怎麼轉頭就走了？趕快派人要把孩子拉回來，
這個孩子就越怕，跑的時候又有人追，追到了！又很
勉強的，要將他拉回來，因此就越驚惶，大聲在那兒
叫！這個景象應該很明在我們腦海中，在「人事」是
一個故事，在「法理」那是很深奧的道理喔。



佛經裡就一段這樣的經文，一位貧窮兒，看到富家的
人，很富有。他自己自怨自嘆，別人怎那麼有錢，我
怎麼這麼窮？自己身上的錢湊一湊，拿起來看，只有
幾個銅錢而已，怎麼才能和富有的人相比？期待我能
和他一樣的富有，但是想到手中這些錢，要如何和人
比？手中的錢既然無法與人相比，就想要把錢丟到水
裡。旁邊的人看到了，將他勸阻下來。問他是怎麼了
？他就說「看別人這麼富有，為何我這麼窮，我有一
個心願要與他比較，但是永遠比不上，我這樣既然比
不上就丟掉算了」。旁人就說，「你身邊還有這些錢
，最起碼你還可以維持這幾天的生活，幾日的生活還
沒問題，努力啊打拚，有朝一日，會和他一樣有錢。
」



「你應該要用心好好學習，法入心，才有辦法用法與人
結好緣，自然就能得到供養。」譬喻經這段文兩個故事
，一個是「世俗人自己的貧困」，一個是「已出家還缺
修無德」，只是一心想要和「耆德的人」，法能入心，
法能和大家說法分享，結很多好緣，這樣的人來相比。
這是我們自己的修行，必定要很用心努力。





富人 窮人

時間觀 把握機會 浪費時間

金錢觀 善用金錢 浪費金錢

面對恐懼 用行動克服恐懼 被禁錮於恐懼中

學習力 學然後知不足 自滿懈怠不學習

面對問題 遇問題解決問題 遇問題說我不會

專注於 專注於機會 專注於障礙

做事情 找方法 找藉口

情緒智慧 歡喜自在 自怨自嘆

能力信心 相信自己的能力 不相信自己的能力

付出助人 願意付出助人 不願意付出助人



不過，我們與「現在的人」做比較，在莫三比克一位瑪
麗亞，這位是我們的志工。因為聽到南非菩薩跟她分享，
「他們是這樣做過來，我們想要幫助人，但沒錢。我們可
以用力量，所以去租一塊地，我們在這塊地種菜。我們能
夠供養很多人熱食，一週可以幾次，很多孤兒，很多貧困
的人，我們可以輪流供應讓他們吃飽，這是我們大家最歡
喜的事。」瑪麗亞聽到心想，「他們做得到，我們怎麼做
不到？」所以瑪麗亞同樣發了這個心，並向地主說出她的
心願，那位地主願意用很便宜的租金租他們，（租金）一
年二千元。趕緊拿出，大家投的竹筒，四個竹筒全部拿過
來，打開算一下，總計一千八百多元，大家很開心，才差
一百多元而已。來大家再湊一下，湊二千元，「年頭錢」
趕緊給人家。



開始開墾，四十五天後，這片土地六、七種菜就都能收
成。他們從四月開始（種），六月就開始做分區供食。每
週有二次供食，他每次可供應「四區」，這四區的人有孤
兒、有孤老無依、有貧困的人。讓他們有熱騰騰的青菜、
薄米，有「新鮮翠綠」的蔬菜可以吃，所以他們每個人都
很歡喜。這片田，他們分成二組；每四十個人，負責二十
天；四十多天就能收成，就這樣一梯次，二梯次，八十人
就能供應這四個大區的人，有熱的菜和稀飯可吃，他們當
然很歡喜。這是我們現在的人，過去經典譬喻，「在那兒
怨嘆！」不如大家集合起來，大家做得歡喜，供應飲食，
讓大家更歡喜。所以同樣說故事，說到「現在」，真的是
人間菩薩接觸到法，真的就身體力行，很踏實！



富人 窮人

時間觀 把握機會 浪費時間
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「如何引導眾生走菩薩道」的Game有:
龍的傳人，
希望之路(勇闖迷宮)，
生命之河(硫酸河)，
娑婆世界(地雷陣)，
本來只想到龍的傳人，後來想想，還
有很多都是。這代表走菩薩道需要很
多能力(法)，也代表我們探索教育的
遊戲可以引導眾生走菩薩道。



左圖:龍的傳人

圖:娑婆世界(地雷陣) 圖:生命之河

圖:生命之河



遊戲名稱 彼此關係 過關(到彼岸)需要的能力

龍的傳人
導師(領導者)
被領導者

彼此的信賴，共識，互相扶持
體貼、親密、信任、全腦(理性+感性)

希望之路
(勇闖迷宮)

善知識(同伴)
團隊成員

遵守遊戲規則，戒定慧，鎮定
信任夥伴的指揮，失敗時不要驚慌

生命之河
(硫酸河)

團隊成員
生命共同體

相互扶持，戒慎虔誠，有共同的目標，
對方法有共識，到達目標前絕不放鬆

娑婆世界
(地雷陣)

指揮者可以是
主管、同伴、
善知識、菩薩

共同的語言，做好溝通，同理心，綜
觀全局，事先演練，回饋分享，說出
自己的需求，觀摩學習，不怕挫折



菩薩以
專心度眾
為遊戲

菩薩以
娑婆世界
為道場





















「莫復與語」，先暫時用這樣的法，暫時這個大法，
成佛之道暫時先緩。「決定應息大乘教」，這是佛陀
那時候決定，「應息大乘教」，大乘教放在後面，他
覺悟那時是「華嚴的世界」，那是佛心靈的世界。現
在的《法華經》，就是要教我們如何接近「心靈的世
界」。過去「說空談有」，是要讓我們斷煩惱，不要
再造業才沒有障礙，我們若再造業，就會有障礙。所
以「要先斷去障礙的無明煩惱，我們才有辦法接近成
佛之道」。現在慢慢小乘人已經開始一邊接近了，所
以請大家真的要用心，這念心要趕緊接近法來，這樣
才有辦法聽法在心裡。日常生活中要時時多用心！
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