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人生如戲看清，
明白過客是真，
認假為真與執
著情愛是妄



這就是凡夫，凡夫不瞭解人間的真相。在世俗
人間來來去去，只幾十年時間而已。時間分秒
間流逝，累積是年、月，「年」在過也是很快
，只在短短幾十年間。這幾十年間，當人的兒
子，開始在人間學習，長大成家立業，求財、
求子，一輩子開始就是打拼，得到財，得到子
。這種「守護執著」，一輩子勞勞碌碌，愛恨
情仇，就在這當中不斷累積，就像在舞台上演
出的戲一樣。



有的人演得很精彩，轟轟烈烈；有的人是一場
教育人生的戲劇；有的是兇險殘暴，那種驚心
動魄的一場戲。但是這場戲，總有結束的時候
。人生就像這齣戲，長短不知道。就如在路上
走的過客一樣，有人「匆匆忙忙」，哇！走的
很快，這樣子一下就過去了。在這條路上，沒
有看到什麼，瀏覽到什麼。但有的人就在這條
路上，「留戀不去」，但再怎麼樣「還是過客
」。不過人都沒有體會到這點，在這世間，「
過客」是一名字。



就像佛經中有一段的故事，佛在世的時候，王
舍城裡，有一位大長者，他是婆羅門種族，是
一位很有錢的長者。他老來得子，生了一個兒
子很可愛，小時候就是人見人愛，父親疼這孩
子，就像父親愛自己的生命一樣。但孩子七歲
時，無病無痛，突然間有一天，呼吸停止，就
這樣往生了。這個父親（感到）痛徹骨髓，那
種的痛讓他「死去活來」。



他這樣疼兒子，兒子去世了，自己昏了過去，
醒來還是抱著孩子再哭。哭到再昏過去，驚醒
起來還是繼續哭，過了幾天，這個孩子還被他
抱在懷中，不肯放棄。很多人都來勸，孩子的
身體快爛掉了，要發臭了，放棄吧！放棄吧！
但怎樣勸他都不願放棄，後來親戚朋友不管他
如何執著，還是從這父親身上，將孩子抱過來
，把孩子埋了。



這個父親很痛苦，因孩子
離開他的身邊。他說，「
我一定要把他找回來，我
一定要把我的兒子帶回來
。」每天在家中啼哭。有
一天他想，我這樣啼哭，
孩子也不會回來。我應該
要出去找，所以就出門了
，天涯海角，要去找他的
孩子。……

遇梵志，找閻羅王，找到
孩子，但是，孩子不跟他
回去。於是找到佛陀……



佛陀所說苦集滅道，有道理！所以他醒悟過來
，成為一位虔誠的佛教徒，擁護佛法。瞭解人
間不過是一場戲，不過是過客而已。只不過依
這個緣，名稱不同，生生世世，愛恨情仇，這
樣不斷牽連著，心痛、心苦，就因為人的關係
。所以做父親，為什麼這樣執著呢。緣盡了！
還要再貪著什麼呢？佛陀開示後，他瞭解了。
要不然，情的繩子這樣纏迷著，癡愛成迷，人
生就是這樣。佛陀苦口婆心，為我們不斷地開
示，但我們還是這樣。
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返妄歸真 有因緣接受法，要趕緊
法入心，才能漸漸遊行





























三身，梵文 Trikāyāh，即
法身、報身、應身三種佛身。
又叫自性身、受用身、變化身。
「身」 除指體貌外，亦有「聚積」之義，即由覺悟和
聚積功德而成就佛體。
由此含義而有三身、三十二應身、千百億化身等說法。
而以「三身」的說法影響最大，即所謂理法聚而為法身
，智法聚而為報身，功德法聚而應身。因一佛具三身之
功德性能，所以三身即一佛。
按中國佛教天台宗的說法，
毗盧遮那佛是法身佛，
盧舍那佛是報身佛，
釋迦牟尼佛是化身佛即應身佛。



「先來」就是「佛念眾生」，出入於三界，佛陀是
為眾生出入三界，倒駕慈航啊！所以「示生死」或
者是「示入滅」，生在人間八十歲，示入滅。這已
經很久了，不是這次而已，是生生世世都是如此。
是因緣成熟，這回（名稱）叫做「釋迦牟尼佛」，
「化成佛的相，化入滅的相」等等，來教導我們。
其實佛陀的本性，來來回回人間，但是眾生無法體
會。這種「求子不得」，所以不得不「本跡示化人
間」。先來已經化導這些人（此輩眾生），已經很
久了。只一期待，期待人人能發大心，眾生自己退
掉（發心），就如〈序品〉五千人禮佛而退，自己
沈淪六道生死，這就是「求子不得」。



學佛真的要用心，佛陀
的慈悲愛心，偏偏我們
一念無明，在六道輪轉
，偏偏要做那位癡迷的
老父，無知的老翁。我
們應該要好好面向我們
的真如本性，漸漸接近
，要時時多用心。
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