
小沙彌的疑問   

(看完豁然開朗) 

 

 

一位小沙彌問：師父， 

佛經說念佛誦經可以消災解厄， 

為什麼我仍在生病？ 

難道佛法不靈？ 

我疑惑很大，不想學佛了。 

 

 

師父：吃了飯會不會飽？ 

小沙彌：會飽。 

 

 

師父：那為什麼每天到了 

吃飯的時間就餓？ 

小沙彌：每天要工作， 

吃過的食物消化了，當然還會餓。 

 

 

師父：誦經和健康也是如此， 

身體變老變差是自然規律， 

成住壞空是萬物的運行法則。 

如果不誦經念佛也許 

你的身體狀況會更差， 

就如同吃了飯到時雖然還會餓， 

但不吃飯一定會更餓。 

 

 

小沙彌：那佛經說祈禱 

可以國土安寧， 

為什麼我們這麼多人在念佛回向， 

祈禱國泰民安、風調雨順、 

人民安樂，可還是有這麼多災難？ 

 

 

師父：清潔工每天都在清掃城市， 



會不會乾淨。 

小沙彌：會乾淨。 

 

 

師父：為什麼街道上還是有垃圾？ 

小沙彌：有人在掃垃圾， 

有人在扔垃圾，掃的人少， 

扔的人多，所以還是髒亂。 

 

 

師父：祈禱也是如此。 

真誠祈禱的人少之又少， 

而埋頭造業的人多之又多。 

 

 

修行人應該像清潔工 

一樣耐得住寂寞，屢髒屢掃， 

雖然有人繼續在扔垃圾， 

我們也要繼續一如既往的 

將念佛祈禱進行到底。 

隨著時間的推移， 

像我們一樣的清潔工多了， 

世界也就會越來越乾淨。 


