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➢方便與真實

➢應時代習俗



佛於因中悟此 發願成佛
普示眾生 故今五時設教
雖言有權實 顯有遲速
原其本意 唯為此一大事因緣也
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八相成道
➢ 降兜率
➢ 託胎
➢ 出生
➢ 出家
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➢ 降魔
➢ 成道
➢ 轉法輪
➢ 入涅槃



不捨眾生 以身示教

➢ 為眾生說法
➢ 知如何覺悟
➢ 如何度眾生
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方便與真實



開權顯實 五時設教



「五時」有權、有實，
權是方便法，實是實相法。
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開權顯實 五時設教



華嚴時
➢ 說法21天
➢ 佛陀心靈本懷
➢ 為法身大士所說，
顯佛所證的真義

➢ 華嚴經
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阿含時
➢ 說法12年
➢ 基本教法（四諦法、
十二因緣法）

➢ 明因緣果報
➢ 阿含經
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四諦法

➢ 諦：審知事物的內在含義
或者意義；即真理

➢ 四諦法：苦、集、滅、道
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方等時
➢ 說法8年
➢ 破除對有的執著
➢ 體會人生無常，發心為眾

付出
➢ 維摩詰經、楞嚴經、藥師

琉璃光如來本願功德經、
光明經、淨土諸經等
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維摩詰經

➢ 佛性平等
➢ 人人都能弘揚大乘佛法
➢ 在家菩薩智慧長
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連愛鎖疫即起種福
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般若時
➢ 說法22年
➢ 破除我執，堅定信心
➢ 人人本具明智，無污

染，一切明朗
➢ 金剛經、般若波羅密

多心經
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法華涅槃時

➢ 說法8年
➢ 教人行走菩薩道
➢ 真空妙有
➢ 法華經、涅槃經
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六度萬行 走往成佛

➢ 時間、空間、人與人之間
➢ 感恩、尊重、生命愛
➢ 脫離妄想、心無掛礙
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因緣果報 諸法性空 真空妙有

三根普被 開權顯實



釋迦牟尼佛 實成佛道以來
已經不可思議阿僧祇劫
為度眾生 無有休息
數數示生 數數示滅
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➢ 佛為眾生修行 為眾生成佛
➢ 為度芸芸眾生 不斷來人間



剎那與劫

➢ 時間
➢ 剎那：是表示極短的時間
➢ 劫：是表示極長的時間



一小劫

➢ 增劫：十歲開始，每一百年增
加一歲，增到人壽八萬四千歲

➢ 減劫：八萬四千歲開始，每一
百年減一歲，減到人壽十歲
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➢ 20小劫＝1中劫
➢ 4中劫＝1大劫



如來壽量品：
釋迦牟尼佛成佛以來，
無量無邊百千萬億那由他劫。



具因緣度眾生

往返六道度眾生
為眾生修行，為眾生成佛

《靜思法髓妙蓮華》P.62（+1）



應時代隨機緣 無處不在
佛陀為於人間設教
隨順時代隨機逗教
為度眾生施權顯實
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莫三比克拚防疫 發放口罩衛教宣導.mp4


教育

➢ 啟蒙：解開心靈的盲點
➢ 傳道：指點正確、安全的大道
➢ 解惑：解開疑惑
➢ 授業：施權顯實，隨機教化
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應時代習俗



法無大小 高低 深淺
唯應時代生活習俗
妙法應用在人間群體中
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對機應時

➢ 對機就是妙法
➢ 應時代生活習俗
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妙法應用在人間群體中

開闊眾生心靈
覺性遍虛空法界
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如何將習俗導向開啟覺性的道，
需要在人與人之間應用妙法
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佛法在人間，實行在人群
中，讓人聽得懂、指引人
做得到的，是真正的佛法。
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法無大小、高低、深淺，
若聽得懂一句，人生觀念
就能轉變。
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法沒有大小、高低或深淺，
只是應不同的時代習俗，
而有不同的呈現方式。
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回向

願消三障諸煩惱
願得智慧真明了
普願業障悉消除
世世常行菩薩道


