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證嚴上人開示：菩薩道於人間的實踐與典範
執行摘要
此份簡報文件旨在綜合分析證嚴上人關於修學佛法核心要義的開示。其中心思想強調，學佛的最終目標是體會佛心、契入佛境，而實現此目標的唯一途徑，是在人間行菩薩道。此道的核心在於「覺有情」，即在覺悟自身的同時，深入眾生之中，以「悲智雙運」的原則救拔世間苦難。
開示中明確區分了大乘與小乘行者的心態差異，前者「自利兼利他」，恆久不退轉；後者則可能因度眾之難而「獨善其身」。因此，堅固不退的道心是菩薩行的基石。為具體闡釋菩薩的德行，開示引述《法華經》中的六位菩薩作為典範：文殊師利菩薩代表「大智」，觀世音菩薩代表「大悲」，得大勢菩薩代表「悲智雙運」，常精進與不休息菩薩代表「恆常勤勉」，寶掌菩薩則代表「善於布施與掌握化機」。
結論指出，當今世界苦難偏多，迫切需要更多的人間菩薩。人人皆應發大心、修大行，將佛法教義落實於日常，效法諸菩薩的精神，共同為調和人心、祥和社會而努力。
-------------------------------------------------------------------------------- 
第一部分：學佛的核心目標與人間菩薩道
佛法修學的最終目標是「體會佛心，入佛境界」。然而，通往此一崇高境界的道路必須立足於凡塵俗世，即「人間」。
· 人間為修行道場：開示指出，人間充滿苦難的根本原因在於「眾生無明，共業所成」。若要減少世間的災厄與痛苦，根本之道在於「人心調適」。當人心調和，自然界的四大（地、水、火、風）便能調和，從而實現人間的平安。因此，救心即是救世，這正是覺悟者（菩薩）在人間的工作。
· 覺有情者之核心行願：菩薩行者的核心使命可由以下綱領概括：
· 於人間中，覺有情者，成等正覺：在人群中修行，覺悟有情眾生，最終成就無上正等正覺。若修行者自身未能覺悟，其心便容易被外界境界所轉，無法度化他人。
· 於眾生中，啟慈用慧，悲智雙運：必須深入眾生，不能棄捨或厭離。面對眾生的苦難，要啟發慈悲心；面對眾生的雜亂習氣，要運用智慧來引導。
· 拔諸世間，難堪忍苦：娑婆世界本質上是「難堪忍」的世界，但菩薩必須發揮勇猛精神，深入最苦難之處，救拔眾生的根本痛苦。
第二部分：大乘與小乘行者之分野
開示中對佛教修行者的兩種路徑進行了比較，強調了大乘菩薩道的殊勝與必要性。
· 大乘行者 (Mahayana)：其發心為「自利兼利他」，追求「自覺、覺他、覺行圓滿」。他們不僅自己走在覺悟的康莊大道上，還會引領他人同行。面對眾生難度的挑戰，他們能堅固道心，不輕易放棄。
· 小乘行者 (Hinayana)：相較之下，若在度化眾生的過程中，因眾生習氣難調而心生退轉，選擇放棄度眾、僅求自我解脫，便成為「獨善其身」的小乘行者。
· 堅固道心與不退轉：因此，修行者必須立下決心，向覺道精進，達到「不退轉的程度」。若棄捨眾生，便無法在人群中成就菩薩行。唯有深入人群，恆久堅持，才能真正體會佛心。
第三部分：菩薩行的關鍵德行——悲智雙運
在度化眾生的過程中，慈悲與智慧缺一不可，必須相輔相成，是為「悲智雙運」。
· 啟慈用慧：
· 啟慈：菩薩之心在於「慈」，期望人人得救、有福、平安。看見眾生苦難時，應長養自身的慈悲心。
· 用慧：僅有慈悲不足以度化習氣深重的眾生。必須運用智慧，善巧方便地引導，才能應對各種複雜的根機與習氣。
· 娑婆世間的勇猛精神：菩薩深知此世間的本質是苦，但仍需具備無畏的勇氣，「入最苦難處」，在群眾中救度眾生。唯有如此，方能稱為菩薩，並藉此體悟佛的境界。
第四部分：菩薩典範及其德行（《法華經序品》）
開示引用《法華經序品第一》中列舉的八萬菩薩中的幾位代表，闡釋菩薩所應具備的各種德行。
	菩薩名號
	代表德行
	德行闡釋

	文殊師利菩薩
	大智
	意譯為「妙德」，具足深妙的智慧與功德。當眾生思緒不清、想不通時，可稱念其名號，以啟發智慧。

	觀世音菩薩
	大悲
	能觀一切世界音聲，循聲救苦。是慈悲的代表。眾生遇困難時稱念其名，有助於安定心神，從而在定靜中化解難關。

	得大勢菩薩
	悲智雙運
	又名大勢至菩薩，為西方三聖之一。具足大威勢力，以悲智雙運的力量救度十方眾生。

	常精進菩薩
	恆常精進
	行菩薩道永不停歇。其修行特點為：<ul><li>內發三心：內心恆修戒、定、慧。</li><li>外修萬行：在外應對眾生千萬習氣，應機逗教。</li><li>於己不足：常感自身修行與付出不夠，以此鞭策自己。</li></ul>

	不休息菩薩
	永無疲倦
	與常精進菩薩意涵相近，強調生生世世的修行皆無圓滿、無自滿之心。<ul><li>在因不自為圓：深知因地修行永無止境，世間眾生無量，需不斷種福因。</li><li>在果不自為滿：如同地藏菩薩「地獄不空，誓不成佛」，視芸芸眾生未度盡為果地未圓滿。</li></ul>

	寶掌菩薩
	善於布施與掌握化機
	精準掌握度化眾生的時機與需求，隨機逗教，接物利生。<ul><li>掌中出寶：其手掌中能出寶物，象徵其付出的一切（財施、法施、無畏施）皆是珍寶。</li><li>普濟眾生：能給予眾生身心的安樂，及時提供物質與精神的援助。</li></ul>


第五部分：結論—人人皆可行菩薩道
開示的最終旨歸，是勉勵所有修行者（同修），將自身視為人間菩薩，並將佛的境界作為前進的目標。
· 學佛者的責任：學佛者不應在中途休息或心生自滿，應效法諸菩薩為眾生「倒駕慈航」的精神。
· 當代的迫切需求：現今的世間災難偏多，極需菩薩在人間。因此，人人皆應發起廣大的菩提心（發大心），並將其付諸於實際的利他行動中（修大行），方能成為名副其實的大士。
· 總結呼籲：修行者應時刻用心，在人間中覺悟有情，以慈悲與智慧雙運，致力於拔除世間一切難堪忍之苦。

