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證嚴上人開示：修學佛法與菩薩行之要義
執行摘要
本篇開示的核心論點在於，真正的佛法修學不僅是個人內在的體悟，更是一項入世的宏大事業。其精髓在於將佛法深植於心性之中（法入心性），以滌除凡夫的無明與煩惱，達到「明心見性」的境界。然而，個人解脫並非終點，真正的成就是發揮菩薩精神，承擔起「住持佛法於無量世界，使法不滅」的使命。
此使命的實踐，超越了傳統的獨善其身，強調以積極的行動和身教（以身在說法）來弘揚佛法。開示以慈濟在海地的賑災行動為典範，闡述了如何透過無私的付出，在一個原本不識佛教的國度，讓「菩薩」之名與慈悲助人的行為畫上等號，真正做到「名稱普聞」，成就度化眾生的大事業。
最後，開示引用《法華經》中諸大菩薩，特別是代表「大智」的文殊師利菩薩，作為修行者的典範。文殊菩薩的智慧是破除無明的關鍵，其「倒駕慈航」的精神，更彰顯了菩薩自覺覺他、覺行圓滿的至高德行。總體而言，此開示旨在啟發修行者，應將深度的內心修持與廣泛的利他行動相結合，這才是菩薩道的完整體現。
-------------------------------------------------------------------------------- 
詳細分析
一、 修學佛法之核心：轉凡成聖
開示宗旨在於，佛法修學的根本目標是將法理徹底融入個人的心性深處，實現從凡夫到聖者的轉化。
· 法入心性深處：修行不僅是知識的學習，而是要讓佛法深植於本性之中。此過程旨在回歸人人本具的佛性。
· 法譬如水，洗滌無明：凡夫之心充滿煩惱與無明。佛法的作用就如同清水，能夠洗滌這些內心的染污，引導修行者轉凡成聖。
· 明心見性與解脫：當佛法深植內心，修行者便能達到「明心見性」的境界。解脫之後的責任並非終止，而是要進一步回歸娑婆世界，度化無量眾生。
二、 菩薩的使命：住持佛法與度化眾生
菩薩行的最終目標是承擔起弘揚佛法、利益眾生的神聖事業，確保法脈永續不滅。
· 住持佛法，使法不滅：此為菩薩的核心任務，意指將佛法鞏固並推展至無量世界，使其永不消亡。這被定義為「成就菩薩度生之大事業」。
· 轉不退轉法輪：為達成此目標，菩薩必須修行至「阿耨多羅三藐三菩提」（無上正等正覺）的不退轉境地。屆時，菩薩將具備「樂說辯才」與「無礙辯才」，能應對不同根機的眾生，善巧說法。
· 上求佛道，下化眾生：此為菩薩行的雙重面向。菩薩在度化眾生的過程中，同時也是在成就自身的智慧，如文中引述：「借重度眾生的機會，來成就自己的智慧」。
· 應作、所作，住持不退：入世度眾是菩薩的「本分」與「使命」，是理應承擔的責任（應作、所作）。修行者必須發心承擔此責任，使佛法在人間永不退轉。
三、 菩薩行之實踐：以身教弘法
開示強調，真正的弘法不能僅僅停留在理論或自我修行，而必須透過實際行動在人間展現。
· 超越獨善其身：反對將佛法僅限於個人修持的封閉心態。了解佛法後，應「趕快運轉到全世界去」，這才是使佛法不滅的關鍵。
· 海地賑災的典範：
· 背景：在一個天主教為主、幾乎無人聽聞佛教與菩薩的國家，慈濟人因強震災難而進入。
· 行動：志工們不分膚色、語言，長期輪替，為苦難眾生提供有形的物資援助與無形的關懷。
· 成果：透過身體力行的付出，向當地民眾解釋了「菩薩」的意涵——即「覺有情者」，是了解世間苦難並付諸行動幫助他人的人。當地人因此將穿著「藍天白雲」制服的慈濟人視為「菩薩」，並將其與「好人」、「幫助人的人」以及「佛教」連結起來。
· 意義：此案例完美詮釋了「以身在說法，用身教、用行動來弘揚佛法」。透過無私的奉獻，使菩薩之名廣為傳播（名稱普聞），這就是一種有力的「住持佛法」。
四、 諸大菩薩之德行與象徵
為闡明菩薩的廣大多樣性與深厚德行，開示引用《法華經》中的菩薩眾作為修行者的楷模。
· 法華會上之菩薩眾：在靈山法會上，有八萬菩薩與會，場面盛大。為代表這廣大群體，經中列舉了十八位菩薩的名號。
	代表菩薩名號

	文殊師利菩薩

	觀世音菩薩

	得大勢菩薩

	常精進菩薩

	不休息菩薩

	寶掌菩薩

	藥王菩薩

	勇施菩薩

	寶月菩薩

	月光菩薩

	滿月菩薩

	大力菩薩

	無量力菩薩

	越三界菩薩

	跋陀婆羅菩薩

	彌勒菩薩

	寶積菩薩

	導師菩薩


· 菩薩名號之由來：菩薩的名稱（又稱「大士」或「大名」）通常源於其專修的「法門」、具備的「德行」或所發的「本願」。
· 文殊師利菩薩：大智之代表：
· 名號意涵：譯為「妙德」，意指其具足深妙的智慧與德行。
· 核心特質：「大智」，被尊為「大智文殊菩薩」。
· 重要地位：曾是「七佛之師」，被譽為「智慧之母」，顯示智慧在成佛之道中的根本性。其作用是以智慧引導眾生深入佛法，破除無明。
· 修行典範：文殊菩薩早已成佛，卻「倒駕慈航」，再來人間協助佛陀教化眾生，體現了菩薩自覺、覺他、覺行圓滿的崇高德行，是修行者應當用心體會的榜樣。

