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【手札】
人間何來苦難多，唯因一念起貪婪，追逐名利求無度，未圓覺前習氣多。

【經文】
◎供養諸佛已，隨順行大道，相繼得成佛，轉次而授記。
◎最後天中天，號曰然燈佛。
◎諸仙之導師，度脫無量眾。
◎是妙光法師，時有一弟子，心常懷懈怠，貪著於名利。
 
【解文】
◎天中天，佛之尊號，天為人所尊，佛更為天之所尊，故曰天中天。
◎諸仙，為印度四姓之一，是奉事大梵天王，而修淨行的種族。
◎導師，引導大眾，進入佛覺道者，是佛菩薩的通稱。
◎夫懈怠者，眾行之累，居家懈怠者，則衣食不富，產業不振，出家懈怠，則不能出離，生死之苦。
◎貪著利養，多求而無厭叫做貪，貪心很堅固叫做著。
◎出家之人，多貪利養，惟思口體之利養，不以勤苦為勞，不能流通佛教，是為，法末時之穢行也。

人間何來苦難多，唯因一念起貪婪，追逐名利求無度，未圓覺前習氣多。

也就是告訴大家，為什麼人間怎麼這麼多苦難呢？就是因為一念起貪婪。這個貪婪的心，有人就是貪享受，事情該做的不想要做，只是希望能什麼事情都不用做，只是得大家的勞苦，讓我們來享受，這就是無所事事，只是貪一念身體能不受勞苦。
現在這樣的人也很多，有的人是庸庸碌碌，就光是忙，忙什麼？在追逐名、利。所求的名，再怎麼求都不夠高，所求的利都是還不夠多。所以名、利所在追求的，永遠都無止境。
還未圓覺之前，哪怕是在修行，無論是小乘、中乘，或者是已經發菩薩心，你很發心，這個人很有願力。但是，這個菩薩心與願力若是一念的貪婪起，願力與心願就會消退，心就沒了。這就是未圓覺以前，無論是聲聞，就是平時聽法聽很多，時間是很長，都是在聽法叫做修行，不過法聽得是多，但沒有入心、聽不進去，或者是一邊聽法，內心就在做批判，這樣法根本就沒有入心。
看起來好像在修行，有在聽，聲音有聽到，卻是內心沒有接受。這種的聲有聽，但是沒有入心，這種人也很容易起貪婪的心。有的人好像聰明，看起來很聰明，知道、知道，還未講之前我就差不多都知道，外面環境、境界，哪一樣我不知道呢？雖然是「知道」，卻是道理沒有透徹，假如方向一點偏差，說他是聰明，聰明的人犯罪卻是很多。所以這種貪婪的心，實在帶來了人間很多的苦。
所以會常想，哎呀，人間何來苦難多？到底這些苦難是如何造成？追因究柢，就是在一念的貪而已。貪我們的身體能很清閒，不敢去流汗，不敢去勞做，不肯與大家合和互協。這在群眾中，從小家庭開始、社會開始，或者是修行群眾中，若有這樣的人，真的也是苦不堪，擾亂了社會團體，甚至家庭，這都是在「貪」這念心，只是顧自己，愛惜自己的身體，不肯去付出。
有的人很努力在付出，卻是貪名著利、自私自利，哪怕是很殷勤，但是有了自私、自利的心，對家庭、對社會、對人群都是沒有幫助，卻是也惹來了群眾無法接受或者是衝突等等，這也就是造苦的根源。這全都是在貪名、求利無度，自己不會節制。
問說，有自覺嗎？有啊，我自覺，所以我要去修行。來修行有覺他嗎？願意利益大眾嗎？有這樣想，但在群眾中做得不夠，無法利他。既不得自覺也無法利他，要如何能覺行圓滿？不能覺行圓滿的根源，就是習氣多。
這是我們凡夫，其實聖人就是真正用心在聽聞佛法，真正以智慧來體會人間四季輪迴，或者是看到人間無常變化，起了慚愧心，還要再去追求人間更透徹的真理。真正修行、自覺，也是因緣到了，能夠利益他人。像這樣發菩薩心、行菩薩道的人，但是還未到圓滿覺悟以前，也很容易犯貪、愛。下面我們來看《法華經》經文中。

10:22供養諸佛已，隨順行大道，相繼得成佛，轉次而授記。《法華經 序品第一》

前面我們就說過了，現在在妙光菩薩的弟子中，同樣也有這樣的弟子，卻也是在我們前面所提起的，如此一段一段授記。但是這當中所受記的人，也已經是「天中天」，最後有一位然燈佛，那就是在日月燈明佛的菩薩中，前面有說過德藏，即將成佛，佛號叫做「淨身」。還要再接續，在日月燈明佛他入滅之後，妙光菩薩繼續教化，繼續講《法華經》，同樣當中八王子也能夠前後得到授記。

12:13最後天中天，號曰然燈佛。《法華經 序品第一》

到了「最後天中天」，就是說在八王子也好，這些人都一定在妙光菩薩繼承日月燈明佛滅度後，如此一直培養、教育，這一群人很用心在入佛法藏，同樣會「轉次得授記」，一直到。

12:43天中天，佛之尊號，天為人所尊，佛更為天之所尊，故曰天中天。

「天中天」，那就是佛之尊稱。也就是說天人也是很恭敬，不只是人間恭敬，是連天都恭敬。所以是天與人間所尊敬的，稱為「天中天」。佛就是三界之父，也是人天導師、眾生之父，這就是大家所最尊，恭敬稱為「天中天」。從人間到天堂所最尊重的。不只是「天中天」，是人間、天人所尊重，也是。

13:38諸仙之導師，度脫無量眾。《法華經 序品第一》

諸仙，為印度四姓之一，是奉事大梵天王，而修淨行的種族。

應該就是婆羅門。在印度，印度最受人尊重，四姓階級中是至高無上，他們認為他們是大梵天王的子孫，所以在這四姓階級，他們是排在最上層，這是印度佛陀出生那個時代社會的形態。
那這婆羅門，就是事奉大梵天王，修淨行的種族。所以他們很貢高，感覺四姓之中我是至高無上，我是大梵天的子孫，所以他認為他的智慧、他的聰明、他的種族等等，都是比一切的人最高，所以他貢高、驕慢。所以他們修行，有的人是在家修行，有的是出家去修行。有的出家修行，所修的行也是很偏激，也不是說就是完全淨心或者是靜修。不只如此，婆羅門教外道行也是很複雜，不過，婆羅門這種的種族，是在這印度是最被尊重，所以他們自己也是很驕傲。
所以佛既然是成佛了，超越了，「諸仙」就是婆羅門，是婆羅門教，也很多人都是來皈依佛。所以佛在婆羅門教中，也是能領導婆羅門，這種真的很驕傲，卻也是承認佛陀的教法。若是很單純的婆羅門種族的人，他對佛陀的教法也是信受奉行。所以叫做「諸仙之導師，度脫無量眾」。因為在印度這種種姓，這個種族真的很多人，所以能接受的人數就很多了。

17:26導師，引導大眾，進入佛覺道者，是佛菩薩的通稱。

這叫做「導師」。我們平時世間的教育，學生除了老師以外也有導師。導師就是在引導學生正確方向。我們修行者同樣，同樣我們要知道方向在哪裡，隨著導師正確的方向走，就不會偏差。
導師就是覺悟的人，不只是自覺、覺他，還是全都覺行圓滿，悲智雙運的大覺者。是佛、是菩薩的通稱，佛能夠稱為導師，菩薩也能稱為導師，就是人間的典範。凡是能夠做人的典範，就能夠堪稱為「導師」。
所以這是妙光法師，在這道場裡有這樣，從即將接受受記這群的弟子中，還是由妙光法師引導，還是妙光法師為他們在講《法華經》。要如何力行這條菩薩道，菩薩的道路要走得很定，方向要很準。所以這是在《法華經》的道理，是妙光法師所領導這團即將輾轉授記的修行者，是妙光法師在帶動的。
20:10是妙光法師，時有一弟子，心常懷懈怠，貪著於名利。《法華經 序品第一》

那當中八百弟子中，其中有一位弟子，雖然也是在行菩薩道，可是他的心也是很懈怠，還有這個懈怠的習氣，貪著於名利。這種懈怠自然貪著的心就會生起。

21:40夫懈怠者，眾行之累，居家懈怠者，則衣食不富，產業不振，出家懈怠，則不能出離，生死之苦。

什麼叫做懈怠？既在修行，為何心會常懷懈怠？意思就是說，懈怠者就是眾行之累。在修行若有懈怠，對自己也是一種拖累，不是在群眾中被人棄厭，其實對自己修行也是一種的拖累。不只是修行者有這個懈怠的心拖累自己，還有在家人也有懈怠。
在家人的懈怠就是不做事、很懶惰，不肯認真負責家計，不肯負責家庭的責任。所以家庭就無法振興起來。很多人說，這個人他的父母以前是有錢、有地位，有房地產很多，就是來到這一代，這一代他的孩子就是這樣，很懶惰、好吃懶做，要享受、不肯工作，所以這是一位敗家子。現在的家庭，這樣土地一塊一塊分割出去，房子一間一間賣掉，事業無法振興起來，這種到了「衣食不富」，衣與食就無法充足，產業不振，所有的事業也一直敗掉。這就是在家人若是懈怠就會敗家，家產就會散開，事業就是一蹶不振。這就是懈怠的在家人。
若是出家，出家也有懈怠者。既想要修行，在群眾中就是一種逃避世俗，要打拼、要認真、要承擔家業，就是為了逃避，所以就說來去出家比較清閒。很多人都說出家比較清閒，有的出家我做個幾年，我就已經能叫做是長老，我要能夠享受，年輕的人去做，或者是展現自己已經是老資格、老修行，什麼都不必做。
要知道《水懺》不好誦。過去也有這樣的叢林，大家在工作、分工、分執事。有一位老修行者，他雖然是年紀大，不過他很發心。山上修行若沒有水就要去挑，挑水就要輪職務。這位老修行者就說：「我也要輪，來，輪到我挑水的時候，我應該要與大眾結好緣。為常住付出是供養修行者，所以我願意。」所以這位老修行者願意供養這個叢林中大家發心修行的人，能與大家結最大的緣就是供應水。所以他挑水這個職務他不願意退下來，就是一直要去挑。
有一天看到一群修行者，而且都是比較年輕的，大家在洗衣服、用水就是沒有節度。這位老修行者一天來來回回，山下山上不知要走幾次，也會累，但是他甘願。卻是看到這些人在用水沒有節制，他不捨。第一不捨水的浪費，第二不捨這些修行者的心沒有修，不會疼惜天地萬物，不會體諒挑水的辛苦。這種不會疼惜天地萬物，就是還未自覺，一直在浪費自己的性命，所以他不捨這些沒有自覺的修行者。看到這樣沒有去體諒別人挑水的辛苦，這就是沒有覺他，不會去體諒別人，如此不斷地用、浪費。
所以這位老修行者他就一句話說：「各位同修，你們要知道，《水懺》是很難誦。」輕輕一句話，但是我們若這樣聽起來，意含著對修行者的警惕。修行者不就是為求自覺來修行入叢林嗎？在叢林中竟然不會惜福，不會疼惜大地的物資，這樣算是有自覺的人嗎？沒有。既然不會去體會別人這麼辛苦在做，我們逍遙在外，這樣叫做修行嗎？沒有體諒別人的心。
布施，力的布施、有財物的布施、有無畏施。你做得這麼辛苦、不用怕，責任我幫你分擔，事情我幫你一起做，這叫做「無畏施」。還有「法施」，你若不懂、我教你。你看這才是真正在叢林中發心修行的人，同修同做。應該要這樣。
出家若再懈怠，就不能出離生死之苦了。我們修行就是為了要出離生死。生死前面說過，有「分段生死」還有「變易生死」。「分段生死」是大自然的法則，「變易生死」是我們的心，這個心念起落，這都是我們應該要很注意，不可常懷懈怠。在過去修行者的群眾中都有這樣的人，何況現在。

31:32貪著利養，多求而無厭叫做貪，貪心很堅固叫做著。

這種懈怠的人總是貪著利養。想要求一個清閒在人群中，若是時間到就去用餐，晚了就休息，起來就是享受別人所做的現成。像這樣都叫做懈怠、貪著利養之人。就是一直貪下去，怎麼勸都無法解開他的貪念的心。

32:22出家之人，多貪利養，惟思口體之利養，不以勤苦為勞，不能流通佛教，是為，法末時之穢行也。

所以出家人多貪利養，只想時間到我就能飽口福，養我的身體，這樣就好。這叫做「利養」。在家人來布施，出家人來享受，只是如此。這叫做懈怠、貪著利養。這「利養」、名、利，出家所以在家人就是要恭敬、尊重出家人。若是這樣的出家，真正是一位最可憐的人。
我們就是要做一位真正是為可憐人做導師，我們要做他們的典範，我們要來引導他們。出家乃是大丈夫事，出家乃就是要為眾生所依靠，做眾生典範，怎麼會淪落到懈怠、貪著名利的地步？這樣是不是很可憐？總而言之，修行我們要好好精進。在日常生活中，我們要好好精進。在我們的心念中，我們要時時警惕。所以要多用心。

～證嚴上人講述於2012年03月15日～

