
20220404《靜思妙蓮華》 直心深信 證四無礙 (第 1124集)（法華

經•五百弟子受記品第八） 

 

⊙「直心是道場，深心是淨土，誓願度群眾；菩薩成佛時，具足功

德，眾生乘福來生其國。」 

⊙「其國眾生，常以二食：一者、法喜食，二者、禪悅食。」《法華經 

五百弟子受記品第八》 

⊙「有無量阿僧祇千萬億那由他諸菩薩眾，得大神通，四無礙智，善

能教化眾生之類。」《法華經 五百弟子受記品第八》 

⊙有無量阿僧祇千萬億那由他諸菩薩眾：此明三乘眷屬之德，大乘菩

薩數甚眾多。 

⊙得大神通，四無礙智：以定力故，得有神通。於諸法性悉皆明達，

證得四種無礙之智。 

⊙四無礙智：又名四無礙解，或四無礙辯，法無礙智，義無礙智，詞

無礙智，樂無礙智。 

⊙法無礙智：是通達諸法的名字，分別無滯。 

⊙義無礙智：是了知一切法之理，通達無礙。 

⊙詞無礙智：是通曉各種言語，能隨意演說。 

⊙樂說無礙：是辯說法義，圓融無滯，為眾生樂說自在。 

⊙善能教化眾生之類：神通無礙，故能善化。教導眾生之類各隨其類

而教化之。 

 

【證嚴上人開示】 

「直心是道場，深心是淨土，誓願度群眾；菩薩成佛時，具足功德，

眾生乘福來生其國。」 

 

直心是道場 

深心是淨土 

誓願度群眾 

菩薩成佛時 

具足功德 

眾生乘福來生其國 

 

「直心是道場」，我們一直就是講究我們這念心，顧好我們這念心，這

念心就是我們的道場，我們自己一念心若顧不好，要如何修行呢？

「三世一切佛，一切唯心造」。所以這念心，就是我們修行的道場。我

們要如何修呢？我們要深知、深信，要深願力。對佛法，我們要正知

正見，我們要很深，深入佛陀的教法，佛法是怎麼告訴我們，我們對



佛法必定要，用最誠懇的心聽聞、深入，聽了之後，用心去體會，

法，讓它能直入我們的心來。法若能直入心，我們這片心無不都是淨

土，因為我們深心信法。法就是道理，道就是一條能走，踏實的道

路，一片能直到佛的境界、菩薩的道路，這念心就是淨土。我們，心

不受其它把我們困擾，也不會受其他人我是非，來擾亂我們的心，不

會受到煩惱還有無明，將我們覆蓋了，我們的心總是一片清淨的道

場，那就是我們的淨土。 

 

彌多羅尼子，他將要接受佛陀的授記了，佛陀很讚歎的彌多羅尼子，

因為他的心就是直心、深心，無不都是道場，無不都是清淨，他能體

佛的心意，他能行佛所要行的道，這就是富樓那彌多羅尼子，他的直

心與深心，他的心靈道場。那就是憑著他這念深心的誓願，他直心、

深心的誓願，他了解佛法，開始發弘誓願，他願度眾生。「四弘誓

願」，「眾生無邊誓願度」，眾生很開闊，光是說地球，這麼多的國家；

一百九十多個國家。每個國家，有的是很大的國家，有的是小小的國

家；有的富有，有的貧窮；有的國家人善良，有的國家人心量……等

等。每個國家善惡的民眾都有，國家有國家很多的問題。這全都是心

亂了，人人的心地就是這樣煩惱無明。 

 

所以，佛覺者來人間，不是為了一個國家、為了一方的眾生，他是要

涵蓋十方，也就是所有的眾生。因為這樣，叫做「眾生無邊誓願度」。

所以「誓願度群眾」，這是富樓那彌多羅尼子的心願。「四弘誓願」是

所有佛的願，這是佛的總願，就是「四弘誓願」。每一尊佛要成佛，不

能缺少「四弘誓願」、「四無量心」，這是總願，所以「誓願度群眾」。 

 

「菩薩成佛時」，菩薩要成佛之前，就是在這誓願度群生這段時間，這

樣累生世累積過來的時間，所結眾生的緣，這因緣若具足，自然功德

圓滿。他所化度的眾生也能與佛一樣，他受他化度，所以會與佛同

世，「來生其國」。與這尊佛，因為過去生一直有結過緣，過去生，還

未成佛之前，行菩薩道時，累生世散播種子、結善福緣，這些福緣具

足了，功德完成，來生來世與佛同世。這是我們一定要相信。 

 

菩薩，就是要很普遍，聞眾生聲，找眾生的苦去救。是，是這樣，我

們這幾天一直都在說，一群菩薩現在還在塞爾維亞，他們從十一方

來，不同的國家，共同來到塞爾維亞，就是為了一件事。為了另外一

方的國家在逃難，苦啊，寸步難行，受盡了天地之間四大不調，多少

風險的過程，只是為了要求生命，家庭、人能活命，所以他們這樣在

逃難，苦不堪，衣食無著，住宿無處，像這樣的苦難人，有了因緣，



他們就趕緊把握這個因緣，這樣來到這個國家。已經這麼多天了，從

開始進去一直到現在，他們早出晚歸，在那個地方，就是期待在前面

的路能打開，讓更多難民能走過來，讓我們能順利將準備好的衣物，

趕緊給他們。但是遇到這個時候，過來，能過來的量是不多，三、二

百人這樣慢慢地釋放過來，他們就要在那裡耐心。 

 

看到他們在那個地方，每天早上要出門，就這樣分兩條線，同樣要分

到阿德塞微西，那個地方的中繼站，車子若進來時，讓他們在那裡停

留一下子，我們就要趕緊把握那個時間，趕緊與他們互動，將我們物

資披上他們的身。看到他們將這物資、衣物；將帽子、襪子、圍巾、

衣服、鞋子全部，全套都這樣讓他們穿著在身上。看到他們展露笑

容，這樣我們安心了。留守在那車站附近的，難民的中繼站，進來，

出不去的，或者是進來在等班車，要搭火車。另外一團慈濟人，就在

那個地方為這些難民服務。看到很多難民，在希德火車站的難民營

裡，有的，門既打開了，能上火車，有的在火車上又被人趕下來。為

什麼？證件不夠。有的是證件不見了，趕緊又下來，匆匆在那個地

方，垃圾堆一直翻，慈濟人與其他人，就趕緊替他一直找，找不到，

那種，一邊找，一邊哭，火車快要開走了，還在找他的證件。 

 

還有，有的人是火車載回來的，受傷了。出去時好好的，回來時已經

受傷。這位名字叫做哈珊的男子，他就是被遣返回來的。因為他下車

要進去時，竟然受那個國家，就是把他擋住，不肯讓他進去。為什麼

呢？就是因為他的證件又有問題，所以因為有問題他就無法進去。但

是他要過關心切，警察就這樣將他打傷，手已經受傷了，又再回來，

很憤怒。我們的慈濟人，就趕緊在他身邊一直膚慰他，請他要耐心再

等。要進入克羅埃西亞這條路，還是很嚴謹，雖然能夠在塞爾維亞，

已經上火車了，已經到達克羅埃西亞，都已經下車了，但是在那個地

方這樣的衝突，再被遣返，手又受傷，實在是很憤怒。 

 

看到樹微（陳樹微師姊），她在那裡很輕柔的這樣膚慰他，又看到難民

委員，難民委員會的負責人，本來對難民，也是這樣態度很不友善，

難民要過的過程，真的就像要過地獄關卡，有一些很惡劣的態度，在

那個地方。但是慈濟人這幾天在那個地方，那種誠懇的愛，他被感動

了，這位難民委員會，中繼站的這位負責人，態度整個柔軟下來了，

與慈濟人成為好朋友，與慈濟人的態度一樣，也是成菩薩了。這就是

化度眾生，誓願化度眾生。苦難的人，我們膚慰他，他的苦，我們為

他披上了溫暖的衣物，我們的態度，給他一個有親友來關懷他的心，

這就是在他的生命中，一分「法食」。法喜，從菩薩付出這分愛的態



度，從內心直心、深心的道場，這樣無私的奉獻，讓他們雖然在像，

逃難如一場惡夢，無法清醒的惡夢，就是由不得自己，前途茫茫，能

經過一段很溫馨，一群菩薩，很友善的朋友，在這個地方接引他們，

供應物資給他們，如過了一步的淨土，這就是菩薩在那個地方，布愛

的種子，成為一片功德林，在那地方服務的人，也是受感動。 

 

還有，慈濟人住在飯店裡，我看到一張相片，慈濟人都圍繞在一起，

在一張桌子的周圍，一部電腦在那裡，大家很聚精會神在聽。聽什麼

呢？《人間菩提》啊！現在，法能上天空下人間。這些人間菩薩圍繞

在那裡，很用心聽師父在說，他們在塞爾維亞的過程，大家很用心。

這也是法。 

 

在離我們這麼遠的空間，他們也是在聽法，聽他們現代的菩薩，在另

外一個空間，去為苦難眾生付出。又住的這間飯店，已經與這間飯店

的老闆，結上一個很友善、歡喜的緣。這位老闆他騰出了他的廚房，

提供給慈濟人自己去煮，煮出自己想吃的素食。他們大家很歡喜，終

於能吃到自己的家鄉味了，家鄉味的素食。這位老闆又陪慈濟人去買

菜，去採購買菜回來，利用那個廚房，能夠這樣吃一頓，真真正正是

我們家鄉味的素食，大家很歡喜，這就是菩薩。 

 

他們也是發願，是發願去的，重重的困難，他們用愛的心，真正是

「軟實力」，用很柔軟的態度，這樣關關卡卡都是這樣過，真的是讓人

很感動。所以我們要用心，用心在我們的日常生活中，這叫做學佛。

學佛，我們有法喜食、禪悅食，這就是我們修行的過程，我們修行的

感受。慈濟人到哪裡都結好緣，真的是在那個地方，餐廳裡的歡喜

緣。在那個地方同樣也是聽法，所以，法喜(食)、禪悅食，也能聽

法，也能吃我們想要吃的，自己來煮，這都是因緣具足。 

 

這前面我們說過：「其國眾生，常以二食：一者、法喜食，二者、禪悅

食。」 

 

其國眾生 

常以二食 

一者法喜食 

二者禪悅食 

《法華經 五百弟子受記品第八》 

 

就像在塞爾維亞的慈濟人，這兩項全吃了，這是在這個感受，過程中



的感受，這我們昨天都說過了。 

 

接下來的(經)文：「有無量阿僧祇千萬億那由他諸菩薩眾，得大神通，

四無礙智，善能教化眾生之類。」 

 

有無量阿僧祇 

千萬億那由他 

諸菩薩眾 

得大神通 

四無礙智 

善能教化眾生之類 

《法華經 五百弟子受記品第八》 

 

在那個地方，那個國土裡的眾生，他們所感受的不離開兩項，就是法

喜、禪悅這兩項，這就是那個國土的眾生，所在生活的感受。在那當

中「有無量阿僧祇，千萬億那由他，諸菩薩眾」，不只是一般的眾生，

還有這麼多的菩薩。 

 

有無量阿僧祇 

千萬億那由他 

諸菩薩眾： 

此明三乘眷屬之德 

大乘菩薩數甚眾多 

 

這是「明三乘眷屬之德」。在那個地方，有小乘、中乘、大乘，在法明

如來那個國土在修行，菩薩很多，發大乘心的菩薩眾是居多。這是現

在的富樓那彌多羅尼子，用大乘法與眾生結緣，將來他的國土，同樣

大乘菩薩眾居多。 

 

所以這些人，這些菩薩全都「得大神通」了，「四無礙智」，尤其得四

無礙智。 

 

得大神通 

四無礙智： 

以定力故 

得有神通 

於諸法性悉皆明達 

證得四種無礙之智 



 

「以定力故」，得神通是要從定力，以戒而生定，以定而生慧，這是一

定的道理。我們修行，一直向大家說「三無漏學」，戒、定、慧不能漏

掉。我們「定」是從守戒來，該做，不該做，我們若守得好，我們的

心就不會，受人我是非搖動了我們的心，就不會散亂。所以，無散亂

的心，精神凝聚，那就是得神通。精而不雜，集中精神，無事不通，

所以這就是菩薩他的定力。「於諸法性，悉皆明達」，所有的法性，究

竟明瞭。法性就是我們人人本具有，天地之間，所有萬物的道理，無

一不通達，能「證得四種無礙之智」。四種無礙智，(大家)用心了解，

就是也能說「四無礙解」、「四無礙辯」。 

 

四無礙智： 

又名四無礙解 

或四無礙辯 

法無礙智 

義無礙智 

詞無礙智 

樂無礙智 

 

只要你道理都很了解通達，沒有道理你不明白。明白的道理，人若無

法去體會，曲解、誤解我們，我們就可以為他釋解，我們能向他解

釋，這就是無礙辯才。 

 

這四項，四無礙(智)，就是法無礙智、義無礙智、詞無礙智、樂說無

礙，這四項。 

 

法無礙智： 

是通達諸法的名字 

分別無滯 

 

什麼叫做「法無礙智」？那就是說通達，「通達諸法的名字，分別無

滯」，所有的法的名詞，我們全都能通達，一聽這個名詞，就知道內

容。跟大家說「苦」，一個字，大家就能通達人間很苦，所有一切一切

的苦相，理，無不浮現在我們的腦海中，這法只是一字。「集」，是

啊，「集」一字，我們就能體會無量數，聚集來的無明，造成了纍纍結

實的煩惱，很多。這叫做「法無礙智」。法的名詞，哪怕是一字、多

字，我們一聞即解，全都了解，這種的智慧。 

 



義無礙智： 

是了知一切法之理 

通達無礙 

 

第二叫做「義無礙智」，那就是「了知一切法之理，通達無礙」。剛才

是名詞，我們都了解，現在所看到的，完全通達這是什麼樣的名詞，

知道道理，能了解這是屬於哪一種的法，哪一類法，分門別類都是通

達無礙。 

 

詞無礙智： 

是通曉各種言語 

能隨意演說 

 

第三就是「詞無礙智」，了解，義理，裡面含的道理也通達，要用什麼

樣的名詞來跟人說話，讓人都聽懂呢？要用哪一種語言。因為眾生，

這麼多的國家，每一個國家又有多種的語言，要弘法，到底我們能通

幾個國家的語言呢？我們光是在臺灣，有客家話，有河洛話(閩南

語)，有海口的，有山地的（指臺語分海口腔、內埔腔）等等，光是說

原住民，他就有幾十種他們的語言。總而言之，詞，語言，各種的言

詞，要如何應眾生聽得懂，能夠了解的方法來與他們互動。 

 

所以，過去有一段時間，我都一直叫大家：「你們要學手語，要學國際

的手語。」希望任何一個國家(的人)來，我們若是不能，說他們的語

言，我們若用手比的，但是，也要他們能通（手語）。所以說來，方

法，說的語言很多種不通，用比的語言也不是大家很通達，所以說，

要聽法也沒有那麼簡單，要講法真的也很多困難，要度眾生，不是容

易。所以言詞若不通，不通曉各種語言，那就無法演說法。你要我去

跟美國人說話，我哪有辦法。沒辦法。和日本人說話，也「無法度」，

因為詞不通。 

 

樂說無礙： 

是辯說法義 

圓融無滯 

為眾生樂說自在 

 

所以我們應該「樂說無礙」，「是辯說法義，圓融無滯，為眾生樂說自

在」。我們若是說不通，拜託人家幫我們翻譯，要找懂得說、懂得翻譯

的人來翻譯，這就是樂說。「我說不通，來來來，拜託你們來替我翻



譯，我只是一直，一心要讓他知道法是什麼。」這，想盡辦法，手如

果比不通，話如果說不通，拜託別人來翻譯得通，想盡辦法。這實在

是很無奈，眾生就是語言各種不同，要度眾生不簡單。不過，我們說

得通的，聽得懂的，我們就要「樂說辯才」。一次再一次，好好地學，

學好了，跟他說，希望有緣，他能夠接受。 

 

緣，是要不斷累積緣，所以我們要，「善能教化眾生之類」。 

 

善能教化 

眾生之類： 

神通無礙 

故能善化 

教導眾生之類 

各隨其類而教化之 

 

那些菩薩，法明如來的國土，那些菩薩已經「四無礙智」，他得大神

通，還有「四無礙智」。「善能教化眾生」，他能夠教化眾生，這些事情

全都通達了，他對法通達、義通達、詞通達，樂說無礙，他四無礙

智、四無礙辯，他全都具足，他能這樣願意投入人群中，去度化眾

生，這就是菩薩的心願。因為要成佛，必定要走過這條菩薩道，菩薩

的道路是不容易，我們要用心走。那個地方的眾生及修行者，小乘、

中乘、大乘，能得到法明如來的教化，漸漸都能進入，這種發大乘心

的階段。大乘心就是「善能教化眾生之類」，都能教化眾生，他能「神

通無礙，故能善化」。因為他們已經具足了這些神通，神通就是無障

礙，人間要做一件事障礙多多，同一項好事，要做好事的人，方法不

相同。 

 

有的人是直心為道場，就是要做這件事情，大家共同一起來做。這

樣，有的人，就會覺得一起來做這些事，就要與我有緣的人，或者是

過去有過相處的，同事過的，「這個人不好相處」，「這個人有不好的習

慣、習氣」，就這樣拒絕往來。儘管他已經改過了，儘管他的習氣也已

經磨盡了。回過頭來，「來，我要與你們共做好事，要與你們同事菩薩

行」。但是有的人就感覺：這個人過去是這樣，所以我們想辦法不要讓

他進來，不要讓他與我們作伴。 

 

這樣，雖然你有好心，但是缺了直心，你想要去做好事情，需要人，

大家來做，但是你只選擇你能合，能聽你的話的人，排斥了過去有一

點點挫折，你就不給他機會，這就是菩薩缺了直心，也是菩薩缺了深



心。因為，深心菩薩念，那就是道心堅固。佛、菩薩來人間度眾生，

一個眾生都不讓他漏掉，這是諸菩薩學佛的深心，不論他在多遠，只

要有因緣，我們就想辦法要去幫助他，想要將他度化過來，這是深

心，這是直心啊！ 

 

看看現在在遙遠的地方，離他們的僑居地，也是很遠的地方，他們竟

然不是只從十方來，是十一方，這樣十一個國家的人來到那裡，配合

他們當地的人，同樣發心，同樣投入當志工，這樣合起來。本來是十

一國家，現在是十二個國家，包括他們當地(塞爾維亞）。我們過去說

過記者，還有匈牙利的記者來到那裡，也和我們投入，還有當地的，

算一算，現在是十三個國家，已經十一個國家，去化度兩個國家（塞

爾維亞、匈牙利），那兩個國家又布善種子，他們也已經投入慈濟人群

裡面，這就是菩薩度化眾生。這就是神通無礙，遙遠的地方，他們能

這樣大家共合起來，去那裡布善種子，遍功德田，到那裡能「善化」。 

 

所以「教導眾生之類，各隨其類而教化」。在那裡救人，同時在那個地

方度菩薩，這實在是很不簡單。所以我們學佛，我們要用心，用心在

發心立願的過程中，我們的心要直，我們法要深，真的要深入，這樣

我們才「有法度」。所以，「直心是道場，深心是淨土」，我們要「誓願

度群眾」。菩薩，這就是我們菩薩要成佛的道糧。我們昨天說過了，法

喜、禪悅，這就是我們在吸收，增長我們慧命的道糧，我們要好好吸

收，要時時多用心。 


