


第二章

說法品
p470 ~ p685



四法四果 發菩提心

四法
煖法 頂法 世第一 忍法

P601



如何修持四加行

• 就像煮開水一樣 開水沒有滾
就關火則前功盡棄

• 一切重來

• 開水煮滾就能萬般皆用

修行也一樣

行菩薩道方可成佛



煖法
• 煖：就是熱能 世間任何事情
啟動時有一個熱性 就是機器
要先有熱能 才能發動 開始
信佛時 也要有熱心 才能來
信佛 當我們開始發起熱心的
時候 就是煖法



頂法
• 頂：就是高峰 若發起了熱

• 就會懂得去研究 研究就是要
知道如何選擇 剛入門學佛
不知到時 智識較低 若研究
了解後就能增添自己的智識
懂得選擇學佛要選擇究竟法
究竟法較高 若選擇究竟法
就稱作頂法



世第一法
• 也就是出世間法 世間萬法
很平常 但是有一項超出世
間 了生脫死的法門 就是
世間第一法



忍法
• 選擇理想的教法後 就要有忍
耐的心 沒有忍耐的心就是沒
有恆心 沒有恆心的人 研究任
何事都不會成功 學東西也不
會成功 任何是必定要忍 這就
是忍法



上人開示
• 煖：興趣
• 頂：實踐
• 忍：超越
• 世第一法：卓越

• 四加行 播影片
01-教育實踐四加行 發揮所學饋社稷.mp4

01-教育實踐四加行 發揮所學饋社稷.mp4


信願行
• 驚世的災難

• 警世的覺悟

• 2011年3月11日

• 至今八周年5萬人回不了家

• 2萬2000多人往生

• 自殺人數超過5000人



第七梯賑災團

• 最後一梯9天

• 化悲痛為力量個案分享

• 不能再聽見上人說法

• 不敢有散漫心發放

• 在日本要歸國拐腳

• 歲末祝福發心募款2500支扇子



千萬要做慈濟
播影片02-2019師徒之間呂慈悅03.mp4

千萬要勤精進
千萬要成佛道

02-2019師徒之間呂慈悅03.mp4


感恩聆聽

明里恭敬合十



一 念 心

03-一念心.mp4

