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《法華經》最重要的概念就是「一乘法」，
將在本品闡述；非福德淺薄、根器弱小者所能
堪受，故有先逗上根之意義。

太虛大師：
方─方法軌式
便─善巧便利
方便之源頭乃真實，
故欲明方便，必須先明真實

妙法蓮華經 方便品第二



‧方便就是迹、權；「方」本身就是「正」，
能引導眾生趣向佛道的才是「正方便」！

《法華經序》：「本迹開二門，法喻談真秘」

‧「腳印與腳丫」─藉事契理
眾生無法攝受純粹的法，
所以佛就要用方便譬喻，
例如「法華七喻」；
上人也是如此~

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「諸佛智慧，甚深無量，其智慧門，
難解難入，一切聲聞、辟支佛、所不能知。」

‧「門」有能通、能入之義；就連等覺菩薩都
難見、難覺，何況二乘、人天呢？

以等覺菩薩所見佛之境界，尚為少分，故曰難見
以等覺菩薩尚非究竟覺，故曰難覺
唯佛與佛乃能知了佛之知見，故曰難知
佛之知見非思量分別可理解，故曰難解
佛之知見非語言文字可入，故曰難入

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「佛所成就第一稀有難解之法，
唯佛與佛、乃能究盡諸法實相。」

《無量義經 說法品第二》：
「是則諸佛不可思議甚深境界，非二乘所知，
亦非十住菩薩所及；唯佛與佛乃能究了。」

‧我們有辦法完全了解 上人的心意嗎？
所謂「實相」就是：
「一切法 共同具有的 真實的相貌」

妙法蓮華經 方便品第二



2013年12月26日 上人手札：
「諸法實相：亦稱寂照。

寂謂寂靜；照謂照明，
以顯中道實相之德，亦為本覺之理。」

我們若心能靜寂，就能「寂照」，就是「靜寂
清澄」；我們的心若是清淨，自然大圓之鏡，
就會很圓、清楚、明朗，自然就能照耀天地萬
物、宇宙之間的真理，這叫做大覺。
簡單講就是「開悟」

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「所謂諸法、
如是相，如是性，如是體，如是力，如是作，
如是因，如是緣，如是果，如是報，
如是本末究竟。」

‧「十如是」是《法華經》對於一切諸法的深
入說明，是每一法的全部大用；
智者大師常用「十如是」開示
但凡夫如「盲人摸象」…

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「所謂諸法、如是相…」

‧「法」的定義有二：
1.世間一切物理、心理的狀態
2.道理、法寶

‧「如是」─就是這樣
但究竟是”怎樣”? 

「如人飲水，冷暖自知」

妙法蓮華經 方便品第二



《無量義經 說法品第二》：
「法相如是，能生惡法；法相如是，能生善法；

住、異、滅者，亦復如是。」

‧我們都用自己的角度、立場、看法、因緣
去判斷這件事情(法)的好壞；就是參雜著無明煩
惱、虛妄分別、我見執著…等等。
小故事─「天冷穿外套」

佛陀所說=如是 凡夫所說=不是…

妙法蓮華經 方便品第二



1.「如是相」─可造作的外表、相貌。

2.「如是性」─萬物的軟、硬、熱、濕…等性
質、本質，與「相」是相對的、不可造作的

3.「如是體」─由性、相所依之整體；
「相」加上「性」=體

4.「如是力」─諸法潛在的功能、力用

5.「如是作」─將力有所造作、作用

妙法蓮華經 方便品第二



6.「如是因」─主因。

7.「如是緣」─旁緣、輔助條件。

8.「如是果」─結果、影響。

9.「如是報」─回報。

10.「如是本末究竟」─以相為本，以報為末
，本末全收即為究竟；世間的因緣生滅法的究
竟全觀(總相)。

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「今者、世尊何故殷勤稱歎方便、而作
是言，佛所得法，甚深難解~~~佛說一解脫義
，我等亦得此法，到於涅槃，而今不知是義所
趨。」

‧阿羅漢OS：「我跟佛陀同樣
得到了涅槃，為什麼佛陀現在
說我無法思量他所得的法...？」

妙法蓮華經 方便品第二



‧「小乘厭離生死，大乘無畏生死」
我們是”果報身”還是”願力身”？

「大乘菩薩─
以發菩提心的宏誓願力、
以眾生為菩薩道的福田、
以行菩薩道饒益眾生為成就無上佛果的正因，
故能自在來去生死海，
也才是真正的第一解脫、最上解脫！」

妙法蓮華經 方便品第二



「書軒就是我的道場，眾生就是我的福田」

妙法蓮華經 方便品第二



是商場還是道場？

是勤務還是修行？

妙法蓮華經 方便品第二



‧「佛陀三止，舍利弗三請」
“學佛不怕傻問題”

福德善根、因緣根器不具足，無法堪受大法
小故事─「恩中吃素的因緣」

「見到善行不起讚嘆？
聽聞善法還生毀謗？」

福報、因緣不具足做不了慈濟…

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「爾時世尊告舍利弗：『汝已殷勤三請
，豈得不說。汝今諦聽，善思念之，吾當為汝
分別解說。』
說此語時，會中有比丘、比丘尼、優婆塞、優
婆夷、五千人等，即從座起，禮佛而退。所以
者何。此輩罪根深重，及增上慢，未得謂得，
未證謂證，有如此失，是以不住。世尊默然而
不制止。」
‧上人讚嘆這對師徒之間的默契

妙法蓮華經 方便品第二



‧「未得謂得，未證謂證」
還到那個程度，以為自己已得、已證

小故事─「師父 您有沒有煩惱？」

‧「人因自覺而成長，因自滿而墮落」
麤相和細相的習氣；
麤相─可以被旁人感覺、看到，
細相─外人看不到，在自己心裡躁動

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「舍利弗，如是增上慢人
，退亦佳矣。汝今善聽，當為汝
說。』

‧福德因緣不具足，聽聞正法會
生疑、進而生毀謗；謗佛、法華
經的罪業可是無量無邊…

我們若退轉了，
對佛、師父本身有沒有差？

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「舍利弗，云何名諸佛世尊唯以一大事
因緣故、出現於世。
諸佛世尊欲令眾生開佛知見、使得清淨故，出
現於世。
欲示眾生、佛之知見故，出現於世。
欲令眾生悟佛知見故，出現於世。
欲令眾生入佛知見道故，出現於世。」

‧諸佛一大事因緣─「開示悟入 佛之知見」

妙法蓮華經 方便品第二



「開」─開啟眾生封閉的心門、智慧門

「示」─指示、顯示眾生
本具有佛性

「悟」─使眾生自己開悟、
體悟到自己的佛性

「入」─進入佛的大覺慧海
與諸佛契合

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「佛告舍利弗：『諸佛如來但教化菩薩
，諸有所作，常為一事，唯以佛之知見、示悟
眾生。舍利弗，如來但以一佛乘故，為眾生說
法，無有餘乘，若二、若三。舍利弗，一切十
方諸佛，法亦如是。』」

「不要把”本門”和”迹門”搞錯；
不要把”腳印”當成”腳”」

諸佛的唯一目的─希望一切眾生都能成佛
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經文：「舍利弗，諸佛出於五濁惡世，所謂劫
濁、煩惱濁、眾生濁、見濁、命濁。如是舍利
弗，劫濁亂時，眾生垢重，慳貪嫉妒，成就諸
不善根故，諸佛以方便力，於一佛乘、分別說
三。」

‧因為福德、因緣不具足，
所以用了方便法做鋪墊…
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經文：「自謂已得阿羅漢，是最後身，究竟涅
槃，便不復志求阿耨多羅三藐三菩提，當知此
輩皆是增上慢人。」

‧增上慢人已得小涅槃，故不想求「成佛」…
那“我們”呢…？
要「自許為菩薩 不可自甘為凡夫」
「自認還是凡夫、自甘墮落，就不願意精進，
所以這智慧門，凡夫就難解難入。」

妙法蓮華經 方便品第二



經文：「佛滅度後，如是等經、受持讀誦解義
者，是人難得。若遇餘佛，於此法中、便得決
了。舍利弗，汝等當一心信解受持佛語。諸佛
如來、言無虛妄，無有餘乘，唯一佛乘。

‧一心─只有一心，沒有三心二意
信解─仰信 & 證信

「慧門難解入，唯信門能入」
對 上人有信心、 對 上人的教法有信心，
對自己的佛性有信心！

妙法蓮華經 方便品第二



感恩~


