
佛教聖地巡禮

•普陀山 觀音菩薩道場

•天台山 天台宗祖庭
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浙江省南海普陀山主要寺院

⚫普陀山
1.普濟寺-最大寺

2.法雨寺-出很多祖師印光大師、弘一大師

3.慧濟寺-印順師公閱藏三年之地

4.不肯去觀音院-普陀山最早的觀音廟，又名紫竹林

⚫洛迦山



據載唐代日本僧人慧鍔法師，從五台山請得觀音

聖像，欲迎歸日本，船隻經過普陀山海面，海浪

如鐵蓮繞舟，因此認為大士不願東去，乃留像山

中。岸邊張氏目睹海上奇觀，舍宅供奉，故名：

「不肯去觀音院」，這就是普陀山觀音道場的緣

起，從此普陀山正式成為觀音菩薩的應化勝地。

普陀山觀音菩薩道場的緣起



南海普陀山第一大寺-普濟禪寺

普濟禪寺的大門
很少開啟



普濟寺古木參天，香火鼎盛



供奉觀世音菩薩的大殿-圓通寶殿



供奉觀世音菩薩
的大殿-圓通寶殿



在圓通寶殿的正面左、右兩邊，懸掛
「法界藏身」、「應身慈濟」的匾額。



這兩塊匾為同一
人所寫，都落款
「天啟丙寅」，
即明熹宗天啟六
年(西元1626年)。



天啟 丙寅：明熹宗天啟六年(西元1626年)



天啟 丙寅：明熹宗天啟六年(西元1626年)
白毫庵瑞圖立：白毫庵居士張瑞圖( 1570-1641)，
明朝書法家，工詩文、擅書畫。





題字：明朝書法家 張瑞圖

張瑞圖（1570年—1641年），字長公，號二

水，別號果亭山人、白毫庵主等，晉江青陽

霞行人，官至吏部尚書、中極殿大學士、內

閣次輔，工詩文、擅書畫，是晚明時期最具

創造性的書法家之一。





明末書法家白毫庵居士张瑞图
張瑞圖這件行書軸文字內容為唐代詩人鄭谷的《朝謁》，落款為“白毫庵居士瑞圖”。而“白毫庵
”即為張瑞圖晚年隱居之所。早在四十一歲首次告假回家的兩年中，張瑞圖即已遷移到東湖新居

，其地在泉州東南方向的東湖。瑞圖築有竹屋小樓數櫞，兩樹聳立其間，東邊一屋稱為“晞發軒”，後來改作佛
堂，亦名“白毫庵”，庵內供奉大慈大悲觀世音菩薩。“白毫”系取自佛家語，世尊眉間有白色之豪相，右旋宛轉，

如日正中，放之即有光明，名“白毫相”，實際上即指佛光。所以張瑞圖在詩中也稱“白毫庵”
為“白毫寺”，以此自比僧人：“白毫寺僻僧孤往，青草湖寬水作鄰”。
《中國書法全集張瑞圖》一書中，收錄落款同為“白毫庵居士”的有《小楷王績答馮子華處士書冊》、榮寶齋藏
《行書米芾西園雅集圖記四條屏》以及首都博物館藏《草書歐陽修醉翁亭記卷》，這三件作品的創作時間分別
是《小楷王績答馮子華處士書冊》為崇禎癸酉（1633年），《行書米芾西園雅集圖記四條屏》為崇禎甲戌（
1634年），《草書歐陽修醉翁亭記卷》為崇禎丙子（1636）年，都屬於張瑞圖書法創作階段的晚年。
張瑞圖晚年書風的轉變，除了心情和生活環境的改變外，另一個重要因素是得益于他對晉人書法的吸收。在張
瑞圖中年以前書作多為行草，筆劃連綿，氣勢酣暢。但隨著時間到了崇禎元年（1628年）南歸又經歷了“逆案”
風波之後所作行楷書漸多，用筆趨於簡略，字形由方變長。
此軸心平氣和，點畫樸實，清雅之趣溢於筆墨之外。詩的內容是《朝謁》，但對於已經辭官在家的張瑞圖來說
，是不可能再上朝謁君的了。也許是張瑞圖又想起了萬曆三十二年，他被神宗皇帝欽定為探花，然後一步一步
走上了仕宦的道路。回首往昔，感慨系之，而瑞圖之寄託，於此可見。



普濟寺圓通寶殿前合影
20191021



普陀山大乘禪院
的圓通寶殿



「安住大悲」四字發人深省



天台宗的發祥地-智者大師與定光禪師
初見面之處(佛攏)，現為「智者塔院」



供奉天台宗智者大師真身寶

塔的大殿(智者肉身塔)
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智者塔院妙正法師所贈送的智者大師畫像與書籍


