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分享大綱

•何謂授記？

•三周授記(複習)

•成佛的條件？

•如何得佛授記？

•中根四大弟子(略說)

•結語—學習與行動
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授記-1(定義與作用)

• 梵語和伽羅。此云授記。即讖語也。讖騐也。今生授

記。取騐於當來故。聖言說與曰授。果與心期曰記。

以諸子雖信作佛。不蒙一言印許。終滯猶豫。既授之

後。則全身擔荷。銘心自辦也。又諸經或破授記如淨

名云。汝彌勒。為從如生得記。為從如滅得記。如無

生滅。則知無記。思益云。願不聞記名。大品云。授

記是戲論法。今經云何。答。若見有記記人。此見須

破。若菩薩誓記。此須與記。若世諦故記。第一義中

無有是事。 (法華經大成第5卷) (節錄自法華文句)
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全身擔荷
銘心自辦
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全身擔荷
銘心自辦

全身投入
守志奉道
積極承擔
使命必達

法入心行
刻在心版
自我驅動
自我管理
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南非葛芮楚菩薩受證

現在又有一位葛芮楚，這位人人稱阿嬤，進來慈濟也是
很多年哦！她都灰衣白裙。其實她已經是癌症，在左肩
上腫瘤很大，她每天每天都要出門，做什麼？「竹筒歲
月」。看到人就要向人募，到處這樣去募款，去向人說
慈濟，去募款要救人，去投入關懷病人，真的也是這樣
去看護等等。自己身體有病痛，還是去勸募，五毛錢、
五毛錢。她是有病痛的人，同樣就是慈濟人每天在做的
工作她都不要缺席。
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所以一直愈來身體愈惡化，年紀也大了，越來越惡化。但
是有一個心願越來越懇切——期待能夠與大家一起來臺灣得
到師父授證。不過那個時候，去年，去年那個時候，大家將
要回來了，她無法回來。所以這群人回來告訴師父，潘居士
也說：「她是很夠資格，見習、培訓，好幾年都這樣做，只
是她還沒有回來受證。」因為她有一個腫瘤，不知是自己自
卑或是什麼，總而言之一直無法受證，但是她盡心在做慈濟，
與大家做的都沒有缺席。一直到今年，就是南非慈濟人回來
報告，幾天前，提起了這位葛芮楚阿嬤，大家邊說眼眶淚水
打轉著。她一直就是這樣在做，聽到師父將委員證託人帶回
去了，委員能夠代替師父為她授證，這樣她很歡喜。所以，
南非這些慈濟人帶回去，他們每個月都定期辦研習會，就是
大家集合起來，來聽法，來解說師父說的話，他們都有定期。
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有人就說，為了她要提早舉辦研習會，提早幾天來辦
這個研習會，利用研習會來為她授證。看她的身體應該
無法再撐了，所以為了她們將研習會提前。她很歡喜，
就來了。但是距離六十公里，這六十公里她是如何來？
搭車，轉車來了。她下車，在走路時，被人看到了，大
家趕緊上前去攙扶她。已經頭都低下，還要有人去幫她
將頭撐著，這樣被人攙扶著進去，頭還要人家幫助她扶
著，這樣走進來。還未走進裡面，已經沒辦法，趕快其
它的慈濟人，再拿硬紙板鋪在地上，讓她稍微坐一下，
讓她稍微靠一下。這樣停一下再起來，攙扶起來再走進
去裡面。
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讓她換上了旗袍，穿下去了，歡喜！開始，大家都坐在那裡
等著要為她祝福，為她授證，大家叫她坐下來。音樂響了，就
是表示受證的時間到，慈蒂（葛蕾蒂絲‧恩葛瑪，2006年受證，
非洲第一位本土委員），慈蒂比較資深，她也是最早期帶人的
人，她開始代表師父要為她授證。她就是要站起來，大家告訴
她：「妳坐著、坐著。」她不肯，「我站起來受證。」所以她
還是站起來。有人要扶著她，不肯讓人扶，她就是站好要來授
證。那個時候露出了笑容，大家都哭了，是多麼堅強的一個生
命。她就是開始有發願，向師父發願：要做慈濟做到最後一口
氣。葛芮楚、慮薇這兩位是師父的好弟子，真的是從接觸到慈
濟，天天、天天都沒有離開慈濟的法，沒有離開師父的心，常
常都向人說師父的法。她們這是真修行，很精進、很愛師父，
真的是守志奉道的人。這得一善拳拳服膺就是守志奉道。
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不是很有錢、很健康，說一說這樣而已，不是。她們這
兩位就是很貧困，但是度化眾生的精神就像富樓那尊者，不
怕辛苦，不怕危險。跨過幾個國家，現在南部非洲第九個國
家了。這些國家她們都走過了，抱病也走過了，她們慈濟的
願已經圓滿了。有的弟子去了，但肯定是回來了。現在已有
好幾個月，與有剛出生的，這就是再來人間。希望他們再來
人間，是生在智慧家；不是求富，還是善根智慧的家庭，讓
他小小年紀就能夠再來做慈濟。希望他出生就能夠度他的父
母、家庭來做慈濟。我們也有這樣的孩子，一個家庭就是那
個嬰兒，幼小孩子度進來的，不少。真的是若說到她們，實
在是很貼心，有說不完的感動人的事情。
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這與那想要坐太空梭上去月球上，花五千多萬元美金來
比較起來，當一個月月球的天人，也不是天人，就只是去月
球漫遊，花五千多萬。與這種身無一物，很貧困，但是心中
富有，能夠跨國度多少人，看顧過多少病苦生死的人，他們
的生命能夠做這麼多這麼多的事情，這麼多這麼多的故事讓
人尊敬。難怪到最後，那麼貧困的人往生了，倒是很隆重，
那個送別的隊伍很莊嚴，這就是她慮薇人生的表達，很不容
易。所以，願意做一個說法者。



授記-2(種類與定義)

• 今經記有多種。若通記。如法師品。聞此經一偈一句。乃
至一念隨喜者。我皆與授記等。若別記。如三周授三根等。
若正因記。如不輕云。我不敢輕於汝等。若緣因記。如法
師品。以華香十種供養。當知此人是大菩薩成就菩提。若
了因記。如三周授記。若遲記如聲聞。速記如龍女。佛記
如此文。菩薩記如不輕。又他經但記菩薩。不記二乘。但
記善不記惡。但記男不記女。但記人不記畜。今經皆記。
亦云受記。今從佛授與得名。故云授記。又當知開佛知見。
成自性佛。以心印心。名為授記。授為授道。記為記事。
道無涯際。非師無由發生。事雖夢幻。非記無由起信。是
則由道而祿生。由祿而顯道也。(法華經大成第5卷)
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證嚴上人開示—授記-1

•授記品：
•謂受記者因修行
•斷煩惱無明惑
•契佛心得道
•理應如是
•佛為印證授記
•如世襲爵位
•故有授記
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證嚴上人開示—授記-2

•迦葉，又當知開佛知見，成自性佛，
以心印心，名為授記。

• 20161004《靜思妙蓮華》二乘領解得佛授記(第928集)
（法華經•授記品第六）
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一日，佛於靈山會上，拈出一枝
金色缽羅花示眾。時大眾默然，
惟尊者破顏微笑。佛曰：「吾有
正法眼藏，涅槃妙心，實相無相，
微妙法門，不立文字，教外別傳，
付囑摩訶迦葉。」復以金縷僧伽
梨囑曰：「轉授當來慈氏佛。」
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葛芮楚、慮薇這兩位
是師父的好弟子

開佛知見，成自性佛
以心印心，名為授記
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序品 方便品 譬喻品

信解品藥草喻品授記品

化城喻品
五百弟子

受記品

授學無學

人記品



18

序品 方便品 譬喻品

信解品藥草喻品授記品

化城喻品
五百弟子

受記品

授學無學

人記品

佛陀說法，舍利弗解悟，授記，法說周
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序品 方便品 譬喻品

信解品藥草喻品授記品

化城喻品
五百弟子

受記品

授學無學

人記品

佛陀說法，舍利弗解悟，授記，法說周

佛陀說譬喻，四大聲聞信解，以譬喻回應印心，授記，譬說周
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序品 方便品 譬喻品

信解品藥草喻品授記品

化城喻品
五百弟子

受記品

授學無學

人記品

佛陀說法，舍利弗解悟，授記，法說周

佛陀說譬喻，四大聲聞信解，以譬喻回應印心，授記，譬說周

佛陀說法譬喻化城因緣，五百弟子契入佛心，授記，因緣說周
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序品 方便品 譬喻品

信解品藥草喻品授記品

化城喻品
五百弟子

受記品

授學無學

人記品

佛陀說法，舍利弗解悟，授記，法說周

佛陀說譬喻，四大聲聞信解，以譬喻回應印心，授記，譬說周

佛陀說法譬喻化城因緣，五百弟子契入佛心，授記，因緣說周

上根器

中根器

下根器
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譬說周：
1.正說：譬喻品第三的三界火宅的譬喻

2.領解：信解品第四的長者窮子的譬喻

3.述成：藥草喻品第五

4.授記：授記品第六

5.歡喜：在信解品第四的一開始



•諸授記中。

•奉佛多少不同。隨其願力也。

•事佛功行不同。隨其才力也。

•成佛果號不同。隨其因行也。

•告大眾者。

•取證也。奉覲等。外託勝緣。具足諸佛無量福德也。

•廣宣等。內積勝因。成就諸佛甚深智慧也。

•因緣雙勝。福慧二嚴。方得成佛。

•宣大法者。法師行菩薩道也。(法華經大成第5卷)
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諸授記中
奉佛多少不同
隨其願力

承事佛功行不同
隨其因緣才力
成佛果號不同
隨其因行

20161004《靜思妙蓮華》二乘領解得佛授記
(第928集)（法華經•授記品第六）



成佛的條件(經文整理)-1

•舍利弗。汝於未來世過無量無邊不可思議劫。
供養若干千萬億佛。奉持正法。具足菩薩所行
之道。當得作佛。(譬喻品第三)

•我此弟子摩訶迦葉。於未來世當得奉覲三百萬
億諸佛世尊。供養恭敬尊重讚歎。廣宣諸佛無
量大法。於最後身得成為佛。(授記品第六)

•是須菩提。於當來世。奉覲三百萬億那由他佛。
供養恭敬尊重讚歎。常修梵行具菩薩道。於最
後身得成為佛。(授記品第六)
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成佛的條件(經文整理)-2

• 是大迦旃延。於當來世。以諸供具供養奉事八千億佛恭敬尊重。

諸佛滅後。各起塔廟高千由旬。縱廣正等五百由旬。皆以金銀

琉璃車磲馬瑙真珠玫瑰七寶合成眾華瓔珞塗香末香燒香繒蓋幢

幡。供養塔廟。過是已後。當復供養二萬億佛。亦復如是。供

養是諸佛已。具菩薩道當得作佛。(授記品第六)

• 是大目犍連。當以種種供具供養八千諸佛。恭敬尊重。諸佛滅

後。各起塔廟高千由旬。縱廣正等五百由旬。皆以金銀琉璃車

磲馬瑙真珠玫瑰七寶合成眾華瓔珞塗香末香燒香繒蓋幢幡。以

用供養。過是已後。當復供養二百萬億諸佛。亦復如是。當得

成佛。(授記品第六)
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成佛的條件

供養若干千萬億佛

奉持正法

廣宣諸佛無量大法

諸佛滅後供養塔廟

具足菩薩所行之道
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皈依與授記不同

皈依 授記 成佛

28

修行 修行
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諸聲聞眾，皆非滅度，汝等所行，
是菩薩道，漸漸修學，悉當成佛。

＜藥草喻品第五＞

菩薩道才是真實道，
在人群中去修學，人群中去磨練，

漸漸修學，都能成佛。



蒙佛授因記果—證嚴上人手札

•若能住戒定慧布施

•生於歡喜安忍菩提

•修心無間恆持不退

•終得蒙佛授因記果

•

• 20161201《靜思妙蓮華》修心無間得佛授
記 (第970集) （法華經•授記品第六）
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證嚴上人開示(當天結論)

•修行的過程，一定要從戒、定、慧。戒、定、
慧要從「四諦法」、「十二因緣(法)」，接
下來就是「六度行」。「六度行」，還要永
遠在安忍菩提道中，還是要長時間的修，這
樣，總有一天，我們也有成佛，也受，得佛
授記成佛的時刻。所以我們要時時多用心！

• 20161201《靜思妙蓮華》修心無間得佛授
記 (第970集) （法華經•授記品第六）
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止觀

一生三忍終得『止』
一心三觀是真『觀』
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四修

長時修
無間修
無餘修
尊重修



證嚴上人開示20131107《靜思妙蓮華》皈依如來清淨性

•佛法永住在人間，時時刻刻、分分秒秒，都在
我們心中，心的輪轉，即法輪轉。心輪，誰能
為我們轉？唯有我們自己。自己要懂得好樂佛
法，追求佛法，時時沐浴在佛的法流中。若這
樣先洗滌，洗滌我們內心的貪、瞋、癡等等煩
惱污垢，自然我們就清淨了。清淨的心，來追
求佛法，法是微妙難思議。所以請大家要時時
記住，若要法輪轉，就要我們自己先轉好我們
的心輪；心輪轉，法輪才能轉。
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證嚴上人開示20131107《靜思妙蓮華》皈依如來清淨性

• 我等咸復共稽首，歸依法輪轉以時。《無量義經德行品第一》

• 現在我們大家，就我和你們大家，我們現在「咸復」，大家

共同，很虔誠皈依、稽首。「稽首」就是最虔誠的禮，最恭

敬的禮。大家發自內心的虔誠，表達在身上的敬重禮敬，這

叫做「稽首」。「稽首皈依」，大家心甘情願，很歡喜，能

恭敬禮拜佛陀，同時從內心虔誠來請佛、皈依。

• 皈依，就是法輪轉，開始我們的心要轉動了，從凡夫無明，

要轉換過來，到聖人清淨無染的心。所以說，「皈依」，就

是皈敬依投的意思。
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證嚴上人開示20131107《靜思妙蓮華》皈依如來清淨性

• 皈依者，皈敬依投之義，一切法常住，是故我皈依。

• 在《勝鬘經》裡面，有一段(經文)說：「一切法常住，是故我皈依。」

• 凡夫迷茫的心，何去何從？我們不知道要走往哪裡去？有一位指路者，拿
著一盞明燈要為我們照路，為我們帶路，我們應該要依循這位帶路、指路
的人，這就是皈投。我們的心能夠相信、確認，這條路是我們所要走的路，
才會說「一切法常住」。我們所皈依的就是佛陀的如來清淨本性，也是一
切法常住的真理。

• 法，常住；法，法性平等；皈依是人人都有同樣的佛性。這是我們常常強
調，法性、眾生平等。不過，在佛陀的時代，佛陀時代四姓階級分得很清
楚，所以佛陀為了打破這種四姓階級不平等的制度，所以佛陀出家了，成
佛之後開始就說：眾生佛性平等，人人本具佛性。這個真理，已經佛陀非
常的肯定，所以，遊化教導眾生。
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•謂佛說法華經序品第一，先眉間
發光現瑞，而起眾疑因使彌勒向
文殊問其緣由，文殊說過去二萬
日月燈佛，最後佛六十小劫有八
王子，證言其當說法華。以為一
經發起之由序，故名序品。
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•方便品第二：佛為上根人作三乘
一乘說，開三乘之權，顯一乘之
實。即方便品中所談是與舍利弗
得記。
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•譬喻品第三：佛為中根之人，於
上法說周中不悟。初許三車，是
施權；後等賜大車，是顯實。
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•信解品第四：為譬喻品中第二之
領解段。中根之人初聞方便品之
法說。
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•藥草品第五：譬三乘人根性。

•草有三種，謂小草、中草、大草。

•小草喻天人，中草喻聲聞、緣覺。

•大草喻藏教菩薩。

41



•授記品第六：依跡門三周說法中
譬喻之說法，以中根之迦葉等四
大聲聞迴小向大，佛對此四人說
當來作佛現前授記之品。

42



•化城喻品第七：宿世因緣周，佛
為下根之人於上法不能解了，遂
說宿世曾於大通智勝佛時，同下
一乘之種，令其得悟。

43
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佛國莊嚴殊勝美妙

無有魔事，雖有魔及魔民，皆護佛法

成佛以後要做甚麼？

讓人起恭敬心，歡喜心，求法心

其佛常處虛空，為眾說法



法華七喻

三界火宅喻(第三品)

長者窮子喻 (第四品)

藥草喻品(第五品)

化城喻品(第七品)

貧人衣珠喻 (第八品)

髻中明珠喻(第十四品)

良醫救子喻(第十六品)

法華十一喻

妙法蓮華喻(經名)

三界火宅喻(第三品)

長者窮子喻 (第四品)

藥草喻品(第五品)

饑國遇王膳喻(第六品)

化城喻品(第七品)

貧人衣珠喻 (第八品)

高原渴乏鑿水喻 (第十品)

髻中明珠喻(第十四品)

良醫救子喻(第十六品)

一眼之龜值浮木孔喻(第二十七品)



中根四大弟子
大弟子 第一 名字或特色

摩訶迦葉 頭陀第一

「迦葉」是梵語，譯為「大龜氏」。其他祖上在修道時，看見一隻大龜，揹
負著一個圖，他祖先就依照這個圖來修道，所以就以大龜作為姓氏。摩訶迦
葉，又有一個名字，叫「畢缽羅」。畢缽羅，是樹名。因為他父母親沒有兒
子，於是向大畢缽羅樹的樹神來祈禱求兒子。摩訶迦葉，又有一個名字，叫

「飲光氏」，又叫「光波」；飲，是「喝」；光，是「光明」。

須菩提 解空第一

此云空生，初在母胎便知空寂；又云善現尊者，生時善相現故。
須菩提漢譯善吉，其生之日，家室皆空，父母驚異。相師占云，此是吉相，
故名。又譯善業，稟性慈善，不與物爭，及其出家，見空得道。兼修慈心，

得無諍三昧，善護三業，故名。

大迦旃延 論議第一 「宣傳平等」，迦旃延善於宏法，再頑固的人，即聞能心開意解，頓開茅塞。

大目犍連 神通第一 大目犍連：此云採菽，即祖姓也，因祈禱樹神，而得子故。

摩訶，是「大」的意思、「多」的意思、「勝」的意思 47



論議第一迦旃延

•如一婆羅門修道者問：婆羅門與婆羅門相爭，
剎帝利與剎帝利相爭，是為了什麼？

•迦旃延答：為了_______。

•比丘與比丘相爭，又是為了什麼？

•迦旃延答：是______________。
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論議第一迦旃延

•如一婆羅門修道者問：婆羅門與婆羅門相爭，
剎帝利與剎帝利相爭，是為了什麼？

•迦旃延答：為了貪欲。

•比丘與比丘相爭，又是為了什麼？

•迦旃延答：是我見和法執。

49



上人最近常說要問心，看到今天的開示，我要問自己：

• 1. 佛陀所說的法是否入心？上人所開示的法是否入心、入行?

• 2. 我們有沒有像婆羅門或剎帝利一樣，為欲、為名、為利而爭？

• 3. 我們有沒有像比丘之間，為我見、法執而爭？

• 4. 我們有沒有如迦旃延尊者(論議第一)一樣，做到度眾生，傳佛法，

擴大愛？

• 薰法香心得札記(二○一五年五月二十三日星期六)
50



上人最近常說要問心，看到今天的開示，我要問自己：

• Q1. 佛陀所說的法是否入心？上人所開示的法是否入心、入行?

• 佛陀運用他智慧，談天文，說地理，談人事，談人說事，來說出了人生

的苦、集、滅、道，苦集滅道引起了十二因緣的法等等。教導我們要如

何回歸我們的真如本性，就說「三十七助道品」。我們要如何精進，要

如何看清人間，要如何看清我們的身體，「四念處」──觀身不淨，觀受

是苦、觀心無常、觀法無我。除了「四諦法」，還有「四念處」，然後

你要行「四正勤」，還要得「四如意足」，五根、五力等等，這樣來為

我們解釋七菩提分、八正道分。「三十七助道品」齊全，幫助我們在四

諦、十二因緣中，幫助我們修行更透徹清楚的方向。然後讓我們更加瞭

解，要將這無明去除，道理清楚，那就要發大心、立大願，入人群中去。

這是佛陀每一天向著弟子所說的法。 51



上人最近常說要問心，看到今天的開示，我要問自己：

• 2. 我們有沒有像婆羅門或剎帝利一樣，為
欲、為名、為利而爭？

•如一婆羅門修道者問：婆羅門與婆羅門相爭，
剎帝利與剎帝利相爭，是為了什麼？

•迦旃延答：為了貪欲。

52



上人最近常說要問心，看到今天的開示，我要問自己：

• Q3. 我們有沒有相比丘之間，為我見、法執
而爭？

•比丘與比丘相爭，又是為了什麼？

•迦旃延答：是我見和法執。

53



上人最近常說要問心，看到今天的開示，我要問自己：

• Q4. 我們有沒有如迦旃延尊者(論議第一)一
樣，做到度眾生，傳佛法，擴大愛？

•迦旃延尊者，他有這樣「論議第一」。

54



腰帶拋到須彌山上的故事(目犍連與舍利弗)

• 20161021《靜思妙蓮華》一心誠慇祈望受記 (第941集)

•

55
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有一次，佛陀在阿耨達池周圍，一天，那就是因為遇到望月（註一），
就是十五(日)，「望月(之日) 」，佛陀要向弟子講戒。所以佛陀在阿耨
達池邊，開始要講戒時，沒有看到舍利弗，因為舍利弗那時候，被派負
責於舍衛城祗園，在築祇園精舍的工程，是舍利弗負責要監工，他在那
裡監工。但是佛陀這個時候要講戒，身邊少了一位舍利弗，所以佛陀就
向目犍連說：「目犍連，你趕快去祇園，將舍利弗找回來，說是我的意
思，要他趕快回來。你趕快去。」
目犍連真的運用，他的神足(通)，就到了祇園精舍來了，向舍利弗說：
「佛陀希望你趕快回去，在阿耨達池邊，你趕快回去。」「好，我遵守
佛陀的遣喚，感恩你來通知我。不過，難得我們在一起，來，我們來玩
個遊戲。我將腰帶放下來，你將腰帶拿去，須彌山綁起來。」在這當中，
舍利弗將腰帶放在上面，石頭上，目犍連隨手就要將腰帶拿起來，拿不
動。目犍連他就知道，舍利弗在和他現神通的遊戲，他就再用力，現神
通將腰帶搖動了，目犍連就將腰帶拋到須彌山上，將它纏起來，舍利弗
就再將腰帶，拉到佛陀的師子座綁著。兩人玩一條腰帶的神通。
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這當中，兩人看一切都靜止下來了，要好好去解開腰帶，一切都不能動
了。所以舍利弗就向目犍連說：「你看，這條腰帶纏(繞)，在佛陀的師
子座上，看，我們用盡力量再也不能動，我們兩人能動須彌山，但是我
們兩人合力，無法動佛陀的師子座。所以我們要知道，佛陀他的萬德，
佛陀所證的能，萬德萬能，我們要與佛陀比較，還離得很遠，懸殊，離
很遠，所以我們的神力，真的還差(佛陀)很多，我們應該很尊重佛陀的
神力。好吧！這場遊戲我們結束了，來，我們趕緊去拜見佛陀。但是我
要交代工程，目犍連你先趕快回去，我稍後就到了。」

就這樣目犍連轉身，也是運用他的神足(通)，來到佛前，咦！已經舍利
弗安然自在，坐在佛的身邊了。那時候目犍連，趕緊頂禮佛陀之後，就
問佛陀：「舍利弗比我晚出門，為何他比我早到在佛的邊了？難道我的
神通已經失去了嗎？我對我的神通已經有懷疑了。」佛陀就告訴他：
「不會，你的神通還是在我的弟子中，沒人能比過你的神通，你還是永
遠就是神通第一。」
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佛陀在這個地方講戒，弟子都來坐，講戒說完，就要回舍衛城了。這個
消息，就是舍利弗、目犍連，神通遊戲的消息，也很快就傳出去，大家
就說：「舍利弗了不起，不只是佛弟子中智慧第一，現在目犍連也已經
輸舍利弗了，舍利弗的神通，比目犍連有勝過而無不及。」這個消息同
樣傳出去。目犍連聽到，他的內心不但沒有受到，這個傳言影響他的心
不高興，反而他很歡喜：「我們是從小到大互相相敬相愛，讚歎舍利弗，
就如在讚歎我，我也高興。」

舍利弗知道了，就去向佛陀說：「佛陀，不公平，因為我只是和他玩一
個神通遊戲而已，是目犍連讓我，我瞭解目犍連，他是尊重我，他讓我
的。人人這樣的批評，不公平。佛陀，希望您能，隨方便法來開示，讓
大家對目犍連，恢復這分神通第一的敬仰。」
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佛陀，那就是很歡喜，因為這兩位弟子互相尊敬、互相成就，所以有一
次佛陀在講經時，忽然間靈機一動，就向目犍連說：「來，這麼多聽眾
在這裡，是不是你現一個你的神通出來？」所以他現出神足(通)，一足
踏原地，一足跨過須彌山而到梵天。聽到梵天的聲音，大家完全很震撼，
果然不愧是神通第一目犍連。

其實修行就如童子心，回歸童子心一樣，他們也想：來個遊戲吧！沒想
到惹起了人的議論紛紛，幸好佛陀再還給目犍連，「神通第一」。其實
他們的心都沒有掛礙，修行就是要這樣，別人的成就，就是我們的成就，
何況好朋友(得)到人人的讚歎，我們也要很歡喜心，好朋友也要成就好
朋友，恢復好朋友的名譽。這種師徒之間、彼此的友誼，真的也令人很
感動。所以我們大家時時要多用心！



結語—學習與行動-1

•相信自己可以成佛

•好樂佛法，追求佛法，洗滌自心

•《法華經》是成佛之道。教菩薩法，佛所護念。

想要成佛一定要修持法華經

•好好修行，斷煩惱無明惑，契佛心得道

•勇於承擔，法入心行，自我驅動
60



結語—學習與行動-2

•因緣雙勝，福慧二嚴，方得成佛

•供養若干千萬億佛，奉持正法，廣宣諸佛無量大法

•諸佛滅後供養塔廟，具足菩薩所行之道

•修「戒定慧」、「四諦法」、「十二因緣(法)」，

「六度行」，在安忍菩提道中，修心無間恆持不退，

終得蒙佛授因記果

•修行就如童子心
61



證嚴上人完整開示
請看大愛電視台或

奈普敦論壇及奈普敦智慧平台
指教電郵：jack01823@gmail.com

http://neptuner.666forum.com/t15164-topic
https://www.neptune-it.com/learn-buddha-966211/20180313
mailto:jack01823@gmail.com

