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修行之核心本質與法脈傳承深度分析簡報
本文件旨在深入探討修行之核心意義、佛陀示現人間的本懷，以及大自然法則下的法脈延續，特別聚焦於《法華經》中日月燈明佛與釋迦牟尼佛之教理契合。
執行摘要
修行之根本在於「回歸本性」，即體悟「一性圓明自然」的真實境界。佛陀現身人間之「一大事因緣」，是為引導眾生體解佛性平等之真理。當世尊依循大自然法則即將入滅之際，會捨除方便法而暢演真實本懷。透過「戒、定、慧」三無漏學的實踐，修行者得以通達「無漏實相」，達到清淨無染的覺悟境界。法脈的延續是必然的規律，如日月燈明佛授記德藏菩薩，確保了真理在人間永不消滅。
一、 修行的核心觀念：回歸本性
修行並非外求，而是對本源的透徹理解與回歸。
· 一性圓明自然： 眾生自性自無始以來便與天地自然合為一體，具有圓滿、光明、自然的本質。
· 佛性平等： 佛陀強調，佛性與眾生性本無差別，皆是平等。
· 修行目標： 修行者的最終目標是超凡入聖，從小乘、中乘一直提升至大乘菩薩行，最終達到自覺、覺他、覺行圓滿的佛境界。
二、 佛陀示現人間的本懷與轉折
佛陀於世間說法四十餘年，其教化過程隨眾生根機而有所調整。
1. 循循善誘與方便法
由於眾生根機鈍劣，佛陀最初需應眾生之程度，運用種種「方便法」進行引導，使人漸次體會真理。
2. 暢演本懷與真實法
當佛陀觀察到自身即將面臨大自然法則（滅度）之時，必須捨棄方便，顯露「真實法」。這是佛陀來到人間最重要的大事，即直接演說其內心最深處的真理本懷。
三、 歷史契合：日月燈明佛的典範
根據《法華經》序品，過去二萬尊同名的「日月燈明佛」與現在的釋迦牟尼佛「佛佛道同」，皆遵循相同的說法軌跡。
	階段
	關鍵事件
	核心意涵

	說法總結
	演說《無量義》與《法華經》
	於入滅前宣說最高真理。

	王室出家
	八子棄位跟隨妙光菩薩修行
	體悟權力享福不如透徹人生與宇宙真諦。

	入滅宣告
	宣布「佛法難逢，真理難會」
	提醒大眾把握當下，法與理永住人心。

	法脈授記
	授記德藏菩薩為未來佛
	確保正法在佛滅度後依然能延續教化。


四、 聖者境界與三無漏學
修行者欲達成「聖主」（佛）的圓滿境界，必須深入實踐「戒、定、慧」。
1. 聖人的層次
· 小乘（聲聞）： 已覺悟但尚未透徹。
· 中乘（緣覺/獨覺）： 獨自覺悟。
· 大乘（菩薩）： 發心兼利他人，入人群中修行。
· 聖主（佛）： 諸聖中之上首，覺行圓滿，清淨自在。
2. 三無漏學的實踐架構
「無漏」意指清淨無染、無煩惱之法，能防止慧命流失。
· 戒（防非止惡）：
· 清楚分辨是非，不犯不該做的事，以免造業。
· 於「大時代」中明辨大是非。
· 定（心不搖動）：
· 認定正確方向後心無旁鶩。
· 不因外在欲境誘惑或坎坷環境（過去業因所致）而動搖。
· 慧（分別道理）：
· 透過「聞、思、修」具足智慧。
· 能分別是非，通達世間實相與自然法則。
五、 法脈的延續：德藏菩薩之授記
佛陀入滅並不代表真理的終結，而是新階段的開始。
· 德藏菩薩的特質：
· 心已通達「無漏實相」（道理的本體，清淨無垢）。
· 具足與佛同等的智慧，不受貪、瞋、癡、慢、疑等煩惱染著。
· 未來成佛： 德藏菩薩，於世間成佛，名號為「淨身佛」，持續度化無量眾生。
· 現實啟示： 此段敘述暗示釋迦牟尼佛講述《法華經》時亦接近入滅，旨在警告修行者應虔誠精進，把握難聞之佛法。
結論
修行之真諦在於認清「大自然法則」，並在變動的現象中守住清淨的本性。透過戒定慧的修持，將知識提升為智慧，方能於無漏實相中通達真理。正如古今諸佛的傳承，佛法的教育在於引導人人發揮本具之佛性，令真理在人間長存。
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