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三周說法 一步步喚起久遠劫前的記憶



我諸弟子，威德具足，其數五百，皆當授記。
於未來世，咸得成佛。

我及汝等，宿世因緣，吾今當說，汝等善聽。

授記品



彼佛滅度已來，復過是數，
無量無邊百千萬億阿僧祇劫。
我以如來知見力故，觀彼久遠猶若今日。

化城喻品

(久遠劫前的情景，就像「今天」一樣清晰)



大通智勝佛壽五百四十萬億那由他劫。
其佛本坐道場，破魔軍已，
垂得阿耨多羅三藐三菩提，而諸佛法不現在前。
如是一小劫乃至十小劫，結跏趺坐，
身心不動，而諸佛法猶不在前。

佛道長遠 修行不易



大通智勝佛得阿耨多羅三藐三菩提時，
十方各五百萬億諸佛世界六種震動，
其國中間幽冥之處，日月威光所不能照，而皆大明。
其中眾生各得相見，咸作是言：
『此中云何忽生眾生？又其國界諸天宮殿，
乃至梵宮，六種震動，大光普照遍滿世界，
勝諸天光。』

正等覺時 光照幽冥 眾生相見



感覺一下，看到照片，心裡有什麼變化？
是濁 還是淨？ 是明 還是暗？



梵天宮殿光明照曜，倍於常明。

諸梵天王各作是念：
『今者宮殿光明，昔所未有，

以何因緣而現此相？』

十方梵王 宮殿震動 光明照耀



(東方梵王)
我等所從來，五百萬億國，捨深禪定樂，為供養佛故。
我等先世福，宮殿甚嚴飾，今以奉世尊，惟願哀納受。

(東南方梵王)
我等諸宮殿，光明昔未有。未曾見此相，當共一心求。
過千萬億土，尋光共推之，多是佛出世，度脫苦眾生。

十方梵王 宮殿震動 光明照耀



五百萬億諸梵天王與宮殿俱，各以衣祴盛諸天華，
共詣＊方，推尋是相。

見大通智勝如來，處於道場菩提樹下，坐師子座；
諸天、龍王、乾闥婆、緊那羅、摩睺羅伽、人非人等，
恭敬圍繞，及見十六王子請佛轉法輪。

推尋是相 尋光見佛



於昔無量劫，空過無有佛，世尊未出時，十方常闇瞑，
三惡道增長，阿修羅亦盛，不從佛聞法，常行不善事，
不蒙佛所化，常墮於惡道。

我等諸宮殿，蒙光故嚴飾，今以奉世尊，惟垂哀納受。
願以此功德，普及於一切，我等與眾生，皆共成佛道。

獻心於佛 誠心求道



佛於天人大眾之中說是法時，六百萬億那由他人，
以不受一切法故，而於諸漏心得解脫，
皆得深妙禪定，三明、六通，具八解脫。

第二、第三、第四說法時，
千萬億恒河沙那由他等眾生，亦以不受一切法故，
而於諸漏心得解脫。
從是已後，諸聲聞眾無量無邊不可稱數。

佛說四諦 十二因緣



十六王子皆以童子出家而為沙彌，俱白佛言：
『世尊，是諸無量千萬億大德聲聞，皆已成就。
世尊，亦當為我等說阿耨多羅三藐三菩提法，
我等聞已，皆共修學。世尊！
我等志願如來知見，深心所念，佛自證知。』

十六王子出家 志願如來知見



轉輪聖王所將眾中，八萬億人，見十六王子出家，
亦求出家。
彼佛受沙彌請，說是大乘經，名『妙法蓮華』，
教菩薩法，佛所護念。
說是經已，十六沙彌，皆共受持，諷誦通利。
聲聞眾中亦有信解；其餘眾生千萬億種，皆生疑惑。
佛說是經，於八千劫未曾休廢。

佛說法華八千劫
聲聞眾中亦信解



(佛)說此經已，即入靜室，住於禪定八萬四千劫。

十六菩薩沙彌，各升法座，亦於八萬四千劫，
為四部眾，廣說分別妙法華經；
一一皆度六百萬億那由他恒河沙等眾生，
示教利喜，令發阿耨多羅三藐三菩提心。

佛入禪定 王子說法



諸比丘！我今語汝：
『彼佛弟子十六沙彌，今皆得阿耨多羅三藐三菩提，
於十方國土現在說法…。第十六我釋迦牟尼佛，
於娑婆國土成阿耨多羅三藐三菩提。

諸比丘！我等為沙彌時，各各教化無量百千萬億
恒河沙等眾生，從我聞法…。

前緣今續 弟子當知 唯一佛乘



爾時，所化無量恒河沙等眾生者，汝等諸比丘，
及我滅度後，未來世中聲聞弟子是也。

我於餘國作佛，更有異名，是人雖生滅度之想，
入於涅槃，而於彼土求佛智慧，得聞是經，
唯以佛乘而得滅度，更無餘乘。

比丘當知！如來方便，深入眾生之性，知其志樂小法，
深著五欲，為是等故，說於涅槃。』

前緣今續 弟子當知 唯一佛乘



彼佛滅度後，是諸聞法者，在在諸佛土，常與師俱生。
爾時聞法者，各在諸佛所，其有住聲聞，漸教以佛道。
我在十六數，曾亦為汝說，是故以方便，引汝趣佛慧。
以是本因緣，今說法華經，令汝入佛道，慎勿懷驚懼。

生生世世 與師俱生





用心學習
上人如何教導我們
走入真實的境界





上人行腳
如閱人間大藏經

資深修行者
新發意菩薩
他方求法者
苦難諸眾生

法華之路
顯現在前



主管：同仁都很配合。
上人：夠用心嗎？

用心，用功於心。



出家棄捨煩惱，就是要用功，
用功就是要耕心田，
心田假如耕好，種子撒下去，
粒粒都是可以一生無量。
好的法，佛陀的道理，
都是在我們一念清淨的念，
能生無量的法，度眾生。

《靜思妙蓮華》第34集會道法華淨菩提



八仙塵爆黃博煒
22歲
全身90%燒燙傷
5%存活率截肢
從工程師變成重度身障者
植皮治療與復健
重新學習生活自理

身會痛
心不苦



除了家族病史
我還有…

靜思家風
靜思法髓



家風
就是這個家族
人人都是如此



法髓
已配對能造血





悉達多太子
因見老病死.修行者形象
出家尋求解脫之道



佛陀來回人間
為開示眾生悟入佛知見
教菩薩法



佛陀晚年，
在法華會上，
有萬二千人出家眾，
這麼多人能夠證實，
佛陀在那時所說妙法，這叫做證信。

證信





諸惡道險猶長遠，
久受勤苦乃可度，
當勤精進至寶所，
令離生死入佛慧。
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