《法華經 序品第一》- 第153集無染著的清淨佛性notebooklm
簡報文件：證嚴上人開示——法身、修持與《法華經》之義理
執行摘要
本文件旨在彙整證嚴上人針對《無量義經》與《法華經》序品之開示要義。核心論點在於「法」與「生活」的不可分割性，強調修行應回歸日常生活的人事物中。透過修持「三無漏學」（戒、定、慧）並進階至「五分法身」，修行者能回復清淨本性，如同雲開見日。此外，文件詳細解析了佛陀在宣講《法華經》前所現之「六瑞序」，揭示佛陀為「一大事因緣」來到人間、教化眾生脫離迷茫與共業的本懷。
一、 法與生活的辯證關係
法不應脫離生活，否則即非正確的法；修行若離開生活，則非真實修行者。
· 理與事的會合：
· 事相： 世間人事物千變萬化，充滿是非紛擾。
· 道理： 道理（理）平穩且恆常存在，無處不在。修行者的任務是分清是非，在動盪的事相中體會穩定的理。
· 佛性與法身的本質：
· 法身清淨： 佛法身無色、無相，非肉眼所能見，亦非色相所能染著。
· 本性清淨： 人人本具清淨佛性。之所以未能顯現，是因為被「無明」遮蔽，而非被「污染」。
· 遮蔽隱喻： 如同烏雲遮蔽日月，烏雲散後，日與月的光芒原樣依舊。本性即是道理，覺悟後的道理即為「佛法身」。
二、 三無漏學與五分法身：從內修到外行
修行者透過「三無漏學」的實踐，最終成就五分法身，這代表了功德的圓滿（「功」為內修，「德」為外行）。
1. 三無漏學（戒、定、慧）
	類別
	功能與定義
	具體表現

	戒
	防非止惡
	保護身心不受外境誘惑，警覺並停止造作惡業。

	定
	發心立願
	面對外境事相時心不困擾、不惶恐、不退轉，具備定力。

	慧
	分別是非
	慈悲等觀，能透徹世間事相，決心救濟眾生且一心不亂。


2. 五分法身：成就佛身的五種功德法
五分法身的道理在佛不增、在凡不減，是修行者應當追求的目標：
1. 戒法身： 如來之身、口、意「三業」遠離一切過失，身不犯過，口說正法，心無雜染。
2. 定法身： 如來真心寂滅，處於「靜寂清澄，志玄虛漠」的心境，遠離一切妄念。
3. 慧法身： 如來真智圓明（大圓鏡智），能通達一切「性」（道理）與「相」（人事物），事理圓融。
4. 解脫法身： 如來身心解脫一切繫縛，在複雜的人間事相與煩惱中，不被困擾，亦不受污染。
5. 解脫知見法身： 如來具備「了知自己實已解脫」的智慧，並以此指引迷茫眾生，使人人亦能解脫。
三、 《法華經》序分與六瑞現前
在宣講《法華經》之前，佛陀先演說《無量義經》，隨後入定並現出六種祥瑞，作為開經的序曲與教化儀式。
1. 法華六瑞序
這是三世十方諸佛欲說《法華經》時，必定示現的過程：
· 說法瑞、入定瑞、雨華瑞、地動瑞、心喜瑞、放光瑞。
2. 眉間白毫相光
· 特徵： 佛陀三十二相之一。白毫位於兩眉之間，內外映徹如白琉璃，且宛轉右旋。
· 意涵： 佛陀在「無量義處三昧」靜定之中發放此光，照耀東方萬八千佛土，預示大乘教法的開啟。
四、 結論：宇宙大覺者的慈悲使命
佛陀之所以被稱為「宇宙大覺者」與「人天大導師」，是因為其心境不受凡夫煩惱污染，且具備洞察真理的智慧。
· 一大事因緣： 佛陀來人間唯一的目的，是為了喚醒眾生的覺性，引導眾生體會真理。
· 救心的必要性： 眾生因迷茫、顛倒而造作「共業」，進而引發天地災難。
· 修行的核心： 透過學習佛陀散播的道理，透徹人事物中的理，淨化內心以消弭共業。
結語： 法身即道理，修行即是在日常生活中，守持戒、定、慧，以達至解脫的境界。
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