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《靜思妙蓮華》156.修三業 共成善業因緣
https://www.youtube.com/watch?v=T_xm2RFbZ9I

【經文】
◎慈悲十力無畏起，眾生善業因緣出。《無量義經 德行品第一》

【解文】
◎諸佛菩薩，乘慈悲願力，而來忍土，以四無量心度生。
◎菩薩於諸有情，以無畏力，起憐愍心，隨順眾生身語意業，利益安樂，是名無畏憐愍。
◎又佛之四無畏智：一、一切智無畏 二、漏盡無畏 三、說障道無畏 四、說盡苦道無畏。
◎善業因緣出，五戒十善等，善事之作業也，身口意三好，共成善業因緣。

這個時候，是不是大家有心淨意明嗎？每一天開始，是我們一天慧命的起頭。一大早精進用功，禮佛、靜坐、聞法。這是我們在慧命中，每一天就是要增長的時刻。這個時刻，應該是很重要。前面我們說過「三明六通道品發」。「三明」大家應該都還記得吧：天眼明、宿命明、漏盡明。同時還有六通，六通、三明其實為一體。只要我們能夠心很清，時時都保持得很清楚，天下萬事物理，我們的心應該都分得清楚。世間很多虛妄假相，卻是讓我們看不清、分不明，所以以假當真，我們才會常常人生、人、事、物在爭，業就造了。因此必定要有清明的心，所以要有三明六通。照次序走，那就是修行。佛陀給我們的次序進階：四諦（法）、十二（因）緣、六波羅密，這都是在這三明六通裡面的道品次序。我們若是都很清楚了，自然六波羅密那就是具足慈悲。

03:55慈悲十力無畏起，眾生善業因緣出 《無量義經 德行品第一》
 
慈悲，前面也說過了。十力也知道了。再來就是無畏。我們若是能夠具足慈悲十力，自然就無畏。我們什麼都很清楚，就像我們白天在走路，前面的路很分明，每一條路我們都很熟。路上有什麼障礙物嗎？我們看得清楚，有什麼坎坎坷坷、不平的地方嗎？我們也很清楚。這些若能夠都很清楚，走路就很安全了，不怕了。這是舉例我們的日常生活。在我們的道，修行的道路方向，我們若是都很清楚，我們已經發心立願了，發大心、立大願。自然你一定要有這樣的毅力。若有這樣的毅力，前面說過的十力我們都具足了，還有什麼好怕？所以，下面就跟我們說。

05:54諸佛菩薩，乘慈悲願力，而來忍土，以四無量心度生。 

忍土。大家知道娑婆世界是堪忍的世間。我們若不堪得忍耐，真的是很苦啊。世間人人的身上都有一本大藏經，人看人互相讀，哪一個人哪一本經，讀了之後就會開始跟大家分享。我們的經，也是別人在讀。別人的事情，我們的事情，別人也會拿去跟別人分享。到底我們人生這本經，我們寫出來了，我們自己寫的。日常的行為、言語、動作，過去、現在，究竟我們一生中，我們是寫出什麼經呢？別人寫的是什麼經，都是互相在讀經。
所以我們可以聽到，從別人的口中來描述又另外一個人的人生。只要我們用很清淨的心來聽，每一本經，都是對我們很大的教育。因為人人來人間都是很苦。即使他很有錢，卻是在親情、夫妻的感情等等有煩惱。有一位很大企業的太太，也是對慈濟很用心護持的菩薩，家境非常好，從小到大，從結婚到現在，環境一帆風順，家業在社會也是很有名，她本身單純又亮麗，讓人看了就起歡喜心。感覺起來，她的人生應該是一個人人所羨慕的好人生。
但是每一次若是看到我，就會跟我說：「師父，我該怎麼辦？」不離開，開始要問，我該怎麼辦？我就知道她要問，她該怎麼辦的重點就在「情」。這個「情」不是先生有婚外情，不是；夫妻感情很好，但無法圓滿具足。先生一場病，二十幾年前就有癌症，治療從臺灣到國外，最有名的醫院、最有名的名醫都治療過，但過了幾年又復發。病痛雖然用很多錢調理，卻是起起落落。到了最後，這二三年來突然間中風，再中風，這一次再也醒不過來。卻是這個情、親情。照顧得很好，夫妻的感情，雖然一人已無反應，卻是那份情還是愛，看了實在很感動人。這位企業家也等於是人間的福人。一病下去，整個家庭的疼惜、照顧，實在前所未見。
但身體健康的人，還是期待另一半恢復到過去，這已經是不可能。儘管現在無法對應，她仍看到哪裡就趕快來問該怎麼辦。現在好像眼神有問題、哪裡起個泡泡，該怎麼辦？有時候我會跟她說，人生、大自然的法則，這分愛對他來說，他已經充分得到：有情、有愛、有名，還有財產，一切都有，現在又得到許多人疼愛，對他而言，應該很滿足。對妳來說，妳已經盡情盡愛，世間所希有。不過大自然的法則，她若聽我這樣說，會說「不要、不要，師父，我就是一直不管他怎麼樣，我也希望永遠永遠保有。」有時她很單純，一談到這個情就很執著，不斷綁住自己，很苦。
像這樣的人生，一切的一切一點都不缺，只是欠缺這一點，真的是美中不足。這個美中不足在她心中就會擴散成很大的苦。先生的眼睛眨一下、一個動作，就是她生命的全部。你們想，這實在是人生很苦。何況我們聽到的人生生命的藏經，有的人從小到長大、結婚，受盡情的折磨。夫妻感情要忍耐很多，再來親子的情、家庭的負擔，究竟有多少人？人人生命中真的有許多缺陷。何況身體病痛，再加上人生在發展、發達時，當身體健康、能力最強的時候，突然無常來臨，這無常瞬息之間的轉變，整個人生世界就是風雲變色，不知道要折磨多久。所以說，這是一個忍土，娑婆世界的忍土，就是要能堪得忍耐。佛陀、諸佛菩薩倒駕慈航來人間，乘著慈悲的願力來到這堪忍的世間，發揮出四無量心來度化眾生。
四無量心中，光是「慈悲」兩字，就涵蓋了慈與喜。慈包含喜，佛陀的心願人人平安、永遠安穩快樂，這是慈、是喜；大慈無量、大喜無量。悲就是要捨，悲無量，不忍眾生苦。人傷我痛、人苦我悲，傷在別人的身體，痛在我的心裡；別人在受苦，悲在我的心裡。這種無緣大慈，就是要同體大悲。為了救拔眾生的苦難，你必定要捨，而且要無所求地付出，付出時還要很灑脫。用「戒、定、慧、解脫」的知見，我們用戒、用定、用慧，付出時要很解脫，因為我們所看到的一切、知見都很具足。
人生世間是幻化無常，人、事、物皆如此；但堪忍世間的眾生他們受苦難。我們這些道理都了解，因緣、共業這些都知道了，我們知見具足了，周圍的環境我們不執著，那就是解脫、解脫知見。我們付出，除了無所求之外，要以很感恩、歡喜的心。因為我們人人都還是「薄地凡夫」，道道地地的凡夫。雖然現在說在學佛、求佛知見，但我們只是開始在學，才開始要求知而已。有的人會覺得「我這麼多年了，我到底知道多少？」就要問自己知道多少。知道之後，是不是被追求的知所綁住？
佛陀有個故事：一位修行者來求道，手捧一把花，虔誠獻佛、供佛，來到佛前跪著，要把新鮮的花供在佛前。佛陀問他：「你為什麼來？要求什麼？」他聽到佛的話就停住，手捧著花，說：「佛，我是一位修行者，我什麼都無所求，我只是虔誠要來求道。」佛說：「好吧，放下。」他將花放下，雙手合掌。佛又說：「還是放下來。」他把合掌的手放下。佛再說：「再放下來。」修行者說：「佛陀，花放下了，合掌的雙手我也放下了，我還有什麼可放下來的呢？」佛陀說：「心。連這念求道的心也要放下來，放下、放下，哪怕是一點一點，你也要放下啊。」
這種放下的道理，大家能了解嗎？放下後，是不是什麼都不管、什麼事都不用做呢？絕對不是。要放下執著，放下你還在求什麼。若我們知道方向，方向放在目標裡，回過頭來認真、步步踏實向前走去，很準確地向前走。日常生活中，五根對外面的五塵境，我們若懂得精進，那就變成五根五力。五根對外面的境界，見解若清楚，那就是五根五力。力量在於我們如何精進，而且心無所著，我們才能在這堪忍的世界中了解人事物理。這是很重要的，所以我們要發揮四無量心來度化眾生，這樣的力量才會發得出來。無畏就是我們了解了一切，又能進入六波羅密度化眾生。具足十力，「慈悲十力無畏起」，同時在人人群中無所畏、無所畏懼。『無畏起』就是『菩薩於諸有情以無畏力』。於諸有情就是眾生。這個「有情」要用對地方，若用錯地方也是很辛苦，所以我們要覺有情。

25:51菩薩於諸有情，以無畏力，起憐愍心，隨順眾生身語意業，利益安樂，是名無畏憐愍。
 
我們要這樣在眾生中發揮我們無畏的力量。四無量心，才能夠在人群中施展出來。所以要起憐憫心，隨順眾生的身、語、意業。眾生很可憐，我們要起憐憫心；要不然就會覺得怎麼那麼情癡、怎麼那麼情迷。隨順著眾生的身、語、意所造作的一切，我們要先去隨順、了解他；了解之後，要循循善誘，利益安樂。如何才能將他的心安下來？如何能讓他快樂自在？這就是菩薩要修的行。人人學佛就是要這樣，要有十力無畏，同時不能離開慈悲。

27:43又佛之四無畏智：一、一切智無畏 二、漏盡無畏 三、說障道無畏 四、說盡苦道無畏。
 
我們要度化眾生，入於人群中，必定要有這四種的無畏。智──一切智無畏，要對世間一切萬物都很了解。物質若不了解，我們會受有形的物質所誘引。其次要有漏盡無畏，也就是一切煩惱都要去除，這叫做「漏盡」。若貪、瞋、癡都沒有了，我們還有什麼得失心？就全都沒有了，很坦然。若能這樣，一切法就無畏，不必怕；既然你什麼都知道了，無所著就無所畏。所謂「說盡苦道無所畏」，人生是堪忍的世界，這麼苦的人生，我們若能很了解苦諦，人生充滿苦的道理。若不去了解人生充滿苦的道理，我們要如何解除人生的苦難？所以我們一定要先去了解。
各位菩薩，學佛我們必定要在人群中學一切法、了解一切的道理，要不然永遠只是法說得很清楚，但對境仍然心會亂。所以我們要學一切的善業，善業要好好追求：什麼才是正確的道路、如何走，不離開五戒、十善等種種的道理。

30:18善業因緣出，五戒十善等，善事之作業也，身口意三好，共成善業因緣。

五戒、十善，不離開我們的身、口、意三業。我們若是三種業都是行好事，身、口、意一切都是善，我們自然心就無所畏。『慈悲十力無畏起』，那力量就很充足，在人世間人群中能入人群度眾生。要請大家時時多用心。


～證嚴上人講述於2011年11月11日～
