


救人實證
小雅的女兒莉珊卓21歲
在印尼雅加達確診

被醫護置於一處(無任何處置)
後來相信上人的法
茹素+發願助人
目前已痊癒出院



見證者:小雅
感恩上人
感恩大家
非常感恩



小雅
有福的人



與上人同一國土
很有福



本草飲
無法運到印尼



小雅
一起拜經



小雅
努力學習



學習
如何下輩子
成為好命的人



有學有證



積蓄被前夫花光
無抱怨



行善行孝不能等



新房子給媽媽住



貪瞋癡慢疑



四大不調
水災:貪欲太多



四大不調
火災:瞋火太盛

(太愛生氣，發脾氣)



教莉珊卓
打果菜汁



發燒漸退
生起信心



上人教導
反省
懺悔
感恩
發願



關在家
做一個

觀自在菩薩



多學習
多付出



懺悔
就是求饒



病毒菩薩
教育我們
不是教訓



發願
終身茹素



發願助人
兩周前已出院



戒定慧
前面要有

信



法無定法
能用就是妙法



乖乖聽話
就沒錯



宗 人生宗旨
教 生活教育



適應現在的生活



志工早會
一定要聽



起床三分鐘
數息觀



靜思常思己過



練習如何成佛



竹筒歲月



中午
祈禱



有空
隨師



學習如何照顧一家人
吃健康的食物



早上靜思
晚上反省



竹筒歲月
幫助上人關心的人



祝福
Covid 19患者
全家健康平安



大哉教育



苦集滅道



苦集滅道

果因



無明 煩惱
分別 不平等



相由心生
心隨念轉



有修沒修看眼睛
有悟沒悟聽腳步



我的墊子 30歲
我的衣服最大的50歲



經文
要用唸誦的
才能法入心



志工早會
一定要聽



多障眾生唸佛觀



靜思常念己過
閒談不論人非



戒定慧
前面要有

信



法用在
生活與
生命中



人我是非是自我業力現前
對方做錯也是業障現前



兩消
消氣
消業障



中午祈禱
齊聲祝福全世界



學習
新功能



轉葷成素
很簡單



素榨菜肉絲麵
(杏鮑菇做素肉絲)



素滷包
一包三用



寧可早起
不要熬夜
輕安自在



讀上人書
講話變得斯文
得到他人尊敬



祝福
常聽上人妙法


