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盤山過嶺
• 作詞:李壽全、王武雄 作曲:李壽全

臺灣東邊的海岸日頭浮海先照著山

人口無多人講後山尚欠病院起在這

盤過山盤過山盤山過嶺為按怎

為著親人的性命三更半暝扛咧行 P116

盤山過嶺.mp4


師父怎麼走？慈濟緣起
⚫一九八四年六月十日與春暉印經會成員座談

⚫為什麼我要成立功德會呢？有一個原因
，兩個條件。

⚫第一、是為佛教

⚫第二、是為眾生 P130



一灘血鮮紅的記憶
⚫我剛出家時，認為佛教的教理這麼好，
為什麼社會知識分子不能嚮應呢？追究
原因，就是社會工作做太少了。啟發我
最大的是一位原住民婦女，她從山上被
扛下來，還是無法得到醫療，流著血又
被扛回去。P130



普賢共善觀世音

⚫當初我想，如果只有一個人的力量，
給我再多的金錢，也無法救很多人，
唯有擴大人的範圍。P131



無復疑惑信受奉行
⚫佛教常常說千手千眼觀世音，我剛進
佛門時，心有一個疑問，為什麼菩薩
能有一千隻手，一千隻眼睛？後來我
想通了，因為觀世音菩薩的精神，人
人能接受。P131

⚫佛法一定是聽得懂、做得到、行得通
！



法入心法入行
⚫只要我們以觀世音菩薩的精神，發揮
觀世音菩薩的力量，這一個人就如同
有觀世音菩薩的兩隻眼睛如同觀世音
菩薩的兩隻手；如果集合很多人的力
量，不就是如觀世音菩薩的千手千眼
嗎？P131



布善種子普現光明
⚫苦難眾生多數都是在世間的黑暗角落，
所以說我們一定要散布很多眼線、人手
，才能在暗角之處看到苦難眾生。因為
如此，所以我決心要組織這個會，這是
最大的原因之一。 P131

慈善緣起.mp4


諸有智者以譬喻得解
⚫佛法一定可實踐，做得到、行得通！

⚫佛法講的是我們無形無相的心，但只
能用有形的來譬喻。

⚫聞法前先把心靈場地佈置起來！

⚫佛、菩薩不是別人，是覺悟後的我們。



三位修女的因緣

⚫能夠這麼快促成的原因還有一點，就是
當我正在掙扎時，剛好有三位修女來找
我，她們是要來度我去信天主教。P131



諸佛智慧門難解難入
⚫在要度我的當中，彼此以佛教及天主
教的教理互相比評時，有一項是讓我
心服的。她們說：「佛教精神這麼偉
大，教理又這麼好，但是我們博愛的
事業，在社會上到處都有養老院，有
醫院，有救濟院，有學校。」P132



涅槃無我名為大我
⚫因為我是佛教徒，我要擁護佛教，因此
我回她一句：「我們也有做，因為佛教
徒的精神是無我相，我相信在社會上的
隱名氏，都是佛教徒。如果把佛教徒的
力量組織起來，我們的力量也會很大。
」P132



善知識最速因緣
⚫她回我一句話：「如果是這樣，法師，
我希望你能夠早一天趕快把這個會成立
起來。」我回她説「會的，我一定會趕
快成立起來。」這就是成就我成立功德
會最速的一項因緣。P132



嘉義因緣妙雲蘭若
⚫那一天這些修女回去之後，中午我無法
休息，因為那時候正好是我的師父印順
導師要我回去嘉義，他接受文化大學聘
邀當教授，所以在嘉義的妙雲蘭若需要
有人在，他要我帶這些弟子到嘉義。我
以師父之命為前提，所以答應了。P133



竹筒歲月
⚫當時有三十個婦女聯名寫陳情書，向我
的師父請求緩調我。我說：「妳們不願
意我離開，我給每一個人一個竹筒，一
天投五毛錢到竹筒裡面月就有十五塊錢
給我做救濟的工作。」就這樣，功德會
就成立起來了。P134



為佛教為眾生

⚫為佛教，傳承法脈勤行道。

⚫為眾生，弘揚宗門人間路。



佛陀教了甚麼？

圖片來源：shutterstock



佛法次第與因緣
⚫「善男子！初說四諦，為求聲聞人，而
八億諸天來下聽法，發菩提心。中於處
處演說甚深十二因緣，為求辟支佛人，
而無量眾生發菩提心，或住聲聞。次說
方等十二部經、摩訶般若、華嚴海雲，
演說菩薩歷劫修行。」無量義經說法品



四諦觀點
離苦得樂

四諦：苦、集、滅、道

人生是苦！

苦是集來的。

用道來滅苦！



十二因緣 諸惡莫做

⚫無明緣行，

⚫行緣識，

⚫識緣名色，

⚫名色緣六入，

⚫六入緣觸，

⚫觸緣受，

⚫受緣愛，

⚫愛緣取，

⚫取緣有，

⚫有緣生，

⚫生緣老死憂悲苦惱

三世因果 

生命不是一生一世



小乘目標
⚫《雜阿含經》「我生已盡，梵行已立，
所作已辦，不受後有。」此即是小乘之
極果。



《大乘起信論》

一者、
無明業相

三者、
境界相

二者、
能見相

依不覺故生三種相，與彼不
覺相應不離。云何為三？



大方廣 眾生共業
⚫維摩詰所說經：「以一切眾生病是故
我病，若一切眾生病滅則我病滅。 」

⚫八大人覺經：「普濟一切，願代眾生
，受無量苦，令諸眾生，畢竟大樂。
」共業世界，生命必須共同成就。

蚊帳.mp4


菩薩念念波羅蜜

⚫《大方廣佛華嚴經》卷25 「是菩薩於念
念中，具足十波羅蜜。」

⚫《佛說首楞嚴三昧經》「堅意！是菩薩
以一切波羅蜜熏身心故，於念念中常
生六波羅蜜。」



六度萬行到彼岸
⚫波羅蜜，度生死苦海，到菩提彼岸。

⚫《大智度論》「彼以生死為此岸，涅槃
為彼岸」

⚫《楞嚴經》「如一眾生未成佛，終不
於此取泥洹」



布施

檀波羅蜜

持戒

尸波羅蜜

忍辱

羼提波羅蜜

精進

毘梨耶

波羅蜜

禪定

禪波羅蜜

智慧

般若波羅蜜

菩薩精神 走入人群



六波羅蜜 法入心法入行
⚫菩薩一切悉捨心無貪著，是檀波羅蜜；

⚫心善寂滅畢竟無惡，是尸波羅蜜；

⚫知心盡相於諸塵中而無所傷，羼提波羅蜜；

⚫勤觀擇心知心離相，毘梨耶波羅蜜；

⚫畢竟善寂調伏其心，禪波羅蜜；

⚫觀心知心通達心相，是般若波羅蜜。

《佛說首楞嚴三昧經》



布施與持戒
⚫布施：財布施、法布施、無畏施

⚫佛法觀點：只有財布施是不夠的，更要
改變人心的法布施，還有安身安心的無
畏施。

⚫金剛經，隨喜功德品，普門品的啟示！

⚫持戒不是約束，更是保護我們！



菩薩為度眾生而不永滅
⚫《楞嚴經》「如一眾生未成佛，終不
於此取泥洹」

⚫《佛說首楞嚴三昧經》文殊師利言：「
舍利弗！菩薩如是以辟支佛乘，入於涅
槃而不永滅。」



摩訶般若 心無罣礙
⚫《心經》觀自在菩薩行深般若波羅蜜
多時，照見五蘊皆空，度一切苦厄。

⚫依般若波羅蜜多故，心無罣礙；無
罣礙故，無有恐怖，遠離顛倒夢想，
究竟涅槃。



菩薩諸法皆空
⚫《心經》空中無色，無受想行識；
無眼耳鼻舌身意；無色聲香味觸法；
無眼界，乃至無意識界；無無明，亦
無無明盡，乃至無老死，亦無老死盡
；無苦集滅道；無智亦無得。以無所
得故，菩提薩埵。

五蘊

十二處

十二處

十二因緣
四諦

六粗 分別得失



只要我願意
⚫《法華經序品》復見諸菩薩摩訶
薩、種種因緣、種種信解、種種相
貌、行菩薩道。

⚫竹筒歲月，滴水大愛都是大慈大
悲，只要願意讓世界更好，都是菩
薩。

大愛電視_看見幸福的力量_超越生命的極限 - YouTube (360p).mp4


云何應住 云何降伏其心

⚫《金剛經》「希有世尊。如來善護
念諸菩薩，善付囑諸菩薩。世尊！善
男子、善女人，發阿耨多羅三藐三菩
提心，云何應住？云何降伏其心？」



不取於相 如如不動
⚫《金剛經》「須菩提！諸菩薩摩訶
薩，應如是生清淨心，不應住色生心
，不應住聲、香、味、觸、法生心，
應無所住，而生其心。」 攀緣心



菩薩道上 只有共同成就

⚫《大般涅槃經》「涅槃無我大自在
故，名為大我。」



無相的心 悉知如來
⚫《金剛經》「聞是章句，乃至一念生
淨信者；須菩提！如來悉知悉見，是
諸眾生得如是無量福德。何以故？是
諸眾生，無復我相、人相、眾生相、
壽者相、無法相，亦無非法相。」

⚫「若見諸相非相，則見如來。」



無有二法 唯一佛乘
⚫《法華經方便品》「舍利弗，十方世
界中，尚無二乘，何況有三。」

⚫「諸佛如來、言無虛妄，無有餘乘，
唯一佛乘。」

⚫三乘歸一，悟佛知見，入佛知見！



無量義者 從一法生
⚫《無量義經》無量義者 從一法生其
一法者，即無相也。如是無相，無相
不相，不相無相，名為實相。菩薩摩
訶薩安住如是真實相已，所發慈悲明
諦不虛。

⚫楞嚴經的啟示：諸法皆是指月之手。



無相慈悲
⚫沒有分別的慈悲，大慈大悲，才是真
實不虛。

⚫一切諸法皆為啟發眾生的真如本心：
四無量心。



萬法歸一 月亮只有一個
⚫《佛說觀普賢菩薩行法經》「觀心無心、法不
住法中，諸法解脫，滅諦寂靜。」「
身心清淨，不住法中，猶如流水，念
念之中得見普賢菩薩及十方佛。」

⚫供養百千萬億諸佛，就是心心念念誠
為眾生，走入人群，利益眾生！



生命共同體 世界地球村
⚫分別的心是妄心，是水中月，不可得。

⚫生命是共同體，無法單獨安樂，要善待
自己，必須利益眾生。

⚫佛法廣傳，世界大同成為淨土、天堂。

⚫非推不可，非說不可，非做不可！



佛法實踐 慈濟事業
⚫慈濟大家皆可做，人人千手千眼！

⚫四大志業，安身安心。

⚫慈濟四無量心，一切無相。

⚫慈濟為佛教，為眾生。

⚫慈濟人跟師父走！



感  恩! 
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