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濟捨人生三部曲
求學行醫 上學這條路，通向康莊大道。

•出身貧困的眷村子弟

•克服口吃，努力向上，負笈來美，圓滿父親心願。

棄醫從商 愛妻心切，全力護持……

•不忍見妻子獨力創業，脫白袍、換西裝支持妻子。

•陷入中年危機，幸得雲端妙藥解救。

全職志工 放下萬緣，喜捨付出。

•發心立願追隨 上人，上山下海國際賑災。

•聽 師父的話，跟 師父走！



濟捨的慈濟履歷表

1994 認識慈濟

1997 長島聯絡處負責人

2001 美國總會副執行長

2006 美國總會執行長

2002 慈濟義診中心執行長

2014 美國醫療基金會執行長

2021 美國醫療基金會董事長



濟捨的慈濟足跡

進軍聯合國

推動慈濟國際化

大捨護法

愛心永續經營

募心募愛

菩薩大招生

聯邦認證

爭取主流資源

領導抗疫

捐贈PPE+勸素

傳承

交棒給年輕人



五年內
發行三本



2017年出版《捨得歡喜》#1

(1994-2016)



2018年出版《捨得歡喜》#2

(1994-2017)



2023年出版《捨得歡喜》#3

(1994-2022)



2017年後
有許多精彩

• 通過美國聯邦認證審核，

三所診所晉升為「聯邦認

證標準醫療中心」

• 領導全美人醫會抗疫

• 捐贈個人防疫物資(PPE)

• 「萬人萬素救地球」

• 協助社區耆老接種疫苗



《捨得歡喜典藏版》不僅是濟捨師兄、慈喜師姊
的生命縮影，更是美國慈濟醫療志業的歷史篇章。



慈濟醫療與美國醫療看似光年距離的兩個世界，然而，濟
捨師兄以其峰迴路轉、柳暗花明的人生，為讀者開啟一扇
覺有情的窗，得以窺見兩個迥異卻能相互包容的醫療體系



捨得歡喜
葛濟捨與孫慈喜的喜捨人生

葛濟捨
孫慈喜



慈濟因緣



醫師、實業家、 理財專家，擁有

五子登科卻不快樂 (中年危機的困擾)

美麗的
妻子

名牌的
車子

乖巧的
孩子

大量的
銀子

豪華的
房子



自己卻感覺恍若地獄！
生命短暫

當時擁有的也帶不走

失去了人生的意義

失眠

經常作惡夢

自認為一生是白活了，了無成就



您如何將危機化為轉機？
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秋香師姊是第一位貴人，慈喜是
第二位，思賢師兄是第三位。



慈喜師姊鼓勵濟捨師兄回臺隨師
隨師的感動－以身作則



克己 克勤 克儉 克難

一日不做 一日不食



思賢師兄建議濟捨師兄參加國際賑災
(貴州賑災)

見苦知福、惜福、再造福



為什麼兩位決定要做全職志工？
如何說放下就放下？



團隊設立美國總會之初，
您擬定了什麼方向？

•慈濟本土化

•慈濟國際化

•慈濟慈濟化

•慈濟年輕化



美國慈濟

本
土
化

國
際
化

2003

2005 2008

2010

2013

參加
NVOAD
及

Inter-Action
組織

與
美國紅十字會

簽
合作備忘錄

獲
NVOAD

年度會員
獎章

成為
聯合國新聞部
非政府組織
成員

成為聯合國
經濟社會理事會
具咨詢地位
的非政府組織



師徒之間

慈濟第一 上人至上

如師在的精神

「愛 上人所愛的人」

「照顧好每一位弟子的心」

追隨台灣慈濟的腳步和脈動!



師徒之間



為什麼要推動美國慈濟傳承和永續

永續募心發展室

計劃性慈善捐贈

大捨護法

大捨護法聯誼會



在最適當的時機與最好的朋友，到最需要我

的地方，做最需要我做的事。

葛卓言

濟捨大學畢業紀念冊的願望，
是否都在慈濟圓滿了？



慈濟父母對子女的心願

2009 年 1 月 13 日，

葛甄蓉隨同父母濟捨、

慈喜前往海地賑災，

親身接觸受災民眾，

深刻感受人間疾苦。



兒女發心護持慈濟，
是我們最大的安慰。

2008 年 3 月 28 日，

濟捨、慈喜與女兒

葛甄蓉，前往新加

坡參加兒子葛兆平

和兒媳余嘉慧的婚

禮。



感恩生命中許多的貴人！



為什麼要出版《捨得歡喜》這本書？



二十八年的慈濟歲月從指縫間慢慢流逝，濃密的黑髮脫落了，
取而代之的是白髮與皺紋，帕金森氏疾病讓他變得遲緩，儘
管握著麥克風的手顫抖著，他仍抱病趕場，一字一句地訴說
他的生命故事，鼓勵更多人願意為世間付出無所求……



感
恩
菩
薩
家
人
用
行
動
護
持

濟
捨
、
慈
喜
傳
法
的
願
力
！



濟捨願以自己的
生命故事拋磚引玉，

接引更多人，
做更多慈濟事！



感恩你 謝謝你





感恩
聆聽
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