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第五章：教菩薩法

一、行菩薩道知佛知見

二、出世本懷教菩薩法

三、法性空寂法相緣成

四、五濁惡世眾生垢重



成佛必經菩薩道，自覺覺他覺有情，
二乘三乘歸一乘，菩薩終成一佛乘，
深心信解真諦理，聞法去除無明障，
濁世清水湧流注，依教行道成淨土。



經文：舍利弗！是諸佛但教化菩薩，欲
以佛之知見示眾生故，欲以佛之知見悟
眾生故，欲令眾生入佛之知見故。

十方三世諸佛「佛佛道同」，來人間都是
「但教化菩薩」。眾生執著深重，無明厚
重，諸佛種種方便施教，教導眾生行菩薩
道。
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一、行菩薩道知佛知見

骨髓造血 得白血病
失調

健康骨髓
移植

恢復造血功能

良能本性

佛陀法髓

失去功能

成長慧命

無明

教導
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二、出世本懷教菩薩法

知道這是正確的道路，不只是自己走，
同時也要牽著別人一起走，這叫做
「大道心眾生」。

菩薩譯為大道心眾生

知道這是正確的道路，不只是自己走，
同時也要牽著別人一起走，這叫做
「大道心眾生」。

菩薩譯為大道心眾生

知道這是正確的道路，不只是自己走，
同時也要牽著別人一起走，這叫做
「大道心眾生」。
剛開始認識這條路，發心要走這條路
的人，稱作道心眾生。

菩薩譯為大道心眾生



移植骨髓必須經過殲滅療法，同理
慧命若要成長，就要經過一段辛苦
的歷程，讓法髓入心。

不要執著自己的見解，不懂得及時
受用正法，而去找旁門、邪道。

佛陀慈悲，將覺悟的境界、方法，
毫無保留地傳授給我們。
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佛的智慧「如日照世」，太陽向地球
一照，不論高山、大海，日光普被天
地萬物，即使被雲遮蓋，太陽仍然存
在。
佛的智慧又如鏡子現相無處而不應，
我們常以鏡子比喻如來的心性，外境
在鏡中現相，境過了，鏡子也不會受
到污染。



經文：舍利弗！我今亦復如是，知諸眾
生有種種欲，深心所著，隨其本性，以
種種因緣、譬喻言辭、方便力而為說法。

1138

修行者應以深心、廣大心接受佛法。
不要在生活中與人比較，應該在自性
上反觀自照，與佛陀相比，深心相信
自己的本性與佛同等。

20101006靜思晨語--七聖財.mp4


一、求法之心願甚深尊重。
二、志求高深佛法，甚深意念之心。
三、深信佛之本願，毫不懷疑，擇善

堅定不移。

「深心所著」。修行者應以深心、
廣大心接受佛法。
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性與相離不開因緣會合，一性一相，
在凡夫看來千差萬別，是不同的形、
不同的相、不同的性，在佛的境界，
是唯有一實相，唯有一實性。



1145

佛陀用「分別智」、「平等慧」教
導眾生，一層一層剝開混沌眾生的
無明，一分一分顯發出我們的智。

佛陀的智慧是平等觀，他強調：
人人都能成佛，佛性是眾生平等。



1150

無明來自我們過去所造的業，所以要時時
大懺悔。「懺悔即清淨」，懺悔能洗滌我
們的心，去除習氣，洗滌無明。若能洗滌
心的無明，本性就「真如淨澄」，清淨無
污染了。

去除一分無明 就了解一分道理

經文：舍利弗!如此皆為得一佛乘、一切
種智故。



慈度五夜叉

無數刼前，慈力國王運用四攝法治理國家

佛陀＝慈力國王 五夜叉＝阿若憍陳如等

五夜叉，五位漁夫，
生生世世不可思議的因緣。



1162.1164

有修養的人若願意發心修行，多用心
了解天地空間、宇宙萬物的真理，了
徹道理進而弘揚，身體力行帶動；這
樣的修行者就像一顆善種子，能衍生
很多湧泉如清流。

心受到種種合成的因緣污染，
所以變成習氣。

經文：舍利弗！十方世界中，尚無二乘，
何況有三？



了解
真理

迷茫
去除

濁氣
消除

人間
淨化

垢去淨存無染
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經文：舍利弗！諸佛出於五濁惡世，所
謂劫濁、煩惱濁、眾生濁、見濁、命濁。
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在劫濁中，這麼多事不斷產生，「相繼而起
永無寧日」，這時代要有一天真正的祥和，
實是求不可得。既然求不可得，就要每個人
讓自己的心平和；人人心平和，心的清流才
有辦法破除時代的濁流。
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佛陀說，眾生造業如須彌山，這是一種
比喻。在人間，最高最大的山就是須彌
山，這麼渺小的人類，所造的業卻如此
之大，想想，這業多麼強，會影響天下。
四大不調，人心不和，在此濁世，災禍
不斷複製。
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人種種煩惱是「自障障他，障礙深厚」，
所以稱作「煩惱濁」。學佛的人，習氣
若沒有去除，很多煩惱還是障礙著自己，
自我障礙而不懂殷勤精進；雖然修行，
還是懈怠、滿心煩惱。



1196.1197

「眾生心欲生垢」，是因為欲念生
起很多污垢，濁氣是從人的心欲開
始，產生、延伸出的煩惱，如恆河
沙的差別。



1200

佛陀到最後要說的真實法，是期望人人
回歸本性，而從凡夫地要到佛的境界，
必定要行過菩薩道。

行菩薩道，要在濁世中入人群付出；要
付出，必須很了解佛的道理。在濁世學
法、行佛法，才能夠化濁為淨。



1201

眾生的垢穢，出於慳吝貪著。就如只是念
佛求自己解脫，不想以佛法淨化他人，這
是慳；了解佛法，卻只獨善其身，不願意
將佛法施教給別人，這也是慳。人往往慳
貪，內心的欲念非常堅固，有慳貪，就捨
不出去，將自己的東西守護的很緊，不願
意付出。

經文：如是，舍利弗！劫濁亂時，眾生
垢重，慳貪嫉妒，成就諸不善根故。



1203

因為「眾生垢重，慳貪嫉妒 」等等，才
會造成這個時代的亂。
這個時代的亂，亂在眾生的煩惱與見解。
人們煩惱叢生，見解偏差，「煩惱濁」、
「見濁」，造成現在大環境的「劫濁」。



1203

從「煩惱濁」、「見濁」，造成整個環
境不斷運轉，「成就諸不善根」，感覺
這樣的生活是理所當然。
很多善根都枯萎敗壞，空的種子無法
「一」生百千萬，百千萬無法從「一
生」。



1204

我們日常生活中接觸到大地環境，要
用那分淨心、愛心分析所有事物，甚
至在事物中培養道心，始終不離慈悲
喜捨。
懂得精進，守戒律、重師道，才是真
正深習善根的修行者。
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1209

若能自愛，認真修行，就是尊重佛的
教法；能自愛的人，就懂得報恩，報
佛恩、報父母恩、報眾生恩。
若能付出，則是感恩。我們見解、思
想正確，能為大地眾生付出，利益眾
生實是利益自己。



1210

借重佛陀的教育，我們能破除層層無明，
讓真如本性顯現，佛陀隨機逗教，教法
千差萬別，終究還是回歸一佛乘的方法，
只要撥開無明，與佛同等的佛性就在我
們內心。
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佛陀隨機逗教如對症下藥，雖然是用不
同的方法、不同的藥物，是希望患者經
過治療，有恢復健康的一天。
我們本具佛性，佛陀用種種方便法解釋
，是要讓我們回歸一佛乘，回歸真如本
性。



1215

蓮花於污泥中，雖然不離污泥，但是
不受污染，這就像發菩提心，修出世
行。走在菩薩道，明明要入人群，入
群如何能出世？就是心於濁世之中而
不染，能脫離煩惱，回歸清淨如來的
真如本性。



1217

只要願意回歸真如本性，菩提道就自
心中。真如不在外，是從內發出，只
是我們尚不知方法，所以必須受法。

一條道路回歸真如本性
從凡夫地往覺悟的道路



一佛乘就是究竟之法，更無二乘、三乘，這
是法華經最重要的思想，也是最真實的法。
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第一位：春天的綠葉紅花，百花怒放時，大地
草木很美，能夠遊山玩水。

第二位：和親朋好友、最親愛的人，能夠整天
在一起，大家很快樂，唱歌跳舞。

第三位：羨慕人生的榮華富貴，有很多錢財寶
物能夠享用。

第四位：回憶過去，有嬌妻、美妾陪伴身邊，
這是人生最大享受。

四比丘追求的境界



1220

佛陀為了對治眾生的諸不善根，不得
不從一乘中開出三乘教法；豈止是三
乘，所謂八萬四千法門，是為對治眾
生八萬四千的濁心、煩惱。
對聲聞，以四諦法；對緣覺，以十二
因緣觀；對菩薩，以六波羅蜜。



1221

學佛者要日日發願，守志奉道，無論
外境如何，信心都要深植；根若愈深，
就能一心深信不移轉；或一心深信，
對真諦道理就沒有疑問。要了解道理，
必須有信心，信心根需伸廣、伸長又
能深植。



我們若無法專心，是因為有疑
慮，懷疑會讓信心無法穩定，
心又被誘引到別的境界，所以
信心非常重要。
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苦的源頭一切都是從心起

若要消除一切苦難，必須制止貪、瞋、
癡、憍慢、懷疑的心態。這些心態若
能制止，自然不會再延攬外境而造作
煩惱。

若集外面種種所污染的心
永遠沒有解脫的機會



1224

了解人生的苦難，來自於集種種的無
明煩惱，緣外境的起心動念，集了許
多苦難，沒有盡期的生死；要如何滅
除長時間以來輪迴六道的苦難？

唯有修行於道



➢蘇東坡<<觀潮>>：
廬山煙雨浙江潮，
未到千般恨未消，
及至到來無一事，
廬山煙雨浙江潮。





虔誠祝福大家菩薩道上

修福持慧 日日增長


