
法華心香讀書會

法華會上-六瑞相

導讀人:高明智師兄
(法號:惟智)



讓我們以

一心頂禮 虔誠心
至心懺悔 清淨心
無上妙法 恭敬心
體解大道 精進心

進入法華經
進入靈山大法會



靈鷲山上
靈鷲山上，法會不散，
說法景象，經章躍然，
人物栩栩，萬物燦爛，
菩薩雲集，佛國莊嚴，
如來說法，四眾讚歎。
一幅幅動人的畫面，
一聲聲真誠的呼喚，

千百億劫以來，彷若實境再現。
(此段為整部歌詞的序曲，統攝序品靈山會場景，讓人
心理準備進入靈山大法會，為經藏演繹揭開序幕)



法華會的場景



《序品》法華會上

靈山清澄靜寂，草木葱葱郁郁；
天龍八部雲集，四方菩薩群聚。
時節因緣應機，佛說無量義畢，
德行具足無餘，有相無相無異。
十大功德聚齊，觀機逗教啓機，
入三昧無量義，欲說法華勝義。

(此段描述靈山會的殊勝，請參考第一冊P1-P545)





佛在靈山莫遠求
靈山只在汝心頭
人人有個靈山塔
好向靈山塔下修



佛在靈山莫遠求
靈山只在汝心頭
人人有個靈山塔
好向靈山塔下修

看見自己的 心地風光



法華文字語言，優美如詩一般，
絶深玄妙義理，清澈湛然如蓮。
出汚不染芬芳，蓮葉甘露珠圓，
搖曳清風田田，蒼翠喜滿人間。
菩薩栩栩如生，言行彷在眼前，
敍事條理井然，句句真知卓見。
種種譬喻方便，暮鼓晨鐘敲響，
長文短偈言詮，直指究竟實相。

(法華經讚頌，請參考全部三冊及整部法華經28品)



《華嚴經》：「一花一世界，

一葉一如來。」，見到菩提

鐘鼓樓，要敬鐘鼓如佛陀心。

祈願

處處鐘鼓齊鳴

時時佛光普照



佛說法華演大法，六祥瑞相先現前，
因緣具足法成就，教化凡夫轉聖賢。
身心不動入三昧，無量義經融法髓，
天雨四華柔適意，地動涌震搖吼擊。
大眾愉悅心快然，道場安詳妙莊嚴，
佛放眉間白毫光，遍照東方萬八千。
講者歡喜暢本懷，隨自意說真實法，
聞者虔誠心體會，真誠諦聽合佛心。

P547-583
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法華
六瑞

說法
瑞

入定
瑞

雨華
瑞

地動
瑞

眾喜
瑞

放光
瑞



爾時世尊四眾圍繞。供養恭敬。尊重讚歎。為諸
菩薩說大乘經。名無量義。教菩薩法。佛所護念。
佛說此經已。結跏趺坐。入於無量義處三昧。身
心不動。是時天雨曼陀羅華。摩訶曼陀羅華。曼
殊沙華。摩訶曼殊沙華。而散佛上及諸大眾。普
佛世界。六種震動。爾時會中比丘比丘尼。優婆
塞優婆夷。天龍。夜叉。乾闥婆。阿修羅。迦樓
羅。緊那羅。摩睺羅伽。人非人。及諸小王。轉
輪聖王。是諸大眾。得未曾有。歡喜合掌。一心
觀佛。爾時佛放眉間白毫相光。照東方萬八千世
界。靡不周遍。下至阿鼻地獄。上至阿迦尼吒天。



法華
六瑞

說法
瑞

入定
瑞

放光
瑞

雨華
瑞

地動
瑞

眾喜
瑞



文殊師利 導師何故 眉間白毫 大光普照
雨曼陀羅 曼殊沙華 栴檀香風 悅可眾心
以是因緣 地皆嚴淨 而此世界 六種震動
時四部眾 咸皆歡喜 身意快然 得未曾有

爾時彌勒菩薩欲自決疑。又觀四眾比丘比丘尼。優婆塞
優婆夷。及諸天龍鬼神等眾會之心。而問文殊師利言。
以何因緣而有此瑞。神通之相。放大光明。照於東方萬
八千土。悉見彼佛國界莊嚴。於是彌勒菩薩欲重宣此義。
以偈問曰。
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方便法隨機逗教 真實法暢演本懷



佛陀只是在覺悟之後，希望引導眾生
回歸本性，所以才轉「四諦法」、開
示「十二因緣」，目的無非是要我們
能透徹人生，並發心透過「六度萬行
」，走入真實法，體會生命的正確價
值。

引導眾生回歸本性

《無量義經偈頌》P.301

6慈悲喜捨諸佛法髓45'39-4842.mp4


➢佛陀說法有前後次序，端看眾生
的根機。

《靜思法髓妙蓮華-序品》P.1281

四諦六度十二緣 隨順眾生心業轉

➢初機的眾生說 四諦法

➢緣覺根性的眾生說 十二因緣法

➢發大心立大願的菩薩說 六度



又睹諸佛 聖主師子 演說經典 微妙第一
其聲清淨 出柔軟音 教諸菩薩 無數億萬
梵音深妙 令人樂聞 各於世界 講說正法
種種因緣 以無量喻 照明佛法 開悟眾生
若人遭苦 厭老病死 為說涅槃 盡諸苦際
若人有福 曾供養佛 志求勝法 為說緣覺
若有佛子 修種種行 求無上慧 為說淨道
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正定
無量義

一乘大法
勝義諦

入三昧無量義 欲說法華勝義



三昧

• 善心一處住不動
將所有的善都凝於一處，
具正知、正見、正覺

• 諸行和合
將諸正念與正行和合

• 一切禪定

── 《大智度論》



制心一處，無事不辦
靜心攝心，不散心雜話
修持儀軌、持誦真言咒語
調身、調息、調心、靜坐
行住坐臥皆可以為禪

動態的平衡
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「曼陀羅華」：適意花(小白花)

「摩訶曼陀羅華」：大適意花(大白花)

「曼殊沙華」：柔軟花(小紅花)

「摩訶曼殊沙華」：大柔軟(大紅花)

柔軟 + 適意 柔和善順

《靜思法髓妙蓮華-序品》P.568
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佛經上講的六種震動，是指大地震動的六種
相狀。又稱六變震動或六反震動，略稱六震
或六動。依佛典所載，在釋尊誕生、成道、
說法或如來出現時，大地皆有六種震動。
《無量壽經》卷上（大正12·265c）︰‘從右
脅生，現行七步，光明顯曜，普照十方，無
量佛土六種震動。’
新譯《華嚴經》卷十六（大正10·85c）︰
‘爾時，佛神力故，十方各一萬佛剎，微塵
數世界六種震動。’



《大品般若經》卷一〈序品〉，舉出東涌西沒、西涌東
沒、南涌北沒、北涌南沒、邊涌中沒、中涌邊沒等地動
六相。新譯《華嚴經》卷十六及《廣博嚴淨不退轉輪經》
卷一等列舉動、起、涌、震、吼、擊（搖）等六相。各
相復分三種。故計有動、遍動、等遍動、起、遍起、等
遍起、涌、遍涌、等遍涌、震、遍震、等遍震、吼、遍
吼、等遍吼、擊、遍擊、等遍擊等十八相。《方廣大莊
嚴經》卷二載，搖動、極搖動、遍搖動、扣擊、極扣擊、
遍扣擊、移轉、極移轉、遍移轉、涌覆、極涌覆、遍涌
覆、出聲、極出聲、遍出聲、邊涌中沒中涌邊沒、東涌
西沒西涌東沒、南涌北沒北涌南沒等十八相。



六種震動不是一般的地震或地動而是要用心去感
受。我們常說，很感動的事情，我的心弦為之震
動。當我們的頻率與佛瑞相的頻率相等的時候，
震動會產生。我們內心會很感動，歡喜甚至想哭。
我們也常說一件事情很轟動，很令人感動。這個
動就是指造成一股風潮，大家都有感而發，起而
行動。這個過程也有很多的變化，就像潮水一般
湧動，有一股動能。所以這是在形容一股能量波
出現時所造成的變化，這是我個人真實的感受。
相信很多人也有類似的感受，現在來看一段影片
來感受這種震動最後會帶來什麼樣的變化結果。



影片-鐘擺的共振實驗0318



當我們很感動的時候會鼓掌，或是敲鑼打鼓發出
震動的聲響來做回應。有時候我們也會大吼大叫，
高聲歡呼回應，來表示我們的頻率是一樣的。或
者我們會唱歌跳舞，搖擺身體，或是跟著打節拍，
搖動等等，這些也都是有共鳴的表示，會啟動一
個人或是一群人的自我調整。
有時候我們也會把這樣的感動傳下去，分享下去，
叫大家一起來接受這樣的感動，或是一起來做這
樣的動作，這就是六種震動非常微妙的力量。就
如善的漣漪，愛的漣漪都會不斷地擴散一樣。
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微風一吹，花、葉不斷隨風飄落，使
眾人的內心寧靜、歡喜，於是被描寫
成「天華悅眼」的美妙境界。

《靜思法髓妙蓮華-序品》P.572
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佛陀三十二相之一：兩眉之間，白毫放光



東方世界眾生，與佛因緣深厚；

法傳東土緣殊勝，利根領悟深妙法。

毫光照東方

上人手札



代表東方世界眾生與佛陀因緣

深厚。

傳大法給有緣眾生



萬八千世界
靡不周遍

下至阿鼻地獄，
上至阿迦尼吒天。

《靜思法髓妙蓮華序品》P591

https://d.docs.live.net/3b31eb9a1d430496/桌面/靜思法髓妙蓮華-凝聚心光入微妙法(21)/序品3-3法華六瑞序(三).mp4


爾時，佛放眉間白毫相光，照東方萬八千
世界靡不周遍，下至阿鼻地獄，上至阿迦
尼吒天。於此世界，盡見彼土六趣眾生。



又見彼土現在諸佛，及聞諸佛所說經法。並見
彼諸比丘、比丘尼、優婆塞、優婆夷，諸修行
得道者。復見諸菩薩摩訶薩種種因緣，種種信
解，種種相貌，行菩薩道。復見諸佛般涅槃者，
復見諸佛般涅槃後，以佛舍利起七寶塔



又見彼土現在諸佛，及聞諸佛所說經法。並見
彼諸比丘、比丘尼、優婆塞、優婆夷，諸修行
得道者。復見諸菩薩摩訶薩種種因緣，種種信
解，種種相貌，行菩薩道。復見諸佛般涅槃者，
復見諸佛般涅槃後，以佛舍利起七寶塔



觀看大愛台人間菩提，大愛新聞，大愛劇場
等，都可以看到人間菩薩。這是無量義經十
功德品，菩薩十地，十波羅蜜的具體實踐。



文殊師利 我住於此 見聞若斯 及千億事
如是眾多 今當略說 我見彼土 恆沙菩薩
種種因緣 而求佛道 或有行施 金銀珊瑚
真珠摩尼 硨磲碼碯 金剛諸珍 奴婢車乘
寶飾輦輿 歡喜布施 迴向佛道 願得是乘
三界第一 諸佛所歎 或有菩薩 駟馬寶車
欄楯華蓋 軒飾布施 復見菩薩 身肉手足
及妻子施 求無上道 又見菩薩 頭目身體
欣樂施與 求佛智慧 文殊師利 我見諸王
往詣佛所 問無上道 便捨樂土 宮殿臣妾
剃除鬚髮 而被法服 或見菩薩 而作比丘
獨處閒靜 樂誦經典 又見菩薩 勇猛精進
入於深山 思惟佛道 又見離欲 常處空閒
深修禪定 得五神通 又見菩薩 安禪合掌



以千萬偈 讚諸法王 復見菩薩 智深志固
能問諸佛 聞悉受持 又見佛子 定慧具足
以無量喻 為眾講法 欣樂說法 化諸菩薩
破魔兵眾 而擊法鼓 又見菩薩 寂然宴默
天龍恭敬 不以為喜 又見菩薩 處林放光
濟地獄苦 令入佛道 又見佛子 未嘗睡眠
經行林中 勤求佛道 又見具戒 威儀無缺
淨如寶珠 以求佛道 又見佛子 住忍辱力
增上慢人 惡罵捶打 皆悉能忍 以求佛道
又見菩薩 離諸戲笑 及癡眷屬 親近智者
一心除亂 攝念山林 億千萬歲 以求佛道
或見菩薩 肴膳飲食 百種湯藥 施佛及僧
名衣上服 價值千萬 或無價衣 施佛及僧
千萬億種 栴檀寶舍 眾妙臥具 施佛及僧



清淨園林 華果茂盛 流泉浴池 施佛及僧
如是等施 種種微妙 歡喜無厭 求無上道
或有菩薩 說寂滅法 種種教詔 無數眾生
或見菩薩 觀諸法性 無有二相 猶如虛空
又見佛子 心無所著 以此妙慧 求無上道
文殊師利 又有菩薩 佛滅度後 供養舍利
又見佛子 造諸塔廟 無數恆沙 嚴飾國界
寶塔高妙 五千由旬 縱廣正等 二千由旬
一一塔廟 各千幢旛 珠交露幔 寶鈴和鳴
諸天龍神 人及非人 香華伎樂 常以供養
文殊師利 諸佛子等 為供舍利 嚴飾塔廟
國界自然 殊特妙好 如天樹王 其華開敷
佛放一光 我及眾會 見此國界 種種殊妙
諸佛神力 智慧希有 放一淨光 照無量國
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全球共善 大愛膚苦難
慈濟關懷烏克蘭難民，除了持續在波蘭的發放，同
時尋求多元管道，攜手不同的國際人道救援組織，
期待匯聚更多的力量，協助逃離無情戰火的烏克蘭
民眾在異國站起來。自4月開始，慈濟已完成與聯
合國兒童基金會（UNICEF）、天主教靈醫會國際醫
療暨災難服務委員會（CADIS）、波蘭婦女基金會，
以及以色列人道救援組織（IsraAid）等國際NGO簽
署合作備忘錄，提供緊急和長期的援助計畫，協助
烏克蘭難民度過眼前的危機。
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第九功德—善慧地(力)

•第九功德難思議願力得登善慧地

•辯才無礙得清淨宿業重障一時滅

•次第莊嚴波羅蜜入大總持精進力

•極苦眾生令解脫善滿十方遍各地
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影片觀賞

大愛新聞--慈濟國際賑災新模式
烏克蘭難民過境摩爾多瓦-人道庇護予援助



眉間毫光境界奧秘

心之理性，
畢竟常寂，
眉間毫光，

集於心靈之光。



現在此處說，所有的眾生修行，有的人想要修，到東方
琉璃世界，那就是藥師佛的法門，有的人就說，我要修
淨土法門，那就是阿彌陀佛的世界，這要看大家在修行
當中，他要修什麼法門，在這中間，就能夠看到，不管
他修什麼法門，他就會見到那尊佛的清淨國土。



以色列駐台代表甘若飛夫婦，四年來與慈濟結
下深刻的好緣，8月1日卸下職務，在離台前夕，
專程前往花蓮靜思精舍向證嚴上人辭行。上人
期許這顆以色列第一顆慈濟種子，能發揮天下
一家的精神，傳播愛的理念。
返回以色列前夕，甘若飛忙著打包，夫婦倆最
珍惜這幅【佛在人間】法相，也將一併帶回國。



從來沒有一個時刻有比現在
有更多的人間菩薩雲來集！

法華盛會菩薩雲集



人間菩薩的形象



人間菩薩的形象



要得信解透徹

即知萬八千土

皆是本心地風光

人人自心本性明徹

皈向寂光土

看到 感受到 想到 相信 做到



佛陀的心境

《靜思法髓妙蓮華序品》P584

佛陀的兩眉之間有很特殊的毫毛，
顯現所聚集的心靈之光。

時時將「心的理性」凝聚到最究竟
的地方，那就是常寂光土。



佛說法華演大法，六祥瑞相先現前，
因緣具足法成就，教化凡夫轉聖賢。
身心不動入三昧，無量義經融法髓，
天雨四華柔適意，地動涌震搖吼擊。
大眾愉悅心快然，道場安詳妙莊嚴，
佛放眉間白毫光，遍照東方萬八千。
講者歡喜暢本懷，隨自意說真實法，
聞者虔誠心體會，真誠諦聽合佛心。

P547-583



講法華、暢本懷
聽經若不集中精神，就無法體會教法。

佛陀講《法華經》之前發光現瑞，讓人生
起尊重心，瞭解佛陀此次即將講經的意義
非同一般，也要讓衆生心的能量集中不渙
散，凝聚精神聽聞佛陀所要講的法。

《靜思法髓妙蓮華序品》P586



應機、應境 示現說法的時刻

過去佛陀隱藏本懷，是因衆生根機尚未
成熟；現在根機成熟，是講大法的時候，
所以佛陀發出眉間白毫相光，希望人人
能够用心瞭解體會。

《靜思法髓妙蓮華序品》P586



佛說法華演大法，六祥瑞相先現前，
因緣具足法成就，教化凡夫轉聖賢。
身心不動入三昧，無量義經融法髓，
天雨四華柔適意，地動涌震搖吼擊。
大眾愉悅心快然，道場安詳妙莊嚴，
佛放眉間白毫光，遍照東方萬八千。
講者歡喜暢本懷，隨自意說真實法，
聞者虔誠心體會，真誠諦聽合佛心。

P547-583



心能寂靜
與佛心相應

聞者虔誠心體會，真誠諦聽合佛心



結語

我見燈明佛 本光瑞如此 以是知今佛 欲說法華經
今相如本瑞 是諸佛方便 今佛放光明 助發實相義
諸人今當知 合掌一心待 佛當雨法雨 充足求道者
諸求三乘人 若有疑悔者 佛當為除斷 令盡無有餘



證嚴上人完整開示
請看大愛電視台或

奈普敦論壇及奈普敦智慧平台
指教電郵：jack01823@gmail.com

http://neptuner.666forum.com/t15164-topic
https://www.neptune-it.com/learn-buddha-966211/20180313
mailto:jack01823@gmail.com

