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壹、前言--靜思法髓無量義



2006年12月上人開示
傳承靜思法脈之法髓
  「靜寂清澄，志玄虛漠，
        守之不動，億百千劫。」
弘揚慈濟宗門之依歸
  「無量法門，悉現在前，
        得大智慧，通達諸法。」

《無量義經講述》P.12

《無量義經》與靜思法髓  

《無量義 法髓頌》》P.21



「清淨 大愛 無量義」
2007年《無量義經》之演繹



無量義經

為何要學？ 學到什麼？

法華經之精髓，其要旨為
內修清淨心，外行菩薩道，
推展四大志業於全球

佛菩薩德行

佛菩薩心境

大願力功德

慧命增長

德行品 說法品 十功德品

靜思法髓

教菩薩法

中道妙法

大菩提道



➢「經藏演繹」是慈濟對佛法傳播的一種獨特
方式。

➢其元素包含音樂、手語、以及經文淬鍊的歌
詞等；其特色是曲與文字合一，用肢體語言
表達佛典意涵，在歌唱中傳達道理，使參與
的菩薩們能夠「法入心、法入行」。

➢整場演繹從彩排到舞臺，就是一場莊嚴的靈
山法會。

《無量義 法髓頌》P.10

經藏演繹



法

歸依法

意境法

文義法

《佛法概論》P.5

文字語言的義理
傳達思想與感情

心識所知的境界
表達核心的精神

學佛者所歸依的中道
法入心法入行得解脫



➢2023年《無量義 法髓頌》演繹，慈濟志工與唐
美雲歌仔戲團、優人神鼓再度攜手。

➢將佛陀的一生，《無量義經》的精髓與慈濟四
大志業的脈絡，隨著時間、空間、人與人之間
，以藝術形式一幕幕展開。

➢《無量義 法髓頌》演繹，是菩薩道的真實重現
。人間菩薩在此大時代，以耐心、毅力克服種
種困難、都是為了廣宣「百千萬劫難遭遇」的
微妙法。 《無量義 法髓頌》P.12~13

《無量義 法髓頌》演繹



20230826在雙和靜思堂與小女兒
歡喜彩排《無量義 法髓頌》演繹



貳、序幕--佛陀的一生



➢佛陀乃覺者，為迷茫的眾生修行成佛，在人間
顯示八相成道，和我們經歷一樣的人生，同樣
在家庭成長、求學受教、成家立業。

➢悉達多太子不同，他在成長中體會：為什麼人
生下來會隨著歲月成長？

➢過程中，為何有老、病、死？在老病死中，他
會想到親情難割捨，又想到人間有很多煩惱，
都是互相對待而來，人的問題怎麼這麼多？

《無量義 法髓頌》P.43~44

佛陀的一生



七、現轉法輪

六、現成正覺

五、現修苦行

八、現入涅槃

三、出生人間

四、現作出家

二、住胎受生

一、降兜率天

八
相
成
道

20160105《靜思妙蓮華》
於菩薩法遊戲神通(第733
集)（信解品第四）

《靜思法髓妙蓮華-序品》P.1352



死苦

《無量義 法髓頌》P.41

西門林邊 屍骨四散 送葬哭喊聲震天
哀傷親眷 功名錢權 一切執著已無關
北門前 竹林間 修行道人相莊嚴
身形專 心在禪 期將四苦盡了斷
人生苦短 無可愛戀 壽終必然 誰能避免
夜深人靜離宮殿 不悟真理誓不還

1-P14_2023-07-29-無量義法髓頌_第五場_死之苦.mp4


病

死

老

生

四
苦

東門

北門

南門

西門

修行人



辭親割愛求解脫之道

父親突然往生 不到三天就出殯

2-P16 辭親割愛 求解脫之道1-7'23~10'02.mp4


➢佛經歷五年參訪、六年苦行，全無心得。到他的
體力恢復，在大石上打坐，用智力深思心境跟宇
宙接觸，把一切煩惱都抛開，並發一個願：「今
天坐上菩提座，若不成正覺，就算粉身碎骨，也
不離開這棵樹。」



➢佛的心境一片寧靜，不論用強或用柔，對他都
無可奈何；這些幻象的境界，都被佛降伏下來。

➢「奇哉！奇哉！大地一切眾生皆有如來智性」

➢眾生都有與佛一樣平等的佛性。

《無量義 法髓頌》P.47~48

降魔 成道



➢太子經過四十九天的心靈磨練，內心已經
完全清淨，內在的智慧表現在形態上，所以
當他慢慢走過來時，他的德相在無形中就使
五個人起了恭敬歡喜，由不得自己的心。

➢他們不約而同站起來，有一股無法形容的
力量，吸引他們走到太子的面前，五個人完
全五體投地，恭恭敬敬迎接這位大覺者的到
來。所以佛陀在鹿野苑為五比丘說法，從此
開始轉法輪。 《無量義 法髓頌》P.48~49

初轉法輪



參、《無量義經》與《無量義經偈頌》



《法華經》與《無量義經》

《法華經》是教菩薩法

《無量義經》是「法華經義」的精髓

《無量義 法髓頌》P.54



成佛法華 開慧楞嚴

《無量義經講述》P.26

➢若要開智慧，就要研究《楞嚴經》，
《楞嚴經》教育我們如何去掉煩惱；若
要成佛，就要研究《法華經》，因為《
法華經》所說的教理，是教人行菩薩道
，如何做菩薩。

➢成佛以前，要先學做菩薩；菩薩道若
成，佛道就成，所以說「成佛法華」。

《無量義 法髓頌》P.54



法華三部經

法華經無量義經
觀普賢菩薩
行法經

因有情眾生煩惱無量，是故佛陀說法無量，
義亦無量，無量義生自一法，而此一法即
無相之本性。(回歸清淨本性)

開經 根本經 結經

《無量義經》講述 封面 《無量義經偈頌》P.33 40

1.11成就無量 總結43'53-47'36.mp4


➢人生實在很短暫，沒有時間研究整套
《法華經》。

➢假如很精要讀《無量義經》，會發現
每段的經文，跟我們現在所做的都很
吻合，是真正適應慈濟的法門，是現
在全球四大志業、八大法印所需要的
。

《無量義 法髓頌》P.56

《無量義經》真正適應慈濟的法門



國際賑災

慈善 慈

骨髓捐贈

醫療悲

環保

人文 喜
社區志工

教育捨

衲履足跡2010
年秋之卷P26、
50~53、66~69

付出無所求
還要說感恩四

無
量
心
與
四
大
八
法

《靜思法髓妙
蓮華-法華七
喻-火宅喻
【貳】P.375



➢佛法所醫的是心病

➢很多人身體的病治不好，但是透過
精神上的治療，要恢復健康就很快。

➢佛法，就是對治眾生的根本病源。
佛看透一切眾生，他知道世間眾生有
無量的心欲、心病。

《無量義 法髓頌》P.54~55

佛法醫心病或是身病？



靜思法脈勤行道

➢「靜寂清澄，志玄虛漠」，就是靜思的
境界。靜思的道理就是法，「法」本是
寂靜，才是真實法。

➢付出無所求，心常常清淨、開闊，就是
「志玄虛漠」。

《無量義 法髓頌》P.57~58



慈濟宗門人間路

➢「慈濟宗門人間路」，我們修行的宗
旨，無不都是為眾生。

➢佛是為眾生來修行，為眾生而成佛。

《無量義 法髓頌》P.58



要到哪裡去找「無量法門」呢？

➢人間

➢只要啟發道理，智慧大圓鏡智就在我
們的心，明明了了，沒有顛倒，沒有
障礙。

《無量義 法髓頌》P.59~60



以佛心為己心 以師志為己志

內修清淨心 外行菩薩道

清淨 大愛

為佛教 為眾生

宗門在社會活動法脈向內心用心

慈濟宗門人間路靜思法脈勤行道



➢以《無量義經》的精粹與《無量義經
偈頌》搭配，既簡單又適合「靜思法脈
勤行道，慈濟宗門人間路」。

➢「靜思法脈勤行道，慈濟宗門人間路
」，原就是我們日日所面對的，每一天
、每一個字、每一句話、每一個動作，
都沒有離開《無量義經》，希望大家時
時多用心！ 《無量義 法髓頌》P.57~61

靜思法脈勤行道 慈濟宗門人間路



肆、《無量義 法髓頌》 德行品第一
      一、為佛教 為眾生
       



「為佛教 為眾生」的因緣-1

➢一九六三年二月，台北市臨濟寺開壇傳
戒，上人前往參加，但因沒有剃度師父，
資格不符，無法登記受戒。

➢本來要返回花蓮，因為想請購《太虛大
師》全集，由慧音法師引領來到慧日講堂
，在那裡遇到印順導師。

《無量義 法髓頌》P.72



「為佛教 為眾生」的因緣-2

➢上人請慧音法師代他向印順導師請求皈
依，導師慈悲應允，即依止導師為師，導
師叮囑：「你我因緣殊勝，既然出家了，
要時時刻刻為佛教、爲眾生！」

➢取法名「證嚴」，字「慧璋」。上人行
了簡單的皈依禮，即刻趕到臨濟寺，順利
地受了三壇大戒。

《無量義 法髓頌》P.72



為佛教 為眾生 報佛恩

在慧日講堂遇見印順導師

3-P35為佛教為眾生報佛恩2-9'02~11'23.mp4


二、靜思家風
    一日不作 一日不食

2無量義經意涵及上人的託付0256.wmv


小木屋修行 禮拜《法華經》-1
➢一九六三年農曆五月，上人受戒後回到
花蓮，住進普明寺後方五十公尺處的小木
屋閉門潛修。

➢小木屋是由許聰敏老居士所蓋，面積僅
一百二十平方尺(約四坪大)，上人在此閉
門清修，研讀、抄寫、禮拜《法華經》長
達六個月，體會到「靜寂清澄」的境界。

《無量義 法髓頌》P.84



小木屋修行 禮拜《法華經》-2

➢「為佛教，為眾生」，要如何做呢？

 我就選擇《法華經》。

➢《無量義經》經文不長，但是它是《法
華經》的精髓，裡面的經文很契合：當一
個佛教徒要用什麼樣的態度走入人群。

➢所以《無量義經》是我終身奉行的一部
經典。 《無量義 法髓頌》P.90



一日不作 一日不食-1

➢為了堅持「一日不作，一日不食」的精
神，師徒從借住小木屋開始，到後來自建
的靜思精舍，前後嘗試了毛線衣、糊水泥
袋、縫嬰兒鞋等二十一項手工。

➢有些手工只做了短暫時間，有些持續至
今；維持生活更從作務中修行，並且全力
支援慈善工作。

《無量義 法髓頌》P.93



一日不作 一日不食-2

➢一九九三年三月，「靜思文化公司」成
立。在「淨化人心、提升心靈、締造祥和
社會」的理念下，透過「靜思人文」發行
的圖書、影音等出版品；

➢還有「淨斯人間」製造的食品、紡織品
及環保產品，以營運所得維繫精舍常住眾
生活。

《無量義 法髓頌》P.93



守志奉道 其道甚大

➢五十多年來，精舍生活用度不僅沒有一分一
毫來自慈濟會員的捐款，反而提供飲食、住
宿接待全球慈濟人。

➢上人勉勵弟子：「不為自己求安樂，但願眾
生得離苦」，靜思法脈就是「克己、克勤、
克儉、克難」，大家不只是要自力耕生，還
要做慈濟大家庭的後盾。人人守志奉道，其
道甚大，這就是「靜思家風」。

《無量義 法髓頌》P.94



守志奉道 其道甚大
靜思家風

《無量義 法髓頌》P.92

自力耕生   不受供養
克己 克勤 克儉 克難

4-P42靜思家風3-10'22~11'25.mp4
靜思家風.mp4


信已無私 信人有愛
➢總而言之，那樣的日子，我們自己很苦，所以
叫做「克難」，物資很苦，人很少，做事情很
克難。

➢好願不能停，好心也不能停，我要相信自己，
信已無私，只要我自己無私，我相信人人有愛
，每一個人都應該有愛心，所以慈善工作不管
多克難、多辛苦，我總是要做給你們看。

《無量義 法髓頌》P.101~102
對的事 做就對了



三、慈善志業    
 教富濟貧 濟貧教富

2無量義經意涵及上人的託付0256.wmv


一灘血 鮮紅的記憶
➢一九六六年初春，有一天上人與弟子到
鳳林鄉一家私人醫院探視弟子德融的父親
，不料走出醫院卻在門口看到一灘血跡，
原來是一位豐濱鄉原住民婦女難產。

➢四個族人用椅子當轎子，抬著她翻山越
嶺走了八小時的山路才到醫院，沒想到因
為繳不起八千元的保證金，醫院竟然拒收
又被抬走。 《無量義 法髓頌》P.121

貧而病 苦不堪



一九六六年 佛教克難慈濟功德會成立

➢「為佛教，為眾生」，就
是我的本分事。

➢就是這一念心，一路走過
來，從無到少，「竹筒歲
月」，五毛錢開始，慈善
工作展開了。

《無量義 法髓頌》P.135



第一例長期照顧戶林曾

➢林曾來自中國大陸福建漳
州，來台尋夫，因夫逝，
獨居在花蓮市中正路的市
場小巷內，一間三張榻榻
米大的簡陋木屋。

➢從安生到送終(1970年2月
3日)，持續陪伴，成為慈
濟功德會第一例長期照顧
個案。 《無量義 法髓頌》P.136~137

林曾來自大陸福建漳州



第一例醫療個案盧丹桂
➢眼科醫院開刀，手術醫療費
，均由慈濟負擔，成爲慈濟
第一例醫療援助個案。

➢後來，盧丹桂因將丈夫買的
兩顆高麗一次全煮給孩子們
吃，被丈夫責罵，悲傷難抑
而懸梁輕生。

➢盧丹桂事件讓上人思考，救
助之外，還要定期探訪。 《無量義 法髓頌》P.144~145

盧丹桂女士



第一例援建永久屋個案李阿拋
➢雙目失明的李阿拋，獨居
於木瓜溪床上的茅草屋，
平日煮食只能自己在草屋
中摸索生火。

➢一九六七年十一月一日，
上人親自為其動土。爾後
，功德會資助四千兩百元
建造五坪空心磚牆、鐵皮
頂的房屋，為慈濟第一例
援建的永久屋。 《無量義 法髓頌》P.152~153



首次大型賑災―艾爾西風災與大南村大火

➢此事件為慈濟首次發起大
型賑災，發放毛毯與救濟
金的案例，也奠定慈濟「
實地勘災」、「親手發放
」的急難救助原則。

《無量義 法髓頌》P.161~162



精舍供餐 物資發放

➢一九六六年每個月的貧戶發放、不僅要準備生活
補助金、各項物資，還要讓照顧戶們用完午餐才
回家。

➢過年前，發放物資後，也備有素宴和照顧戶「園
爐」。

《無量義 法髓頌》P.177~178

➢一九六九年靜思精舍落成
，冬令放地點則在精舍進行
。此後每年農暦十二月都會
舉辦冬令發放，持續至今。



為照顧戶量新衣 為學生做制服
➢一九六九年，慈濟成立第三年。對照顧戶每個月
的濟貧仍十分吃力。但因上人不忍慈濟幫助的家庭
在歲末之際孤苦，因此仍堅持為他們添置新衣、棉
被毛毯、年貨等等，讓受助家庭能夠溫暖過年。

《無量義 法髓頌》P.194~197

➢為免學子們受影響，志
工除親自前往每一戶人
家為學子們一一量身，
選擇最合適的尺寸，也
為他們購得買了當時品
質最好的太子龍制服。



四、醫療志業—
    守護生命 守護健康 守護愛



一九七二年貧民施醫義診所成立

《無量義 法髓頌》P.226~227

➢一九七二年九月十日，「慈濟功德會附設
貧民施醫義診所」成立，地點位於花蓮市
仁愛街二十八號，場地是德慈師父的母親
黄阿奶提供。

➢一九八六年、花蓮慈濟醫院啟業。同年底
，運作十四年的義診所停辦，並發給貧戶
「義診劵」可至花蓮慈濟醫院免費就醫。



一九七九年籌建佛教慈濟綜合醫院

《無量義 法髓頌》P.237~240

➢一九七九年五月十三日，上人於全台慈濟委員聯
誼會，提出籌建六百床規模的「佛教慈濟綜合醫
院」構想。

➢一九八四年四月二十四日，位於現在蓮市中央路
的醫院預定地動土，在印順導師與內政部長林洋
港聯袂揮鏟下，慈濟醫院終於啟建。站在林部長
身旁的上人，眼眶含淚的緊咬下唇，面對種種的
考驗，已難以言喻其中的艱辛，但慈濟人始終難
行能行。



心血澆灌 醫院啓業

《無量義 法髓頌》P.246~247

➢一九八四年七月二十九日，在籌備建院期間，義
務協助的臺大醫院副院長杜詩綿、曾文賓，正式
出任慈院首任正、副院長，在醫院興工同時，致
力院務規劃並廣邀醫療人才。

➢一九八六年八月十七日，「佛教慈濟綜合醫院」
終於啟業，約兩萬多人參與啟業典禮，台鐵還爲
此加開台北往返花蓮的列車並加掛車廂。



尋覓人才 志同道合

《無量義 法髓頌》P. 249

➢一九八六年三月，臺大醫院外科部總醫師陳英和
來到慈濟醫院報到，他是第一位志願前來慈濟任
職的醫師。

➢上人回答：「我不擔心你信基督，我只擔心你信
得不夠徹底」，上人表示最重要的是能為病患付
出「愛」，有虔誠的信仰，就能愛得徹底。

➢親見上人對於不同宗教的胸襟後，陳英和安住了
心，全力投入骨料的籌備工作。



《無量義 法髓頌》P.249

在慈院外科主任張耀仁號召下，醫院啟業
第三年，原在臺大醫院服務的郭漢崇、簡
守信、李仁智等十幾位醫師同時辭去職務
，前來慈濟報到，才使醫師人力開始趨於
穩定，慈濟醫院能承擔起東部醫療的重任
。



掘井--發揮愛的良能

《無量義 法髓頌》P.252

➢蓋蓄水池的功夫倒不如來挖井
，這個井要一直掘到湧出泉來
，到時候我就不必煩惱，所以
我還是不斷在掘井。

➢我們把醫院交給院長、交給醫
生，把慈濟的精神灌輸給他們
，他們就可以發揮愛的良能---
醫生做病人心目中的活佛，護
士成為病人心目中的活菩薩。



大醫王 分別病相 曉了藥性 隨病授藥
大船師 運載群生 渡生死河 置涅槃岸

〈無量義經偈頌〉

《無量義 法髓頌》P.259



大醫王 分別病相 曉了藥性 隨病授藥
法喜信受樂奉行
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大醫王 分別病相 

《無量義 法髓頌》P.264

➢眾生人人有心病，心病是什麼？

➢無明煩惱。除了心病以外，還有生理上的生老病
死；眼睛看得到的，多少身體病痛，都是佛陀說
的苦相。

➢過去的緣再誘引一下，就會合起來，往他的命運
去，開始慢慢航向欲海。在欲海中迷失方向，就
不斷沉、浮，浮、沉，在那期間，後天再去造業
；造了業就加重煩惱，在造業、煩惱中不斷交纏
。



曉了藥性 隨病授藥

《無量義 法髓頌》P.265~266

➢「醫王、大醫王」就是來度眾生、療治眾生
身心的苦難。

➢老、貧、病三項合在一起，是不是非常非常
苦呢？

➢好在有人間菩薩。這三種人只要能遇到人間
菩薩，就有所依靠，能得到幫助。



大船師 運載群生

《無量義 法髓頌》P.260~261

➢佛陀是大船師，苦口婆心、倒駕慈航，就
是希望在芸芸欲海中，運載群生。

➢學佛，就是要學得在茫茫欲海中，知道方
向怎麼走，才能利用這艘船度人。

➢常常說人生苦，修行就是要脫離生死。



渡生死河 置涅槃岸

《無量義 法髓頌》P.262~263

➢如何才能真正脫離生死呢？

➢斷除生住異滅的煩惱。我們心裡的煩
惱，有起伏生滅，所以會造很多苦。

➢無生無滅，靜寂清澄，這種境界，就
是「涅槃岸」。



花蓮慈院個案―林傳欽輪轉生命

《無量義 法髓頌》P.267

➢1987年10月25日，擔任汽車修理學徒的林傳欽
，因意外導致下半身被大理石廢料所掩埋，身
體自骨盆下完全失去功能。

➢緊急送往花蓮慈濟醫院，用了60加侖的食鹽水
清洗傷口，輸血兩萬毫升。主治醫師陳英和後
續為他進行了一連串的清創、植皮等手術。更
為了保護林傳欽的新生肌膚，陳醫師吹了兩百
個小氣球做成坐墊，支撑他的上半身。



林傳欽接受到醫護的細心照
料，及上人的鼓勵、慈濟志
工的關心，不只治療了身體，
也鼓舞了他的心靈。



坐著特製的輪椅當小志
工，分送餐點給其他病
人，也去各病房鼓勵其
他病人。



《無量義 法髓頌》P.268

➢他曾與朋友成立「多媒體電腦工作室」，從事
電腦繪圖、電腦動畫工作。他也在身心障礙的
游泳跟健力比賽，獲得好成績。曾將世界盃、
亞洲盃殘障健力比賽金牌獎盃、電腦繪圖作品
帶回精舍跟上人分享，將他的成就回歸慈濟。

➢2009年，林傳欽開始學習折造型氣球，並考取
了街頭藝人執照，以此專長維生。與陳英和醫
師多年後再見，他親自折了造型氣球贈與陳醫
師，表示沒有陳醫師跟慈濟，就沒有現在的他
。





大林慈院個案―阿吉伯美畫人生

《無量義 法髓頌》P.280

➢謝良吉2001年來到大林慈院就診，到院時身體彎
到一百二十度，且舌頭露出到下巴來，生命危在
旦夕，經簡瑞騰醫師診斷，罹患僵直性脊椎炎。
住院後，阿吉伯在三個月內歷經七次手術，身體
才能夠平躺在病床上；手術後加上長時間的復健
，最終能站、能坐、能行走。

➢出院後，他雖然行動緩慢，有時須仰賴輪椅，但
還是常常到大林慈院當志工，為病患現身說法。



《無量義 法髓頌》P.279~280

➢後來阿吉伯又遭逢中風而臥床，肢體活動也受限
。為了讓他發揮雙手的功能、生活有重心，志工
鼓勵他在床上仍然可以寫自傳、作畫，意外發掘
他的繪畫天分。

➢2009年大林慈濟醫院幫他在院內開個人畫展，他
將義賣所得捐贈慈濟基金會，救助弱勢族群。

➢2015年，大林慈濟醫院將阿吉伯的畫收集成冊，
並舉辦簽書義賣會。阿吉伯再度將所得捐給慈濟
，做為回饋，也圓滿了多年的心願。





臺北慈院個案―曾有德重拾笑顏

《無量義 法髓頌》P.280

➢以房屋装潢為業的曾有德，2017年因工作不愼從
高處墜落重創臉部，造成顱骨粉碎性骨折。

➢經臺北慈濟醫院搶救後，將破碎成二十餘片的臉
部，用百餘根骨釘拼整還原，再透過多次手術終
於讓他改頭換面，人生得以重新出發。

➢重獲新生的曾有德感恩上人與醫療團隊的搶救，
發願要戒菸、戒酒，戒除生活上不好的習性。



《無量義 法髓頌》P.280

➢因為治療期間，感受到慈濟
人滿滿的愛與關懷，因此他
發願將來康復後要投入志工
行列，從手心向上受助，做
手心向下的助人者。

➢他說：「有能力幫助他人、
才是真正有福的人。」2019
年曾有德受證成為慈誠，歡
喜做一位行善助人的志工。

臉重創百根骨釘救一命，
曾有德發願當志工。



五、骨髓捐贈 大體捐贈 器官捐贈



《無量義 法髓頌》P.288~289

➢1992年、年僅二十九歲、在美國愛荷華大學攻讀
博士學位的溫文玲，罹患白血病。唯一的生存希
望是找到相合的骨髓，進行移植手術。

➢1993年1月20日，溫文玲由臺大醫院陳耀昌醫師
陪同，前往花蓮拜會上人，請求慈濟幫忙推動、
成立台灣骨髓捐贈資料庫。

臺灣骨髓捐贈資料中心成立的因緣



捍衛生命的鬥士 - 溫文玲，超越
自身病苦，推動骨髓庫成立。



《無量義 法髓頌》P.289

➢1993年5月18日，熟悉國際組織抗原研究的李政
道博士拜訪上人，與上人廣泛交換國內成立第一
座骨髓庫事宜。

➢當天立法院並宣布通過器官移植修正案，廢除骨
髓捐贈三等親等限制。

➢之後衛生署召開專案會議，委由慈濟承擔骨髓資
料庫的建立與運作。



臺灣骨髓捐贈資料中心成立

《無量義 法髓頌》P.289~290

➢1993年10月，慈濟基金會臺灣骨髓捐贈資料
中心正式成立。

➢對於資料建檔所需費用，慈濟也將秉著「專
款費用」方式募集。

➢上人巡迴全臺，宣導骨髓捐贈「救人一命，
無損己身」的理念。



頭目髓腦悉施人

《無量義 法髓頌》P.298~299

➢後來我回想過去所讀的經典，我相信佛陀的
智慧。兩千多年前，佛陀就已說過「頭目髓
腦悉施人」，人體內的各種器官都可以布施
，何況今日的醫學這麼發達，所以我應該用
心、用力去推動。

➢同時我也希望能提昇臺灣的醫療水準，如果
我們愈怕事就愈沒機會做事，醫療就會因而
愈停滯難以進步，所以我們應該要做，才能
試出成功的辦法來。



清水之愛 髓緣傳情

《無量義 法髓頌》P.289~290

➢當時一般民眾對骨髓捐贈一無所知，許多慈濟人
完全沒有醫療背景，甚至沒有受過高等教育，只
憑藉著「師父說要做，做就對了」的信念，以草
根樸拙的方式上街呼籲。

➢「清水之愛，髓緣傳情」，截至2023年3月，慈濟
骨髓幹細胞中心供髓惠及全球三十一個國家，配
對六千例；資料庫建檔四十六萬筆，臍帶血三萬
筆資料，是全球第二、亞洲第一的骨髓資料庫。



無語良師 大捨奉獻

《無量義 法髓頌》P.310~313

➢上人向大眾呼籲大體捐贈：「身
體只有使用權，沒有所有權，往
生後全身腐壞，如此不淨的軀體
，只要能夠把握機會捐給醫療教
育，還是可以化無用為大用。」

➢1996年9月17日，慈濟醫學院舉辦
第一屆大體老師啓用儀式，並成
立「大捨堂」紀念大體老師

慈濟醫學院第一位
無語良師林蕙敏女士



人生愛的循環

我們無法選擇出生的環境，倘若處於困
窘之境，就應尋思如何自我勉勵，在困
難時接受幫助，有力量時就回饋他人，
這就是人生愛的循環。
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