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•一九六六年,證嚴法師在花蓮號召三十位家庭主婦每人每天

省下五毛菜錢,這三十位家庭主婦,成了第一批慈濟會員

•《無量義經》云:「從一種子,生百千萬,百千萬中,一一復生百

千萬數,如是輾轉乃至無量。一菩提種子辛勤播撒,造就慈濟

各地分會的蓬勃發展。



主题一 

慈悲開跑,慈濟雙腳在南區



• 賽洛瑪颱風賑災的因緣,讓慈濟愛的網絡

伸展到南部三縣市―屏東、高雄、臺南。

• 二00六年,位於三民區河堤旁的高雄靜思

堂落成啟用,在緊忙吵雜城市生活中,洗 

滌並淨化人們的心靈。



主題二

大愛薈萃,慈濟大腦在北區 



•慈濟臺北分會成立於一九八四年,然而第一顆臺北種

子是早在一九七一年即著根在三 重。三重的李水玉

(李櫸),因花蓮友人靜恆介紹加入功德會,除了捐助善

款還熱心向親友鄰里勸募。之後前往花蓮靜思精舍

參加法華佛七,法會結束後,皈依證嚴法師法號靜銘,

成為臺北地區第一位委員。



•為讓會員深切了解慈濟的理念,靜銘曾多次率眾乘坐遊覽車到花

蓮參訪。

•陳美珠,楊玉雪、胡玉珠三人,是慈濟圈内人人敬仰的臺北「老

大、老二、老三師 姊,而靜銘則被尊為臺北「超大」師姊。 愛

的足跡從花蓮綿延到臺北,人際關係中的朋友成了善友,同心同

行,延展了慈悲的脚步。



• 一九八四年,臺北分會成立於吉林路,由李清波免

費出借;一九九一年,位於忠孝東 第三段的職北分

會大樓竣工、位於吉林路的臺北分會及長安東路

的慈濟文化中心遷入,成為台北地區慈濟會務中心

(現為慈濟大安聯絡處)。



主题三 

法緣交心,慈濟心臓在中區 



• 然而最早的據點是在臺中北屯路

的香雲精舍,由住持達宏 法師,帶領

志工慈善濟貧。 達宏法師與證嚴

法師同年,兩人情誼深厚,在慈濟的

普明寺時代就相識了。



•一九七六年,達宏法師在北屯建立香

雲精舍,農暦初一、十五帶領委員、

會員共修, 照顧戸的發放亦於初一

合併舉行,慈濟在臺中有了暫時的據

點,此乃臺中分會的前身。



• 由於花運與臺中兩地相隔

遙遠,證嚴法師除了定期

到台中開示外,平時的慈

善訪視及 學佛行儀,就由

達宏與達彥兩位法師帶領

志工。因著道親的支持,

慈濟的菩提種子跨越中 

央山脈來到臺中生根發芽



主題四

從一種子到果實纍纍

成大樹



• 慈濟著根於花蓮,而將慈濟種子散播至全臺的第一人,是因

呈報個案而踏進慈濟的李 時。不但在花蓮帶出靜感(潘菊

桂/陳阿玉),靜依(方謝玉妹)兩人,也藉由同鄉及事 業上的

情誼,牽引臺北的靜銘、高雄涂茂興和臺東的王添丁伉儷

走入慈濟。 從花蓮出發,飄揚向北、向南,落地成為在北、

在南的第一顆。 



• 第一顆種子落地,成就一方大良福田,

證嚴法師在談及最初跟著自己走過

來的資深慈濟人,總是感恩無限:

「因為有他們在前方拓墾,如今慈濟

的大愛才能遍及全球。慈濟從 第一

顆種子,一代傳一代·已經衍生無數

無量的種子



主題五

人間菩薩招生



•證嚴法師曾經講述一則佛典中的故事―― 頻豪沙羅王

非常景仰佛陀,一日,他至誠懇切地來到佛陀面前,請佛

帶領弟子入王宮,接受他的終身供養。佛陀聞言默然。 

頻婆沙羅王見狀,退而請求供養十二年,但佛陀仍未答應;

他再提出請求:「讓我虔誠供養十二個月吧!」佛陀依舊

沒有回應。



•為何佛陀不願接受頻婆沙羅王的提議,帶領

僧團弟子接受一輩子、十二年或是十二個 

月的供養?因為假使只接受一人供養,出家

眾無須托缽化緣,就無法接觸人群,眾生也 

沒有機會供憎閱法,佛法如何普遍開展? 以

現代而言,這也是慈濟「人間菩薩招生」的

精神。



• 菩薩度眾,不能缺少之方是「四攝法一―

布施、愛語、利行、同事。

• 法要入心、歡喜受用,才能在人群中觀機

逗教,廣結善緣,使人敬而愛之;證嚴法師期

待人人照顧好身、口、意,讓人感動相隨,

號召浩蕩長的菩薩隊伍,共同成就人間好

事。



參考資料

此編文章選自《行願一甲子》，靜思人文、遠見天下文化

共同出版發行
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