※【20260522早課連線‧法華經】
《靜思妙蓮華》120.隨順機宜說三乘法
https://www.youtube.com/watch?v=yY1mKeyZsTM

【手札】
眾生感果為因，互相藉因為緣。

【經文】
為諸菩薩，說應六波羅密，令得阿耨多羅，三藐三菩提，成一切種智。

【解文】
◎十二因緣：無明、行、識、名色、六入、觸、受、愛、取、有、生、老死。
◎因觀十二緣，覺真諦理，故名緣覺。
◎佛為一大事因緣，出現人間，隨順機宜，而方便說三乘法，說四諦、十二緣法。
◎三乘法：向聲聞說四諦，向緣覺說十二因緣，向菩薩說六波羅密。
◎佛為一大事因緣，出現人間，隨順機宜，而方便說三乘法，說四諦、十二緣法，為菩薩大根者，說六度法，令得圓滿佛果。
◎菩薩志在自度度他，為諸菩薩，說六波羅密，謂到生死之彼岸，以證於無上正等菩提，令得一切種智，圓滿佛果。
◎「以證無上正等菩提」


佛法是在我們的日常生活中，離開了日常生活的佛法還能再得多少，實在是求不可得啊。所以我們必定要在生活中來體會佛法。

01:20眾生感果為因，互相藉因為緣

我們每一天這樣在生活，不就是延伸著昨天的過去？我們在生活中要再延續到今天；昨天有一個好的開始，今天接下去做，就可以有好的結果。早上有一個好的起動，下午應該會有一個好的結果。總而言之，我們在日常生活中心起動念，一念向好的方向，正念開始起動，這就是有好的結果。
所以眾生感果，果的前面就是有因。就像我們種菜，用什麼種子，就是什麼樣的菜；種瓜得瓜，種豆得豆。豆是果，種的時候種子是因。所以在日常生活中講好事、結好緣；好緣就是你對人的讚歎，他做的好事，所以有好因好緣，自然得好的果。
我們現在得到這樣的果實，又再這麼做；你摘下來的菜，留下來的種子，總是要再種下去的時候，所以說互相藉因為緣。因為大家很歡喜相處，互相佛法分享，彼此合和互協，這樣的叢林那就是一個好因好緣，當然就是從好果而來。果就是因，因就是果，因、緣、果、報，這都是循環。
所以我們一定要在日常生活中記得因緣果報的觀念。過去我們有講過四諦法：苦、集、滅、道。什麼樣的苦，就是集了種種的因緣；世間的苦果，就是因為這樣集來的。我們要怎麼樣能夠脫離這個苦？唯有你要了解，要把心中那個煩惱、無明去除，這樣你的方向就自然正確了，這就是出世的因果。前面不是有說過嗎？所以都是在因、緣、果之間。
在「集苦」之後，我們要怎麼樣去「滅」它，才有一條康莊平坦的道路，從凡夫地直通到佛的境界。這些都是在我們的日常生活中。如果能夠了解，我們就再進一步探討：到底如何來生在人間呢？又要解釋十二因緣，同樣是從無明起動，一念無明，無明緣行，行緣識，就是這樣不斷一直緣下去，一直到接觸人間，有感受、有愛，就又再一直纏下去；一直纏，纏到一輩子了，就是老病死。這個老病死也是前面所造作的業再帶去，又是同樣的無明循環去了；同樣是這些行業帶去，意識去投胎，六入等等，又是這樣輪迴，這就是「因」。

07:35十二因緣：無明、行、識、名色、六入、觸、受、愛、取、有、生、老死。

「因觀十二緣」，我們要如何能夠透徹了解呢？我們如何來人生、如何去，如何在那裡纏綿不休？這就是因為十二因緣。細細地分析，我們若能了解四諦、十二因緣，都能夠很清楚，那就是覺真諦理。

08:19因觀十二緣，覺真諦理，故名緣覺。

若是聲聞，開始才發心要聽法，將法入耳而了解；了解之後要再深一層研究，究竟如何再來做人、做人我們該注意的是什麼。道理你若清楚，我們就知道如何注意，如何與人結好緣、消業障。過去我們常聽人說「隨緣消業障」，既然是這樣來了，你要隨緣，要知因、知果，所以因緣果報觀我們要清楚。
在這個人間，不管是與人面對面，我們要好好了解，不要再與他結惡的緣。過去的業若已了，業盡了，就不要再因緣交結；這就是我們平時人人能清楚、能了解的，自然我們就能解怨、釋結，解過去的怨的因與緣，我們就可以將交結下來的結解開，彼此之間就再也沒有恩怨再交纏下去。

10:52佛為一大事因緣，出現人間，隨順機宜，而方便說三乘法，說四諦、十二緣法。
三乘法：向聲聞說四諦，向緣覺說十二因緣，向菩薩說六波羅密。

所以我們要知道，佛是為一大事因緣來人間；既然來了人間，他就是要隨順眾生的根機，與他的根器能夠了解如何去跟他說，更能夠接受。這就是根機與能夠接受，這叫做機宜。很快就能夠接受到、能夠了解，所以他要隨順這種根機，設種種方便，說三乘法。
佛要向聲聞說四諦，向緣覺說十二因緣，這是因為根機各有差別。佛為眾生的根機不同，就要用種種方法耐心去牽引教化，去啟動他的心，讓他能夠接受這個法。若是更高的根機，那就是菩薩；緣覺若再進階上去就是菩薩。不是了解十二因緣的道理這樣就夠了，佛陀還是希望眾生能夠發更大的心、更開闊的心量，要自覺還要覺他，這叫做菩薩。
為這種大根機者，菩薩不是只為自己的解脫而解脫，還要如何讓別人更能解脫。因為菩薩所覺悟的，感覺世間這麼苦，眾生這樣輪迴不休，他覺悟了，就知道要用什麼方法，將自己充實自覺之後，還能去覺悟別人。
在佛的時代，僧團的團體裡就已經有三根、三種根機會合在修行。有一天，佛陀在給孤獨園，他在靜室裡面，有幾位比丘進來來向佛這樣說：「佛陀，現在在講堂裡有一位比丘叫做毘舍佉，他在那個講堂集大眾在說法。」佛陀問他：「毘舍佉是什麼目的在說法呢？」比丘回答：「他只是分享佛所說的教法，將他的心得與大家分享。」佛陀又問大家聽了之後怎麼樣？大家很歡喜，覺得佛所說的法再經過毘舍佉的心得與大家分享，大家都很歡喜。佛陀說：「那這樣他若是講完了，話如果說完了，你們叫他進來靜室。」這個比丘就去了，到講堂去講完了，看大家很歡喜地接受，比丘就去跟毘舍佉說：「來，佛陀要請你去他的靜室裡。」毘舍佉來了，向佛頂禮，佛陀就問他：「毘舍佉，你真的剛才在講堂集大眾說法嗎？」毘舍佉比丘就說：「是啊，佛陀，因為我聽到佛陀所說的法有四諦、十二因緣，我很了解，我覺得歡喜，希望能夠與大家分享。不過我還是希望人人能夠再發大心，將這種心得我鼓勵大家能夠再與人人互相勉勵、互相分享，就像我所得到的歡喜與大家分享之後，我更加歡喜。佛陀，我這樣做，不知道對嗎？」佛陀歡喜讚歎毘舍佉，說：「對，你該這樣，將所了解的法正確地收入到你的本懷，入你的心懷裡，將你所了解正確的法再與大家分享，讓人人從你的根機所體會到的，他們再去接受。這樣口口相傳、彼此分享，這樣是對的。」
不過，很多比丘還是跟著來了，紛紛都到來，來到佛的靜室裡聽佛這麼說，所有的比丘都覺得毘舍佉這樣的心得分享是對的，但佛陀也希望人人要像他一樣，用心聞法，將法入心來，之後所了解正確的法再與大家分享。不過大家要記得，分享法不要用俗知俗見去評論、互相去鞭策；希望大家要用正知正見，如法傳說，不要用世俗排斥、批評。這是佛陀對毘舍佉比丘的肯定，對所有的比丘也一樣。

23:44佛為一大事因緣，出現人間，隨順機宜，而方便說三乘法，說四諦、十二緣法，為菩薩大根者，說六度法，令得圓滿佛果。

佛陀叮嚀比丘，根機不整齊，有的人的心念會起心動念，有的會有嫉妒心、有的會有批判心。佛陀做一番叮嚀：大家有好的心得要互相分享，但不要用世俗的觀念互相批評、生是非，要保護正知正見。能說法的人，要鼓勵他多分享、多說法；對那些還沒有很正確的人，要用警惕來提醒，不要把是非混淆了。這是佛陀領導僧眾的鼓勵與鞭策；有的要用鼓勵，有的要用警惕。
佛陀的時代，生活中的僧團儘管佛陀用種種的方法對不同的根機去教化，有的人利根利器，很快就能接受；有的人還會停滯著，這是在當時僧團中的生態，我們現在也是一樣。若是聽了能夠了解正知正見，倒是希望人人互相分享；但是還不是很能了解、沒有正知正見的人，大家要自我警惕，不可以用是非批評，這也是我們人人在日常生活要學的一環。因感果這個觀念，人人要記得因緣果報觀，佛陀在他的時代一直在這樣警惕，何況是我們現在呢？
所以佛陀為了小乘聲聞、緣覺，用四諦、十二因緣說法，適應他們的根機，讓他們能夠了解要如何「滅苦」入「道」。唯有我們去除了「集」──種種的人我是非、無明煩惱，這些東西不要再去「集」過來，自然就去掉了這個「集」，那就是隨緣。在芸芸人群中，既然緣成就了，我們不要再跟他結怨，一切要心開意解，自然就不會再集，這些煩惱就不會再纏了。
我們要知道不要「集」，不要把煩惱集過來，那就是滅掉了。過去的業帶來這輩子，這輩子再造作因緣果報，然後再帶到來世，這樣就會很辛苦。所以以十二因緣我們應該要很清楚；大家若是了解了四諦、十二因緣，經文裡又是這麼說

24:55為諸菩薩，說應六波羅密，令得阿耨多羅，三藐三菩提，成一切種智《法華經 序品第一》

這段經文我們也要用心來體會。佛陀所要教育的弟子，不是只讓他知道我這樣來生、這樣受苦，要用什麼方法解除那個苦難，不只是這樣而已，還要人人發大心、立大願，所以用「六波羅密」。
六波羅密是因為大根機的人認為這種苦不只是我解脫就好，要宏觀天下，人人都是這樣苦、人人都是這樣在造業，不只是我自己了解就好，我應該要再求知求覺、再覺悟多一點，知道多一點，這就是菩薩的志願。菩薩志在自度度他，志願很宏大：自己自度之後，還想要度他；自己自覺之後，應該還要使人人能夠覺悟。
雖然知道這樣的因緣果報，不過要用什麼方法來與大家分享，讓大家也能夠發心？所以佛陀就要教方法，讓他能夠知道我們要怎麼樣度到彼岸去，也能夠再去度別人。舉例一艘小小的船，只有一個人坐著要從此岸度到彼岸，只是一個人；所以佛陀希望他可以自己到岸，同時這艘船還能夠帶更多的人到彼岸，所以叫做「六波羅密」。六波羅密就是六種方法，波羅密就是「度彼岸」的意思，從此岸度到彼岸去要有六種方法：布施、持戒、忍辱、精進、禪定、智慧。如果不用這六種方法，要從此岸的生死煩惱全都解脫實在是很難。
因為你只是了解之後還是在此岸、還是在凡夫的境界，儘管你了解了，境界再來還是會起心動念，在染缸裡面不被污染是不可能的。儘管我們都知道還是容易被污染，這是在生死的此岸，所以必定真的要解脫，不只是知道四諦、十二因緣而已，你只是知道還未正確的解脫，所以一定要過去到彼岸去；只有一個人過去還不夠，所以我們要利用這個方法自度還能夠度他，也就是到生死之彼岸：自己度，也度別人，離開這個生死。生死、這個生與滅，就是指我們的內心，不只是生、老、病、死而已，這是在我們的內心的生住異滅這種生死。
有的人說：佛陀既然覺悟了，怎麼還會老？怎麼還會病？怎麼還會死？其實來人間有這個身軀，本來這就叫做「自然法則」。我們的一性最重要的是我們的一性圓明；外面的物質器世間，本就有成住壞空、四相，生、老、病、死在這個器世間裡都是一定的道理。
所以我們現在在修行，若能夠讓六波羅密入我們的心，我們開啟我們的大心，心包太虛、量周沙界，這種開闊的心胸，從此岸而到彼岸，人人能夠解脫，這叫做「到生死彼岸」。

31:54菩薩志在自度度他，為諸菩薩，說六波羅密，謂到生死之彼岸，以證於
無上正等菩提，令得一切種智，圓滿佛果。

32:32「以證無上正等菩提」

「無上正等菩提」就是阿耨多羅三藐三菩提，叫做「無上正等正覺」。若能到達無上正等正覺，這個證菩提就令得一切種智。這樣我們在人間裡，所看到的人、事、物理若能到達這個正等覺的程度，這個菩提道自然我們就得到一切種智。所有器世間一切的物質，不管是物理、生理、心理，我們全都能了解；「智」就是分別智，一切種，所有的事事物物我們都能夠分別清楚，這叫做「一切種智」。「圓滿佛果」就是佛陀說了四諦法與十二因緣，為了要讓人人究竟覺悟，所以他要再說六波羅密，也就是再說正等覺之法。
各位，我們人人求佛法不能離開世間，離開世間的生活那就沒有什麼佛法可修了，所以要記得眾生我們還是眾生，就是「感果為因」。你現在這個果實收起來了，菜有菜的種子，先有菜才有種子，這個種子又是為「因」。這個因又是再由人工去耕作，這就是「緣」，有了因又緣了這個緣，又是果，這種因緣果報不斷地在輪轉，我們應該要好好注意在日常生活中。
知道「一念無明生三細」，這樣的行動一直引來到未來；過去、現在、未來，未來又是過去、又是未來，沒有停息，所以我們必定要在日常生活中好好自我警惕。佛陀的時代僧團就有三種根機的人，何況我們現在呢？能夠互相分享正知正見，還不能夠的人就不要用世俗觀念批評、生是非。希望大家能夠了解，人人要多用心。

～證嚴上人講述於2011年9月24日～

