


• 如何修行才能
得解脫？

• 如何修行才能
得自在？

• 為什麼要浴佛？



無量義法髓頌德行品11

戒定慧解知見生，三明六通道品發，

慈悲十力無畏起，眾生善業因緣生。



慈悲十力無畏起
⚫第一「知覺處非處智力」

⚫第二「知三世業報智力」

⚫第三「知諸禪解脱三昧智力」

⚫第四「知諸根勝劣智力」

⚫第五「知種種解智力」

⚫第六「知種種界智力」

⚫第七「知一切至所道智力」

⚫第八「知天眼無礙智力」

⚫第九「知宿命無漏智力」

⚫第十「知永斷習氣智力」

⚫「無罣礙故，無有恐怖」

⚫「是觀世音菩薩摩訶薩，…能施無畏」



佛的十力
• 知覺處非處智力

• 知三世業報智力

• 知諸禪解脫三昧智力

• 知諸根勝劣智力

• 知種種解智力

• 知種種界智力

• 知一切至處道智力

• 知天眼無礙智力

• 知宿命無漏智力

• 知永斷習氣智力
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• 知道正確對錯懂得判斷的能力

• 知道過現未來因緣果報的能力

• 知道各種正定解脫自在的能力

• 知道不同的人能力優劣的能力

• 知道如何解決各種問題的能力

• 知道各種世界種種生態的能力

• 知道評估各種做法結果的能力

• 知道未來且能行動無礙的能力

• 知道過去且能沒有煩惱的能力

• 知道如何永遠斷除習氣的能力



佛之十力

殊勝的妙智

大用於人間

• 知道正確對錯懂得判斷的能力

• 知道過現未來因緣果報的能力

• 知道各種正定解脫自在的能力

• 知道不同的人能力優劣的能力

• 知道如何解決各種問題的能力

• 知道各種世界種種生態的能力

• 知道評估各種做法結果的能力

• 知道未來且能行動無礙的能力

• 知道過去且能沒有煩惱的能力

• 知道如何永遠斷除習氣的能力



戒定慧解知見生 三明六通道品發

慈悲十力無畏起 眾生善業因緣出

佛身



遵守戒律心得解脫
⚫學佛就是要解脫，不要再受束縛，所以
學佛者首先要守戒。P417

⚫如澄濁水，貯於靜器，靜深不動，沙土
自沈，清水現前，名為初伏客塵煩惱，
去泥純水，名為永斷根本無明。《楞嚴經》

⚫永斷夢妄思想念，無復諸大陰界入。



浴佛偈

我今灌沐諸如來
淨智莊嚴功德海
五濁眾生離塵垢
願證如來淨法身





人人恭敬虔誠來浴佛

禮佛足 接花香 祝福吉祥
感佛恩 念佛恩德 真心供養
人人恭敬虔誠來浴佛
人人恭敬虔誠來浴佛



禮佛足 接花香 祝福吉祥
父母恩 堂上活佛 真心供養
人人恭敬虔誠來浴佛
人人恭敬虔誠來浴佛



禮佛足 接花香 祝福吉祥
眾生恩 人人是佛 真心供養
人人恭敬虔誠來浴佛
人人恭敬虔誠來浴佛



禮佛足 接花香 祝福吉祥
感師恩 念師恩德 真心供養
人人恭敬虔誠來浴佛
人人恭敬虔誠來浴佛



人人接受佛陀教育
人人日日都在浴佛
清淨法水洗去塵垢
自性莊嚴心中有佛



人人接受佛陀教育
人人日日都在浴佛
光明智慧慈悲喜捨
照亮世界人間祥和





感恩聆聽
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