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平安就是福

感恩平安無事日
珍惜健康有用時
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《無量義經》開權顯實的轉折

➢「於一說無量」，是為權智─方便法。

➢「以無量說一」是為實智─眾生佛性平等

即心、佛、眾生三無差別。

《無量義經偈頌》P.34



「清淨 大愛 無量義」
2007年《無量義經》之演繹



無量義經

為何要學？ 學到什麼？

法華經之精髓，其要旨為
內修清淨心，外行菩薩道，
推展四大志業於全球

佛菩薩德行

佛菩薩心境

大願力功德

慧命增長

德行品說法品十功德品

靜思法髓

教菩薩法

中道妙法

大菩提道



說法品

佛陀為開啟眾生智慧的說法精要

佛陀教育的精髓，是心靈世界的
展現，是「真空妙有」，大宇宙
的道理。
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方便法隨機逗教 真實法暢演本懷

五時設教



代謝不住 念念生滅

善念、惡念的產生，同樣代謝不住
，端視習性為何，若是好的習性，
便會生起好的念頭；若是不好的習
性，就會隨境界牽引出不好的念頭
，無論好、壞念都念念生滅，在「
生、住、異、滅」中。

《無量義經偈頌》P.313
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慈濟是教人人做菩
薩的一條路



『無量義』者，從一法生；其一
法者，即『無相』也。
「如是無相，無相不相；不相無
相，名為實相。」

經文



其一法者 即無相也

➢ 「無量義」出於一法，就是「無相」。
➢ 人的智慧、也是本性，若沒表現，也無

法看到，所以稱作「無相」；佛性無相
、智慧無相、心念無相、一法也是「無
相」

《無量義經講述》P.561

7斯經譬如一種子48'2-51'48.mp4


實相無相無不相
那一分佛心
每一個人真實的本性
大慈悲心

什麼是實相？

2.8實相佛心大慈心6'21-7'09.mp4


不相無相 名為實相

➢ 真正的善法是「無相」，因為人生本就是
空，互相相助是應該的，不需要取著名，
「不相」就是不可取「相」、不執著「相
」，因為本來就不需要用「相」，所以是
「無相不相」。

➢ 若行善不去想要取代價，就是真正的佛性
，是真正慈悲與智慧，也就是「實相」，

《無量義經講述》P.562

7斯經譬如一種子48'2-51'48.mp4


行善不去想
要取代價

真正慈悲
與智慧

實相

付出無所求 還要說感恩

真空 妙有





付出當下福已在其中
一個小小的善念，不只是幫人解圍，
也會在人與人之間種下一顆溫暖的種
子。
過年前的舉手之勞，過年後收到的是
一份真誠的感恩。
感謝媽媽，敦親睦鄰結好緣。
善會流動，愛會循環。



菩薩道上有您真好 !



真空 成住壞空 畢竟無常

妙有 因緣果報 歷歷不爽

真
空
妙
有

真空妙有妙有真空

3.6性相空寂真空妙有28'54-30'42.mp4




佛陀只是在覺悟之後，希望引導眾生
回歸本性，所以才轉「四諦法」、開
示「十二因緣」，目的無非是要我們
能透徹人生，並發心透過「六度萬行
」，走入真實法，體會生命的正確價
值。

引導眾生回歸本性

《無量義經偈頌》P.301

6慈悲喜捨諸佛法髓45'39-4842.mp4


➢佛陀說法有前後次序，端看眾生
的根機。

《靜思法髓妙蓮華-序品》P.1281

四諦六度十二緣 隨順眾生心業轉

➢初機的眾生說 四諦法

➢緣覺根性的眾生說 十二因緣法

➢發大心立大願的菩薩說 六度



苦

業惑

寂滅

三學、六波羅蜜

八正道等

世間因果

出世間因果

苦(果)

集(因)

滅(果)

道(因)

人生用一個字形容 苦

四聖諦間之因果關係



吃苦了苦，苦盡甘來；
享福了福，福盡悲來。



前世 今生 來世

無明
行

識、名色、六入、觸
受、愛、取、有

生
老死

三世十二因緣

欲知前世因 今生受者是
欲知來世果 今生做者是



化無緣為有緣，
轉惡緣為善緣。



六
度

智慧

禪定

精進

忍辱

持戒

布施 歡喜付出 去除慳貪

遵守規矩 去除惡業

忍受侮辱 不生瞋心

力行善法 去除懈怠

心無雜念 去除散亂

斷除煩惱 通達真理



心上無痕是
最上乘的心地功夫



《靜思法髓妙蓮華-序品》P.1304

四諦 十二因緣 六度

淺 深
因緣果報

回歸清淨心
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六度萬行 行菩薩道

心中有愛，有善
念，而能身體力
行者，即是菩薩。

佛
新
發
意
菩
薩

菩薩道



➢菩薩所緣，緣苦眾生。
度人的同時，其實也是度了自己。

慈悲喜捨 諸佛法髓

➢佛陀來人間教育眾生---大慈、大悲
、大喜、大捨四無量心，也是佛教
最根本的精神。

4.6慈悲喜捨諸佛法髓46'20-48'42.mp4


大家心中都是同一分大愛，雖然世間
有無量義的道理，有無量的形相，這
叫做異，不同，但是總歸納起來，只
有一個大愛，千經萬論無不是要啟發
我們這分清淨、無染的大愛。

啟發清淨無染的大愛



萬法空寂 苦空無我
➢「空」，就是沒有；萬法是空寂，世間萬物是
幻化。我們來的時候空空，一輩子在人間打拼
、計較、辛苦，都是為了世間的物質，最後究
竟帶走什麼? 

《無量義經講述》P.593

➢來時空空，去也空空。不但世間的物質是空，
即使我們學法，為世間做一切事情，心也不可
以有計著，事情做過就放下，做事要像走路，
「前腳走、後腳放」，才有辦法精進。



萬法空寂 苦空無我
「不要想，放空，就不會難過，天天都是
好天氣。」她不是逃避，而是懂得不讓煩
惱盤旋心中。把心放下，天空自然放晴。
「走到那個時候，就拿那個旗。」（台語）
走一步算一步，走到哪裡，就拿當下那一
步來面對。人生不預支煩惱，不替未來擔
憂。



無量義法門修行訣竅

➢ 在靜定之中，諦觀思惟萬事萬物，因
緣生滅的道理，洞悉眾生輪迴不息的
起因，妄念煩惱的無明所覆。

➢ 從而發起大慈悲心力，善巧救拔。
➢ 苦既拔已，復為說法，令諸眾生，受

於快樂。

7斯經譬如一種子48'2-51'48.mp4


個案關懷：引導念佛及投竹筒



學習無量義法門

➢大莊嚴菩薩領眾向佛陀請示：
如何才能疾成無上正等正覺？

➢佛陀以「無量義法門」作為回
答。

7斯經譬如一種子48'2-51'48.mp4


感恩 祝福 笑長家人
說話和和氣氣

做事歡歡喜喜

不發脾氣不抱怨

滿面笑容最美麗


