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一門深入
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一念心牽起的因緣
一場風災，慈濟足跡踏上多明尼加；一念不捨，為拉

羅馬那垃圾山的孩子們點亮教育與未來的希望。
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十年樹木 百年樹人

二十六年前的心願：

「遍地的垃圾變成遍地蓮花」
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2017 厄瓜多卡洛亞教堂破土典禮



• 主教的致詞：
• 聽了上人的信函，讓我非
常感動，上人的慈悲既深
且廣，東方的佛教和西方
的修女，同樣為蒼生而慈
悲，為重建教堂而努力，
希望此教堂不只是一個建
築物，而是凝聚大家愛的
精神堡壘。



團體人多，難免意見就多，要讓團體的
運作合和互拹更是考驗慈濟人智慧。

上人告訴我們：
『快樂不是得到的多，而是計較的少』。
來慈濟不只是做慈濟事，更是藉著做慈
濟，來學習做一位人間的菩薩。能夠當
別人的貴人，更是投入慈濟後的最大感
受和福報！



無明惑

真如本性
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真如本性

佛境界

佛性



學佛就是把心顧好



菩提本無樹，明鏡亦非臺。
本來無一物，何處惹塵埃！

六祖惠能偈

《六祖壇經-行由品第一》

身是菩提樹，心如明鏡台，
時時勤拂拭，勿使惹塵埃。

神秀大師偈 漸悟偈

頓悟偈
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始覺 不覺
如父親
人人本具
真如本性

如孩子
初發心修行
道心未堅固

本覺

《靜思法髓妙蓮華-法華七喻-窮子喻(壹)》P.112~113，122

起無明

學佛，要找回我們的本覺，不必去很
遠處找，本覺就在我們自己的心中。

本覺



➢人人本具佛性，心靈道場建設好，佛
像就在我們內心。

➢雖然人人心中皆有道場、有佛像，但
是要看我們是不是有一分虔誠的心。
有虔誠的心，道場必然廣嚴飾、很開
闊，而且無處不道場，無處不佛法。

《靜思法髓妙蓮華-方便品第二【肆】》P.2104

人人本具佛性



2025/12/16志工早會德澄師父分享

上人說：

「講經，其實是要講經過，時間多長，

我們來說經過，這都叫「講經」。」



普天三無 詞：證嚴上人

普天下 沒有我不愛的人 曲：許華玲

普天下 沒有我不信任的人
普天之下 沒有我不原諒的人

心中煩惱埋怨憂愁 放下了

普天下 沒有我不愛的人

普天下 沒有我不信任的人

普天之下 沒有我不原諒的人

長情大愛遍滿虛空

永無止境
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把自己活成一道光，因為你不知道，誰
會藉著你的光，走出了黑暗。
請保持心中的善良，因為你不知道，誰
會藉著你的善良，走出了絕望。
請保持你心中的信仰，因為你不知道，
誰會藉著你的信仰，走出了迷茫。
請相信自己的力量，因為你不知道，誰
會因為相信你，開始相信了自己。

印度詩人泰戈爾



感恩聆聽

THANK  YOU
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