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佛陀本懷與大乘教法：簡報文件
執行摘要
本文件旨在彙整證嚴上人關於佛陀來人間之本懷、修行法門的演進，以及「佛佛道同」之核心精神的開示。佛陀的核心目標是引導眾生達到與其平等的圓滿智慧（十德圓具）。為了適應眾生參差不齊的根機，佛陀最初採用「施權顯小」的方便法門，但在教化因緣即將結束之際，轉而「捨權施實」，宣說究竟的大法。修行並非一蹴而就，須具備長久的耐心以體悟「真空妙有」與「無常」的道理，並在日常生活中實踐菩薩道，最終實現人人都具足的佛性。
-------------------------------------------------------------------------------- 
佛陀的本懷與慈悲觀
佛陀來到人間的根本目的，是為了讓所有眾生都能覺悟，並獲得與佛平等的圓滿智慧。
· 平等觀點： 佛陀視一切眾生如一子，認為人人皆具備與佛同等的佛性。他不希望真理僅是少數人了解，而是期待多數人乃至人人都能得到佛法的度化。
· 救度誓願： 佛陀不願獨自滅度，而是致力於「皆以如來滅度度之」，確保所有眾生都能脫離六道輪迴的痛苦。
· 教育精神： 面對眾生仍處於迷茫且根機鈍劣的現狀，佛陀展現出長久的耐心，透過不斷設教與用心等待，期許眾生成為人生的典範。
-------------------------------------------------------------------------------- 
教學法的演進：從「權」到「實」
佛陀在不同時期，根據眾生的接受能力調整其教學策略，這一過程被描述為從方便法到究竟法的過渡。
1. 施權顯小（方便法）
· 定義： 「權」代表方便、權宜，「小」指小教。
· 目的： 由於眾生根機不整齊，佛陀必須「隨眾生機而逗教」，利用世間事相和種種譬喻來說法。
· 局限性： 這些方法並非究竟的大法，僅能讓眾生了解「偏空」的道理，容易導致修行者「獨善其身」。
2. 捨權施實（究竟大教）
· 轉變時機： 當佛陀覺察到自己「化緣將盡」（教化因緣即將結束）時，便會捨棄過去的方便法。
· 核心內容： 強調過去的權小僅是誘導方法，現在則要全面實施大教，揭示佛陀的真實本懷與大法。
· 目標： 引導修行者從了解「偏空」轉向體悟「真實的真空」。
-------------------------------------------------------------------------------- 
修行觀點：長久耐心與破除慢心
開示中強調，修行是一個漫長且需要堅韌毅力的過程，並對錯誤的覺悟觀念提出警告。
· 修行的長期性： 佛陀本身也經歷了無量劫的修行才達到「十德具足」。凡夫修行亦非一朝一夕或單憑一次聽經（頓悟）即可成佛。
· 「契機」與「覺悟」的區別：
· 契機： 僅指某句道理正好能被接受，理路上通了。
· 覺悟： 真正的覺悟需要長久的實踐。
· 警惕大妄語： 若僅因聽法感到歡喜就自認為「通了、得了、成了」，便會陷於「貢高我慢」的心態，這被視為「大妄語」。
-------------------------------------------------------------------------------- 
佛佛道同與歷史連續性
文殊菩薩透過引述過去佛的經歷，證實了釋迦牟尼佛現在所展現的境界與過去諸佛完全一致。
	名稱
	性質
	說明

	通號
	共同特徵
	所有的覺者皆稱為「佛」，且都必須具備「十德圓具」（或稱十號具足）。

	別號
	個別名稱
	不同的佛有不同的名稱，如「釋迦牟尼佛」與「日月燈明佛」。

	佛佛道同
	核心概念
	過去佛與現在佛在教育眾生的邏輯上是一致的：先權後實，且皆具足萬法真理。


日月燈明佛的象徵意義
「日月燈明」代表光明，其名號分別比喻佛果上的三種德行：
1. 日： 比喻「智德」。
2. 月： 比喻「斷德」。
3. 燈： 比喻「恩德」。
相較之下，「釋迦牟尼」則譯為「能仁」，隱含慈悲與在剛強眾生中修行的毅力。
-------------------------------------------------------------------------------- 
核心哲學：真空妙有與無常
佛陀教導的究竟真理建立在對現實本質的深刻理解之上。
· 真空妙有： 真正的「空」並非一無所有，而是在日常生活中可以體悟到的「妙有」。這是一種圓滿透徹的真理。
· 無常的體會：
· 無常隨時間流逝，伴隨著因緣果報圍繞在眾生周圍。
· 無常雖看不見，但其道理確實存在，修行者必須覺悟無常隨時在身邊。
· 菩薩道： 修行者不應只求個人了解，而應學習度化眾生，將真理落實在生活中，使真理能源遠流長。
-------------------------------------------------------------------------------- 
結論與期許
佛陀的教化歷經長遠的時間（無量邊、不可思議阿僧祇劫），其心量廣大無邊。大眾應感恩佛陀視眾生如一子的平等心，不辜負其苦心設教。修行者應具備長久的耐心，時時用心體會佛陀心靈的境界，並在生活中落實「十德」，以達到真正的開悟。

