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感恩此刻
有緣相聚



祝福人間
一切平安

在宇宙無數的生命中
您 我 因佛法而相遇



您 也在找尋
答案嗎？



沉睡的吉普赛人
亨利‧盧梭



拾荒老人
謝民德



2011年3月11日後某一天



愛是這世上最有

生命力、創造力 的力量



那些很有生命力、創造力的人

有二種特質



利他

用心聆聽、觀察、了解、思考

為對方解決問題



淨心

遺忘了 或 根本就沒有

關於自己的煩惱



覺 有情
智慧 慈悲



白粥、素鬆、青菜，是我對愛的記憶



學佛 = 學覺
出小家 入大家

(淨心) (利他)

出煩惱家 入大愛家



我愛 人人
人人 愛我



離言法華
用心體會

諸佛菩薩 心地風光



<<妙法蓮華經 序品>>

是時天雨曼陀羅華。摩訶曼陀羅華。

曼殊沙華。摩訶曼殊沙華。

而散佛上及諸大眾。普佛世界。六種震動。

爾時會中比丘比丘尼。優婆塞優婆夷。

天龍。夜叉。乾闥婆。阿修羅。迦樓羅。

緊那羅。摩睺羅伽。人非人及諸小王。轉輪聖王等。

是諸大眾。得未曾有。歡喜合掌。一心觀佛。



曼陀羅華，摩訶曼陀羅華，

意指大小適意華，從天降落，

讓我們的心很適意，心不起煩惱。

形容說法，法很適意。

讓我們的心很清淨、很恰恰好，不冷、不熱，

讓我們在這個環境中感覺很歡喜，沒有起煩惱，

這叫做「適意」。



曼殊沙華，摩訶曼殊沙華，意指大小柔軟華。

不只是讓我們的心適意、恰恰好，沒有煩惱，

又再讓我們感覺到很溫暖，很歡喜，

柔軟的大花和小花，從空而墜，散在佛上，

不只是在佛的範圍，還在大眾中，

讓心、佛、眾生同一個境界，

容納在那個境界中。

【靜思妙蓮華】第130集 微妙的心靈道場



眾生剛強，經文卻描述

從天落下大大小小的適意花、柔軟花，

是表達所有人心境已經不是剛強，已經接受了佛法，

人人的心境都是適意、柔軟的時刻。

「震」，就是震落一切根、塵、識，

使眾生同證入無量義處。

大家的六根、六塵、六識能夠趕快覺醒起來。



來來回回，乘著所聽的法，生世來在人間，
不斷地聽，不斷在人群中，不斷修因，不斷
有果存留在內心，八識田中，同樣有這樣的
種子留著，慢慢累積，總是我們的目標就是
要成正覺。

【靜思妙蓮華】第1186集羅睺羅受記



學 覺
菩薩道

一個一個轉變的生命



印順導師：

佛法，不離此時此地此人。



靜思精舍
清修士 靜一

攝影/蕭明蘭
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