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‧「釋品名」
「德」─身口意三業清淨(內修)
「行」─以清淨三業施於眾生成就一切功行(外行)

此品主要讚如來種種德行、權妙說法，
亦讚菩薩、阿羅漢；眾生若能清淨三
業、十惡不犯，便可開顯清淨本性、
與如來齊德。
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本次梵唄經文段落：「大莊嚴菩薩，如是等菩薩摩訶
薩八萬人俱。『是諸菩薩，莫不皆是法身大士，戒、
定、慧、解脫、解脫知見之所成就；其心禪寂，常在
三昧；恬安澹泊，無為無欲；顛倒亂想，不復得入』；
靜寂清澄，志玄虛漠…」

名相略解：「菩薩」、「法身大士」、
「五分法身」、「三昧」、「無為」…
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‧「菩薩」─全稱「菩提薩埵」；「菩提」為覺，
「薩埵」為有情(眾生)，即為覺有情眾生或求道之大
心眾生。

《菩薩瓔珞本業經》─「菩薩52位階」：
十信、十住、十行、十迴向、十地、
等覺、妙覺
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《仁王經》：「經十千劫
行十善行，有進有退，
譬如輕毛，隨風東西。」

「萬劫修信心，
  三祇修福慧，
  百劫修相好。」

若說「菩薩」，往往只想到
學佛、發心助人…卻忽略
其斷我執、空性慧的功夫。
我們是名為菩薩，
要往實為菩薩努力~



‧「法身大士」─自利利他、大願大行之菩薩美稱，
又如《八大人覺經》，另菩薩修「五分法身」圓滿，
故稱「法身大士」。

‧「五分法身」
1.戒  2.定  3.慧
4.解脫─破分段生死  5.解脫知見─破變異生死

大小乘亦修亦證「五分法身」，然唯佛一人徹證圓滿
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‧「其心禪寂，常在三昧」─二乘行者有出定、入定，
大菩薩則無有出入，行住坐臥、言行舉止皆在定中。

智者大師《修習止觀坐禪法要 具緣第一》：「夫發心
起行，欲修止觀者，要先外具五緣：
第一、持戒清淨    第二、衣食具足者
第三、得閑居靜處  第四、息諸緣務
第五、近善知識」

《佛遺教經》：「依因此戒，得生諸禪定，
及滅苦智慧。」
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‧慈濟人可以持守的戒相(最低限度)：
「慈濟十戒」、「十善業」

「慈濟十戒」：
一、不殺生  二、不偷盜  三、不邪淫
四、不妄語  五、不飲酒(不賣酒)
六、不抽菸、不吸毒、不嚼檳榔
七、不賭博、不投機取巧
八、孝順父母、調和聲色
九、遵守交通規則
十、不參與政治活動、示威遊行

無量義經 德行品第一



「十善業」：
身三-不殺、不盜、不淫
口四-不惡口、不兩舌、不妄言、不綺語
意三-不貪、不嗔、不癡

「十善」不只是消極的不殺、不盜，
還有更積極正向的菩薩行~

《漸備一切智德經 離垢住品》：
「離于殺生，不執刀杖，心懷慚愧，
愍哀群生，常抱慈心，欲濟眾生...
捨身之安，而解眾患。」
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感恩~


	投影片 1
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10

