
《學與覺》
所有遇見都是美好的安排

吳佩珊(懿揚) 感恩合十



我們的人生取決於我們所有的選擇
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環保音樂舞台劇 為海地強震災民募款
社區嘉年華

推廣一日五善

全澳清潔日 掃街惜水大使校園推廣

感
恩
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次
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每年下鄉到土地鹽化嚴重的鄉下植樹

熱愛參加社區植樹活動 熱愛參加每月老人院關懷
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惜
每
次
的
因
緣
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植物性飲食可幫助糖尿病患者減輕體重
，降低膽固醇並改善血糖控制
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以「尊重生命」和
「傳遞善良」為核心理念

Respect for life and spreading kindness
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以感恩&歡喜心跟大家結好緣



一期一會 珍惜緣份 廣結善緣

華雨精舍法師及志工

志玄茶道班

台大教授及德國漢堡大學師生 菲律賓醫療團隊

法親帶家人來用餐



以食輪轉法輪 護生敬天愛地
感恩蘆洲陳金海師兄發願推素一千人

蘆洲38個里已邀請33個里+師兄姊 超過2,000人



食輪。法輪。心靈。



成就彼此—所有遇見都是美好的安排



在逆境中學習
選擇感恩、轉念及放下
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0 恭讀 金剛經 心境體會



深信
證嚴上人：靈方妙藥，唯有茹素

氣候時鐘統計至 2025/8/30: 距離地球升溫達1.5℃的日子還剩多久



最壞情況，海平面

可能上升2公尺

海平面加速上升 台灣「六都」恐受衝擊【熱線追蹤】.mp4


2025 年7 月 24 日地球超載日



1992-2022 國家人均肉品消費量

德國台灣 荷蘭

比利時 英國 丹麥







午餐&下午茶 誠摯邀請 預訂用餐
營業時間

週二~週日 11:00-17:00

線上訂位



CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, 
including icons by Flaticon and infographics & images by Freepik

感恩與祝福

感恩您的支持及鼓勵

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

