
印
度˙

菩
提
迦
耶

生
命
之
旅

二
0
二
五
年
十
月
二
十
八
日

分
享
者
：
黃
釋
玉
（
慮
澤
）

1



緣
起





3,703.8公里
菩提迦耶
（印度）

靜思精舍
（台灣）

藍毘尼
（尼泊爾）

4

馬來西亞
新加坡



緣
起
一
念

-

協
助
製
作
與
審
核

佛
國
靜
思
語
教
學
教
案

5



二O

二
三
年
3
月
12
日
，

馬
來
西
亞
雪
隆
分
會
副

執
行
長
蘇
祈
逢
師
兄
六

人
先
鋒
團
隊
抵
達
印
度

菩
提
迦
耶
。

釋
玉
於
4
月
19
日
抵
達
，

至
7
月
12
日
離
開
，
共
計

停
留
印
度
85
天
。
其
他
人

來
二
週
或
一
個
月
後
陸
續

離
開
，
無
意
中
成
為
了
第

一
位
停
留
印
度
最
久
的
志

工
。



•

印
度
簽
發
的
旅
遊
簽
證
，

一
次
不
可
超
過90

天
，
從

2023

年
開
始
至
今
去
過
四

次
，
每
次
停
留80
幾
天
。

至
今
四
度
前
往
印
度

7





慈
善
訪
視



慈
善
日



突
變
的
悲
歌



思
龍
加
村
打
掃
家
園



思龍加村
第一場
大型發放

https://www.youtube.com/watch?v=ghKV-KWkVog


竹
筒
走
透
透



思
龍
加
村
竹
筒
回
娘
家



醫
療—

協
助
開
刀
就
醫



醫
療
健
檢



印
度
第
一
場
浴
佛
典
禮

file:///F:/【國際】佛陀悟道處 印度菩提迦耶首場浴佛.mp4




摩
訶
菩
提
寺
（
大
覺
寺
）



朝
山˙

繞
佛
繞
法

誦
無
量
義
經



22



23



24



•

去
年
在
花
蓮
陪
伴17

位
來

自
尼
泊
爾
和
印
度
學
習
中

文
的
學
子
，
在
慈
濟
大
學

住
宿
五
個
多
月
。

伴
讀
中
文

25



印
度
尼
泊
爾
學
子

26

•

精
舍
出
坡



印
度
尼
泊
爾
莫
三
比
克
學
子

27

•

七
星
潭
淨
灘



開
設
實
體
中
文
課

28

•

進
階
班
學
員



實
體
中
文
課

29

•

基
礎
班
學
員



實
體
中
文
課

30

•

同
仁
班
學
員



挑
戰
一
：
氣
候
天
煎
地
逼



32



挑
戰
二
：
飲
食



挑
戰
三
：
語
言
文
化
差
異



35



這
麼
多
挑
戰
，
為
何
一
再

去
印
度
呢
？

36



•

在
教
育
團
隊
努
力
的
耕
耘

之
下
，
三
年
多
來
，
共
進

入
菩
提
迦
耶
二
十
所
學
校
，

嘉
惠
超
過
千
位
位
學
生
，

許
多
學
生
接
觸
靜
思
語
教

學
後
受
到
啟
發
，
有
些
學

生
參
加
手
語
演
繹
之
後
，

瞬
間
成
長
變
懂
事
，
老
師

和
家
長
驚
嘆
不
已
，
感
恩

慈
濟
志
工
的
愛
與
陪
伴
。

人
文
教
育
啟
扉
頁

37



公
私
立
學
校
及
課
輔
班



牧
羊
女
村
塞
納
尼
學
校



拉
傑
布
政
府
學
校



佛
陀
教
導
寄
宿
學
校



大
樹
下
的
課
輔
教
室



哈
蒂
亞
政
府
學
校



發放書包和鞋子



靜
思
語
教
學
與
經
藏
演

繹
的
軟
實
力—

攝
受
於
心
而
行
於
外

45



•

就
讀
於
加
圖
政
府
學
校
三

年
級
的
安
麗
塔Amri

ta 

kuma
ri

經
常
在
人
文
課
分

享
心
得
，
特
別
是
「
多
做

多
得
，
少
做
多
失
」
這
句

靜
思
語
，
她
特
別
有
感
覺
。

喜
歡
靜
思
語
的
安
麗
塔

46



•

她
說
：
只
要
我
們
勤
奮
去

學
習
，
就
能
獲
得
很
多
知

識
，
但
是
如
果
我
們
不
反

複
練
習
或
減
少
學
習
，
我

們
就
流
失
之
前
學
到
的
。

•

安
麗
塔
不
僅
對
於
靜
思
語

教
學
有
所
感
悟
，
她
也
落

實
在
生
活
上
，
變
得
懂
得

尊
重
他
人
，
更
樂
於
上
學
。

安
麗
塔
的
體
悟

47



•

原
本
叛
逆
不
聽
話
的
普
裡

揚
舒
，
是
牧
羊
女
村
政
府

學
校
八
年
級
的
學
生
。

漸
受
薰
陶
的
普
裡
揚
舒

48



•

慈
濟
志
工
剛
開
始
進
校
時
，

普
裡
揚
舒
總
是
閃
躲
志
工

的
提
問
，
但
是
，
志
工
的

教
導
卻
悄
悄
在
她
心
中
萌

芽
，
她
不
但
聽
進
去
了
，

行
儀
也
逐
漸
變
得
柔
順
。

•

一
月
初
參
與
歲
末
祝
福
手

語
演
繹
後
，
徹
底
改
變
壞

習
氣
，
更
加
認
真
學
習
。

普
裡
揚
舒
的
蛻
變

49



50 歲
末
祝
福
˙
千
手
世
界

https://www.youtube.com/watch?v=BLHSc1Esal8



普
裡
揚
舒
的
蛻
變

•
《
千
手
世
界
》
的
手
語
動

作
柔
軟
了
她
的
肢
體
；
志

工
解
說
了
歌
詞
詞
義
，
更

是
柔
軟
了
她
的
心
。

51



普
裡
揚
舒
的
蛻
變

52

https://www.youtube.com/watch?v=aht6hk7AxiI



•

就
讀
牧
羊
女
村
政
府
學
校

八
年
級
的
卡
藍
，
在
父
親

往
生
後
，
被
婆
家
趕
出
，

家
裡
單
靠
媽
媽
打
零
工
維

生
，
積
欠
房
租
多
月
，
生

活
陷
入
困
境
，
慈
濟
補
助

後
，
才
改
善
生
活
困
境
。

照
顧
戶
的
閃
爍
微
光

53



•

卡
藍
在
父
親
過
世
後
對
未
來

感
到
迷
惘
，
慈
濟
志
工
進
校

教
導
靜
思
語
，
他
逐
漸
正

視
逆
境
，
從
而
改
變
自
己
。

「
聽
話
要
仔
細
，
說
話
要

小
心
」
這
句
靜
思
語
，
讓

他
學
會
沉
澱
，
思
考
對
錯
，

不
再
像
以
前
那
樣
衝
動
。

卡
藍
的
自
覺
覺
他

54



•

志
工
邀
約
歲
末
祝
福
的
演

繹
時
，
卡
藍
很
喜
歡
《
行

願
》
法
船
的
律
動
與
意
義
，

他
覺
得
這
展
現
了
男
子
氣

概
和
克
服
困
難
的
勇
氣
。

《
行
願
》
法
船
度
卡
藍
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•

原
本
校
長
一
度
拒
絕
讓
學

生
參
與
歲
末
祝
福
演
出
，

卡
藍
率
同
學
努
力
爭
取
，

最
終
十
四
位
男
同
學
組

『
小
鷹
隊
』
參
與
演
出
。

《
行
願
》
法
船
度
卡
藍

影片：
https://www.youtube.com/watch?v=y5qf3Cg3L5c
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57 歲
末
祝
福
˙
行
願

https://www.youtube.com/watch?v=y5qf3Cg3L5c



•

卡
藍
勇
於
在
見
習
培
訓
課
分

享
，
現
身
說
法
見
證
慈
濟
帶

給
自
己
和
家
庭
的
轉
變
；
並

參
加
靈
鷲
山
和
大
覺
寺
浴
佛
。

卡
藍
加
入
慈
濟
信
願
行

58



59

https://www.youtube.com/watch?v=t-hU2caPbfU



2025年歲末祝福演繹



改
變
，
是
翻
轉
的
開
始

61



教
學
教
案

62



63



64



•

就
讀
蘇
裡
普
拉
政
府
學
校

七
年
級
的
維
奇
，
很
喜
歡

慈
濟
人
文
課
，
課
堂
上
也

經
常
分
享
，
他
參
與
了
歲

末
祝
福
《
行
願
》
演
繹
。

深
愛
演
繹
的
維
奇

65



•
聽
到
浴
佛
節
有
演
繹
，
維

奇
馬
上
報
名
。
後
來
發
現

《
跪
羊
圖
》
是
手
語
，
和

《
行
願
》
的
陽
剛
氣
息
截

然
不
同
，
第
一
次
學
習
時

一
竅
不
通
，
也
沒
興
趣
。

後
來
越
來
越
喜
歡
，
每
一

句
都
瞭
如
指
掌
。
透
過
志

工
解
釋
歌
詞
語
義
後
，
他

更
瞭
解
父
母
無
悔
的
付
出
，

也
更
敬
愛
和
照
顧
父
母
。

66



•
《
跪
羊
圖
》
的
導
讀
課
有

一
份
回
家
功
課
，
維
奇
分

享
：
「
當
我
摸
爸
爸
的
手
，

感
覺
他
的
手
很
硬
，
我
才

瞭
解
爸
爸
為
了
我
們
辛
苦

工
作
，
他
的
手
才
會
那
樣

又
粗
又
硬
。
」

67



•
「
之
後
我
問
媽
媽
，
您
是

那
麼
愛
我
們
，
為
什
麼
不

希
望
從
我
們
這
裡
得
到
任

何
回
報
？
然
後
媽
媽
告
訴

我
，
當
父
母
的
，
看
到
孩

子
幸
福
就
會
幸
福
。
我
很

感
動
。
」

68



•
維
奇
的
家
單
靠
爸
爸
務
農

為
生
，
夫
妻
都
希
望
孩
子

將
來
能
過
上
比
他
們
好
一

點
的
生
活
，
他
們
明
白
，

再
窮
都
不
能
窮
教
育
，
希

望
孩
子
子
能
夠
繼
續
從
志

工
身
上
得
到
好
的
教
導
。

69



70 深
愛
演
繹
的
維
奇

https://www.youtube.com/watch?v=e4ajYtFcV4I



最
佳
陪
練
員
安
珈

•

今
年
年
初
蘇
利
普
拉
政
府

學
校
高
年
級
學
生
參
與
歲

末
祝
福
演
繹
，
在
一
旁
觀

看
的
低
年
級
學
生
是
忠
實

觀
眾
，
每
每
隨
著
學
長
練

習
，
安
咖
就
是
其
中
一
員
。

71



•

原
本
只
能
在
一
旁
陪
練
，

欣
羨
他
人
的
安
珈
，
得
知

五
月
有
浴
佛
演
繹
的
機
會
，

不
惜
放
棄
暑
假
休
息
時
間
，

到
校
練
習
手
語
。

忠
實
觀
眾
願
望
成
真

72



•

安
珈
完
成
人
文
花
道
課
之

花
束
，
回
家
獻
給
媽
。
自

從
學
了
《
跪
羊
圖
》
手
語
，

他
更
懂
得
尊
重
父
母
，
也

會
幫
忙
家
務
、
上
課
不
遲
到
、

自
動
自
發
完
成
功
課
。

孝
親
尊
親
及
時
行
孝

73



•
安
咖
一
家
靠
爸
爸
駕
駛
嘟

嘟
車
維
生
，
經
濟
不
佳
，

媽
媽
憂
心
無
常
來
臨
，
希

望
孩
子
能
懂
事
、
努
力
求

學
，
她
懇
請
慈
濟
志
工
教

導
孩
子
們
多
懂
得
做
人
的

道
理
，
這
樣
她
就
放
心
了
。

74



•

就
讀
蘇
裡
普
拉
政
府
學
校

六
年
級
的
卡
提
克

Kart
ik 

Kuma
r

從
慈
濟
人
文
課
中
學

習
很
多
，
特
別
是
靜
思
語

「
不
要
小
看
自
己
，
人
有

無
限
可
能
。
」
給
他
打
了

一
劑
強
心
針
，
說
自
己
會

更
努
力
。

悟
性
高
的
卡
提
克

75



•

以
前
的
卡
提
克
只
將
時
間

花
在
玩
樂
上
，
慈
濟
志
工

教
導
做
人
道
理
，
要
培
養

良
好
的
行
為
，
同
時
也
要

尊
重
長
輩
，
現
在
他
懂
得

尊
敬
父
母
也
會
協
助
家
務
。

•

媽
媽
也
分
享
卡
提
克
現
在

完
全
不
一
樣
了
，
以
前
有

點
頑
皮
不
聽
話
。

悟
性
高
的
卡
提
克

76



•
媽
媽
和
爸
爸
分
享
，
慈
濟

志
工
教
導
一
些
品
格
教
育

之
後
，
卡
提
克
變
得
有
禮

貌
，
更
專
注
於
學
習
，
還

幫
忙
做
家
務
，
「
因
為
你

們
，
他
喜
歡
去
學
校
了
。
」

77



•

六
年
級
的
拉
蒂
卡Radhi

ka
 

kuma
ri

受
人
文
教
育
薰
陶

後
，
懺
悔
之
前
做
的
錯
事
。

她
從
小
愛
玩
不
聽
話
、
到

處
遊
蕩
，
不
願
意
做
家
務
，

因
為
她
認
為
那
是
媽
媽
的

責
任
。

痛
改
前
非
的
拉
蒂
卡
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•
拉
蒂
卡
的
母
親
坦
言
，
之

前
女
兒
不
聽
話
，
不
願
意

幫
忙
家
務
，
也
不
好
好
唸

書
，
經
常
惹
父
母
傷
心
，

不
知
如
何
管
教
她
。
自
從

上
了
人
文
課
後
，
發
現
女

兒
慢
慢
有
了
改
變
。

79



•
媽
媽
說
拉
蒂
卡
最
近
學
了

手
語
後
，
回
到
家
裡
會
主

動
做
家
務
，
喜
歡
幫
助
人
，

對
人
有
禮
貌
。
她
對
女
兒

行
為
和
性
格
的
改
變
，
深

感
欣
慰
，
非
常
感
恩
慈
濟

志
工
所
灌
輸
的
品
格
教
育
，

希
望
老
師
能
夠
繼
續
教
導

孩
子
們
做
人
道
理
，
讓
人

人
的
孩
子
變
乖
巧
，
將
來

長
大
後
，
有
更
好
的
前
途
。
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•
星
本Sim

p
le K

u
m

ari 

很
愛

手
語
，
每
日
練
習
、
和
家

人
及
鄰
居
分
享
。
透
過
手

語
，
她
深
深
體
會
到
父
母

對
兒
女
的
愛
，
所
以
應
該

孝
順
父
母
，
照
顧
和
愛
他

們
。
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•
八
年
級
的
蘇
比
亞Su

p
riya 

K
u

m
ari 

學
習
手
語
後
，
常

跟
著
父
母
下
田
工
作
。
在

家
也
和
幫
媽
媽
做
家
務
。

她
往
後
不
會
做
讓
父
母
傷

心
的
事
，
也
聽
了
師
姑
的

話
要
茹
素
回
報
親
恩
。

82



•
Sup

ri
ya

 K
um

ar
i

的
媽
媽

看
到
孩
子
帶
了
花
束
回
家

獻
給
她
，
既
驚
訝
又
感
動
，

迪
派
克
老
師
向
她
解
釋
後
，

她
高
興
地
說
：
人
文
老
師

將
孩
子
教
得
很
好
。
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孝
親
浴
足

弘
揚
孝
道

84



跪
羊
圖
演
繹
溫
馨
感
人
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子
屈
膝
為
母
浴
足

86



剎
那
擁
抱
，
融
化
人
心

87



觸
動
內
心
最
深
層
的

悸
動
，
父
母
掩
面
拭
淚

88



突
破
抑
挹
內
心
的
防
線
，

父
子
、
師
生
熱
烈
擁
抱

89



影片鏈接：
https://www.youtube.com/watch?v=iVmTDH

EOf9o&t=8s

孝
親
浴
足
大
愛
新
聞
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•
二0

二
四
年
大
覺
寺
舉
辦
浴

佛
大
典
，
學
子
演
繹
《
跪

羊
圖
》
。
第
一
場
一0

三
位
，

第
二
場
五
十
四
位
，
第
三

場
六
十
位
，
共
二
一
七
位

學
生
參
與
演
繹
。
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翻
轉
吧
，
佛
國
！

-

來
自
師
長
的
回
饋-
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•

校
長
拜
傑
納
德Baij

nad
h
 

Kuma
r

「
歡
迎
慈
濟
到
來
，

我
希
望
這
種
美
善
的
教
育
持

續
在
我
的
學
校
發
展
，
教
導

孩
子
們
人
文
課
程
和
手
語

等
。
」

蘇
裡
普
拉
政
府
學
校
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•

家
住
牧
羊
女
村
的
羅
茲
，

原
本
是
一
位
不
苟
言
笑
的

老
師
，
來
到
慈
濟
任
教
一

年
，
她
不
但
學
習
到
不
同

教
學
技
巧
，
更
與
學
生
打

成
一
片
。

本
土
老
師
羅
茲
的
蛻
變
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•
身
為
穆
斯
林
的
羅
茲
，
為

了
演
繹
，
在
歲
末
祝
福
當

天
，
毅
然
決
然
取
下
頭
巾
。

也
充
當
看
顧
演
繹
的
學
生

的
巴
士
車
長
，
連
續
三
天

早
出
晚
歸
，
義
無
反
顧
。
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歲
末
祝
福
演
繹
實
況
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•

本
土
手
語
老
師
迪
亞
瞭

解
《
跪
羊
圖
》
意
義
後

深
受
感
動
，
懺
悔
過
往
，

返
家
後
為
媽
媽
浴
足
、

演
繹
手
語
。

演
繹
種
子
翻
轉
心
念
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•

演
繹
雖
然
結
束
了
，
但
是

深
烙
學
子
心
中
的
信
願
行

依
舊
是
「
守
之
不
動
，
億

百
千
劫
！
」

演
繹
後
悸
動
猶
存
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這
麼
多
挑
戰
，
為
何
一
再

去
印
度
呢
？
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看見一張張
幸福的臉！



孩
子
的
眼
眸
裡
有
星
星



•

因
為
『
有
事
弟
子
服
其

勞
』
，
上
人
想
要
回
饋
佛

陀
故
鄉
，
【
翻
轉
佛
陀
故

鄉
】
這
是
上
人
的
願
。

•

遠
嫁
他
鄉
多
年
，
父
母
往

生
前
無
法
見
最
後
一
面
，

不
知
道
父
母
的
願
是
什
麼
？

所
以
，
要
執
行
慧
命
導
師

的
願
。

為
何
這
麼
多
挑
戰
還
要
再

去
印
度
？
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•
孔
子
說
五
十
而
知
天
命
，

駑
鈍
的
我
慢
了
十
幾
年
，

感
恩
上
人
，
感
恩
執
行
團

隊
給
予
機
會
到
佛
陀
故
鄉

付
出
，
釐
清
生
命
的
多
維

度
可
以
創
造
出
的
意
義
。

盤
點
生
命
的
價
值

104



去
了
，
一
再
去
了
，

每
次
有
不
一
樣
的
歷

練
，
挑
戰
不
斷
，
發

現
不
一
樣
的
自
己
，

更
美
好
的
自
己
！



無
限
感
恩
！
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恭
祝

上
人

法
體
安
康

常
住
世
間

法
輪
常
轉靜

思
弟
子

恭
敬
頂
禮
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